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NOTICAS

La Mesa de Atencién Primaria insta a la
Administracién Sanitaria de la Comunidad de
Madrid y a los Servicios Centrales a implantar
medidas excepcionales de desburocratizacién de

TRAMITACION DE LA INCAPACIDAD los centros de salud
TEMPORAL (IT) EN PACIENTES COVID- i
(e 2 9 dic 2022

co M U N I CADO Como ya avisabamos en comunicado del 19 de diciembre,

la Atencion Primaria de Madrid esta colapsada. En estas 2

Hustre Colegio |
Oficial de Médicos

: de Madrid | )

MESA DE ATENCION PRIMARIA relacionada con el COVID-19 ha aumentado notablemente.
Este aumento de actividad se ha debido al aumento de los
casos diagnosticados y de la carga burocratica que supone

la gestién de la incapacidad temporal de muchos de los

semanas transcurridas, en los centros de salud, la actividad

pacientes diagnosticados
Leer mas

Resolvemos dudas sobre el funcionamiento del
Centro de Vacunaciéon del ICOMEM

En extns momentos estamos inoculanda la sﬂs

tevcera dosis preferentemente al personal
sanitario y sochosanitarie, pero tamiein
BCURAMES B pEr3cnas mayores de 55 afkos i
con patalegia graves.

. g No vacunamos a menores de edad ‘3 : 23 dIC 2021
1A ——— , o R‘Q P— T . o .,
'::E‘;% o Desde el centro de vacunacién del ICOMEM

respondemos a algunas de las cuestiones que mas se
estan demandando sobre la inoculacién de la dosis
complementaria de la vacuna Covid-19

Leer mas

Comunicado de la Mesa de Atenciéon Primaria
del ICOMEM

EN RELACION A LAS DECLARACIONES

DE DIAZ AYUSO 24 dic 2021

La Mesa de Atencion Primaria del ICOMEM invita a la
COMUNICADO

presidenta de la Comunidad de Madrid a rectificary a
buscar soluciones con todos los recursos humanos y

Hustre Colegio
Oficial de Médicos
de Madrid

MESA DE ATENCION PRIMARIA

materiales necesarios para poder dar la atencién que

merecen a todos los ciudadanos.

Leer mas

Acuerdo de CODEM e ICOMEM para incorporar
enfermeras voluntarias a la campafia de vacunacién

vuerdo de CODEM e ICOMEM para
enfermeras voluntarias
a la campafia de vacunacion

17 DIC 2021

El llustre Colegio Oficial de Madrid agradece el
compromiso de los profesionales de enfermeria que
estan ayudando en la inoculaciéon de vacunas en la sede
colegial

Leer mas

ACTUALIDAD ICOMEM



https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3846/La-Mesa-de-Atencion-Primaria-insta-a-la-Administracion-Sanitaria-de-la-Comunidad-de-Madrid-y-a-los-Servicios-Centrales-a-implantar-medidas-excepcionales-de-desburocratizacion-de-los-centros-de-salud
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3835/Resolvemos-dudas-sobre-el-funcionamiento-del-Centro-de-Vacunacion-del-ICOMEM
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3843/Comunicado-de-la-Mesa-de-Atencion-Primaria-del-ICOMEM
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3837/Acuerdo-de-CODEM-e-ICOMEM-para-incorporar-enfermeras-voluntarias-a-la-campana-de-vacunacion

R MADRID MEDICO

Madrid Médico: 10 farmacos que
frenan el avance del coronavirus

Comenzamos 2022 con la revisién de gran
_ . 4 utilidad realizada por el Comité Cientifico de
IR Y S i d . COVID-19 del ICOMEM sobre la eficaciay la

MAD RIEI;,JE ]_'] l L: L_} iz realidad presente de los farmacos utilizados

__ad para el tratamiento de la pandemia.

Los miembros del 6rgano asesor del Colegio
ponen negro sobre blanco todo lo que los
meédicos necesitan saber sobre cuales son los
diez farmacos que ya han demostrado su eficacia
en los tratamientos disponibles en los diferentes
estadios de la enfermedad contra el SARS-COV-2
y aquellos de probada ineficacia. Un relevante
documento de opinién que abre una puerta a la
esperanza, en plena sexta ola debido a la
variante Omicrom.

La Dra. Luisa Gonzalez, vicepresidenta del
ICOMEM, considera que “de nuevo la gran
aportacion del CC de COVID-19, presidido por el
Dr. Bouza se pone de manifiesto con un informe
como el del “Tratamiento farmacolégico de la
COVID-19" que se ha adelantado en el tiempo a
otras publicaciones cientificas de gran prestigio a
nivel internacional, ademas de resultar de gran
utilidad para toda la comunidad médica”.

Iniclapencia Srkifvral
o Lo Sl b ofi | anpha WK

Este nimero incorpora una entrevista a fondo
con el Dr. Francisco Fernandez-Avilés,
p—— catedratico, investigador y jefe de Cardiologia del
— Gregorio Marafién, asi como otra muy personal
B al eminente cirujano José Luis Garcia SABRIDO,
qgue ha operado entre otros a Chavez y Castro.

Ahora solo en
formato digital

Disponible en este enlace

REVISTA MADRID MEDICO



https://secure.webpublication.es/210352/1472939/#page=1
https://secure.webpublication.es/210352/1472939/#page=1

MESA

Médicos
en
Formacion

lHustre Colegio
Oficial de Médicos
de Madrid

Hola, compafieros

Desde la Mesa de Médicos de Formacion del llustre Colegio Oficial de Médicos de
Madrid, y tras nuestra primera reunion tras ser elegidos los representantes de las
diferentes areas de salud y hospitales, hemos decidido crear un nuevo buzén exclusivo
para meédicos en formacién al cual podais mandar todas vuestras dudas o inquietudes
con el fin de asi poder ayudaros.

Este buzén creemos puede ser muy util para hacernos saber situaciones conflictivas en
vuestros hospitales como pueden ser:

No libranza de las guardias.

No correcta supervision durante le formacion.

No concordancia de las horas trabajadas con lo estipulado en contratos o en el
marco legal vigente.

Listas de sustitucion.

Camas calientes, u otras situaciones en las que os podamos ser de ayuda.

Asi como otras dudas que tengais durante vuestro periodo en formacion y en las que
podamos seros de ayuda o sugerencias que tengais hacia el colegio.

Espero encontréis en este buzon una forma sencilla de acercaros el colegio de médicos
y podamos seros de ayuda.

Un gran saludo y muchas gracias por la labor que desempenais dia a dia en los centros
de salud y hospitales de la comunidad de Madrid.

La direccion del buzén donde podeis dirigiros es medicosenformacion@icomem.es
Santiago Cotobal Rodeles.

R2 Geriatria Hospital Universitario Severo Ochoa.
Secretario de la mesa de residentes del llustre Colegio de Médicos de Madrid.
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La Revista Madrid Médico, que se emite cada mes dejara de imprimirse
A partir de ahora solo sera posible descargarse la version digital salvo que se
solicite explicitamente.
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Promociones especiales
para el colegiado medico de Madrid
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¢Has aplicado algunos de nuestros descuentos?
Déjanos tus comentarios en promomed@icomem.es


https://www.icomem.es/promociones

scene
PARADORES

Hoteles & Restavrantes 1gzB

-

-~ Tarifa Colectivos
Un descuento hecho especialmente para ti
> ¢ ¢Estas planeando una escapada para disfrutar de la

naturaleza y la gastronomia en un entorno Gnico y
seguro? Te ofrecemos un descuento exclusivo para

"% quedisfrutes de nuestros Paradores al mejor precio,
solo por pertenecer a ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE

;g g

MEDICOS DE MADRID
g N=d s,
ﬁ 15% de & ) ) [ustre Colegio
7 descuento. LW | Oficial de Médicos
» =Y de Madrid
e

Para reservar es =
imprescindible )
npsescindin — —
b 2 indicar tu codigo g )
. i Habitacién doble Descuento aplicable
promocional: para dos personas  exclusivamente sobre
(Impuestos la Tarifa Parador vigente
; PCXVCG M M incluidos) en cada momento.
- :
T -‘ J 3 b - -
z. ] :
7 |
1
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Si necesitas mas informacion o realizar tu reserva, puedes hacerlo directamente con el
OO@ Parador elegido, llamando a la Central de Reservas 91 374 2500 0 parador.es
puedes mandar un correo a reservas@parador.es.
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Actualidad colegial médica nacional

La gravedad de la sexta ola de CON:‘ltlfé?a
COVID-19 puede quebrar el sistema completa
sanitario y a sus profesionales

El Consejo Estatal de Estudiantes de Noticia
Medicina presenta a su nueva Comision completa
Ejecutiva y desarrolla los principales

proyectos y objetivos de la legislatura

La Fundacién para la Proteccién Social Noticia
de la OMC refuerza las prestaciones a completa

médicos y sus familias ante la crisis del
coronavirus

Listado de Colegios Oficiales de

Médicos en Espana. %


https://www.cgcom.es/colegios
https://www.cgcom.es/noticias/2021/12/21_12_27_comision_asesora_covid19_cgcom_sexta_oleada
https://www.cgcom.es/noticias/2021/12/21_12_28_ceem_nueva_comision_ejecutiva
https://www.cgcom.es/informacion-fpsomc
https://www.cgcom.es/noticias/2021/12/21_12_27_comision_asesora_covid19_cgcom_sexta_oleada
https://www.cgcom.es/noticias/2021/12/21_12_27_comision_asesora_covid19_cgcom_sexta_oleada
https://www.cgcom.es/noticias/2021/12/21_12_28_ceem_nueva_comision_ejecutiva
https://www.cgcom.es/noticias/2021/12/21_12_28_ceem_nueva_comision_ejecutiva
https://www.cgcom.es/informacion-fpsomc
https://www.cgcom.es/informacion-fpsomc

h |
K
saludMadrid

SANIDAD

‘ MADRILENA

El Hospital Gregorio Maraiidn se convierte
en centro nacional de referencia en
Inmunodeficiencias Primarias

TEl Hospital Gregorio Marafién ha sido designado como
centro nacional de referencia  (CSUR) en
Inmunodeficiencias Primarias. Bajo este epigrafe se
rednen un conjunto de mas 450 enfermedades
cronicas, complejas y potencialmente graves que
suponen un gran reto asistencial por la dificultad en el
diagnostico y su posterior seguimiento multidisciplinar.

= -
El Servicio de Neumologia del Hospital de La
Princesa participa con la OMS en la primera
@ [Apep——— —— wu. definicion de COVID Persistente
' W I e e aniiall dowal

Expertos internacionales liderados por Joan B. Soriano, médico
- J epidemiologo del Servicio de Neumologia del Hospital
" Universitario de La Princesa e investigador del CIBERES (Centro

de Investigacion Biomédica en Red en Enfermedades
alr ‘h?_ Respiratorias) han publicado hoy en la revista 'Lancet
5 \“r Infectious Diseases', la de mayor impacto en enfermedades

Y infecciosas, la primera definicion de COVID Persistente. Esta
l

La Comunidad de Madrid determina Sanidad dejara de establecer cuarentenas
presencialidad en la vuelta a clase en ante casos esporadicos de COVID-19 en
todas las etapas educativas desde el 10 centros educativos

definicion es fruto de un proceso Delphi, dirigido desde
Ginebra por el Comité COVID-19 de la OMS, en el que han
participado 265 pacientes, sus cuidadores y especialistas de
este nuevo trastorno que se estima puede afectar hasta a un
16% de las personas que superaron la COVID-19 aguda.

&< &

de enero


https://www.comunidad.madrid/noticias/2021/12/27/hospital-gregorio-maranon-convierte-centro-nacional-referencia-inmunodeficiencias-primarias
https://www.comunidad.madrid/noticias/2021/12/22/servicio-neumologia-hospital-princesa-participa-oms-primera-definicion-covid-persistente

[ FORMACION I

OFERTA FORMATIVA

AFAM
ICOMEM  Consulta la agenda con toda la informacion especifica y detallada de
e fomesiny A Mt Cyrsos y Congresos que organizamos dentro de nuestro Programa de

Formacién Médica Continuada, de especial interés para el colegiado.

Sz onlins Hecuoconiomaii Curso online de Electrocardiografia Clinica en

Clinica en Atencidn Primaria

MemorialJos6 Marfa Lobos Atencion Primaria - Memorial José Maria Lobos
Online

De septiembre de 2021 a septiembre de 2022

Formato: Online

Duracién: 10 horas

Mas informacion @

| AnilssEstaistico de datos Analisis Estadistico de datos Médicos sin
jedicos sin Formulas ni grimas pu . pu . . .

Férmulas ni Lagrimas Medicina Basada en la
evidencia: Mitos y Realidades

Presencial
@ 16:00 - 12:00 h

ﬁ D&l 17/01/22 al 10/03/22

Fecha del 17 de enero al 10 de marzo de 2022
Formato: presencial
Duracion: 48 horas

Mas informacion @

* Curso Online Diagnéstico precoz de VIH en
Urgencia
Sociedad Espaiiola de
-“ﬂd;fi{g‘ﬂ*}‘{ﬂf;ﬂi-’:}_‘?z“‘-i“* De septiembre de 2021 a julio de 2022
Formato: Online
Curso Online Duracién: 20 horas

) Diagnéstico precoz de VIH L, . ..
§ I s Mas informacién @



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/231/Curso-Online-Diagnostico-precoz-de-VIH-en-Urgencias
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/242/Curso-online-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/237/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-OCTUBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/262/Analisis-Estadistico-de-datos-Medicos-sin-Formulas-ni-Lagrimas-Medicina-Basada-en-la-evidencia-Mitos-y-Realidades
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/262/Analisis-Estadistico-de-datos-Medicos-sin-Formulas-ni-Lagrimas-Medicina-Basada-en-la-evidencia-Mitos-y-Realidades
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/231/Curso-Online-Diagnostico-precoz-de-VIH-en-Urgencias

] FORMACION

Formaci6n ONLINE Formacién Online Diagnéstico Diferencial del
AL REEERN  Ojo Rojo para Médicos no Oftalmélogos

0Ojo Rojo para Médicos no
Oftalmélogos

(© shorasectivas Hasta el 17 de mayo de 2022
@Delﬂde mayo 2021 al Formato: Online
17 de mayo de 2022 L, '
Duracién: 5 horas
Mas informacion

Por un Madrid
Libre de Tabaco

Campaiia de concienciacién y sensibilizacion del llustre
Colegio Oficial de Médicos de Madrid

COMPARTE Y VISIBILIZA

Hustre Colegio
Oficial de Médicos
de Madrid



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/213/Formacion-Online-Diagnostico-Diferencial-del-Ojo-Rojo-para-Medicos-no-Oftalmologos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/213/Formacion-Online-Diagnostico-Diferencial-del-Ojo-Rojo-para-Medicos-no-Oftalmologos

COMITE CIENTIFICO COVID-19

NUEVE DOCUMENTOS DE ANALISIS SOBRE
LA COVID EN 2021

MONOGRAFICD

Paprimepnn g gt 4 TV 15 o et e

Recopilamos todos los documentos emitidos por el Comité
Cientifico de la Covid-19 para consulta de los médicos de Madrid.

k.
\h‘( Elaborados gracias a las respuestas del Comité Cientifico del
ICOMEM sobre la COVID-19 a las preguntas formuladas por parte
.\j de organismos e instituciones, asociaciones, colegiados o
particulares sobre la enfermedad provocada por el coronavirus
& SARS-CoV-2.

MONDGRAFICO

MONDBRAFICO MONDGRAFICO MONOGRAFICO
e NUEVAS VARIANTES DE SARS-COV-25 Persistencia y viobilidod del SARS-CoV-2 en o SRUE U 1 IniUana 9 MRCORKie o

primoinfeccion. Reinfecciones

* CQMITH CRONTARCD BIL » COMNTE SIENTINES BIL f . —r R
ICOMEN SORKE LA COVID 18 X 1
L

packenies vacunades frente a COVID-19

BEOMTM LOBEN LA, COVES 18

s o '--' w} .
~p . ’ ; \ %
™ /
)

A‘ .
& 44 4 ‘ == &= B

Sindrome Post-Covid

e
Lk
. VACUNA FRENTE A LA

COVID-1§ CONTINAMIENTO

COVID:8

LA IMPORTARCIS OF LA
VACUHA DE LA CRIPE
[ POS D0

(=

Documentos de .
posicionamiento

Escucha los Monograficos Entrevista a la Dr
en formato podcats, desde ( Branile Boums
cualquier lugar Nuevas variantes de SARS-COV-2S q,)) presidente del

Monogréfico dosis vacunales de recuerdo o adicionales )) Sindrome Post- COVID Q))) Comaté Cientifico del
en pacientes vacunados frente a la covid-19 ICOMEM

Entrevista a la Dra

Persistencia y Viabilidad SARC-COV-2 Q))) Sandra Botella,

Confinamiento COVID 19 q’)) preSidente ael Comite
= Cientifico del ICOMEM

Tratamiento farmacolégico de la COVID-19: q))) Vacuna Frente a la COVID 19 d)))
un documento de opinién

La importancia de la vacuna de la gripe en
los tiempos de COVID 19 ))

La realidad tras los ensayos clinicos q,))



https://www.youtube.com/watch?v=gNbPw-h738E
https://www.icomem.es/seccion/Comite-Cientifico-COVID-19#Documentos-de-Posicionamiento
https://www.youtube.com/watch?v=VV3XhPvm-eg&t=163s
https://www.ivoox.com/monografico-dosis-vacunales-recuerdo-o-adicionales-en-audios-mp3_rf_78126662_1.html
https://www.ivoox.com/tratamiento-farmacologico-covid-19-documento-de-audios-mp3_rf_79136729_1.html
https://www.ivoox.com/nuevas-variantes-sars-cov-2s-audios-mp3_rf_76564603_1.html
https://www.ivoox.com/importancia-vacuna-gripe-audios-mp3_rf_76564488_1.html
https://www.ivoox.com/si-769-ndrome-post-covid-audios-mp3_rf_76564858_1.html
https://www.ivoox.com/vacuna-frente-a-covid-19-audios-mp3_rf_76564952_1.html
https://www.ivoox.com/persistencia-viabilidad-sarc-cov-2-audios-mp3_rf_76564640_1.html
https://www.ivoox.com/confinamiento-covid-19-audios-mp3_rf_76564446_1.html
https://www.ivoox.com/realidad-tras-ensayos-cli-769-nicos-audios-mp3_rf_76564519_1.html
https://www.icomem.es/seccion/Comite-Cientifico-COVID-19#Documentos-de-Posicionamiento
https://www.icomem.es/seccion/Comite-Cientifico-COVID-19#Documentos-de-Posicionamiento
https://www.icomem.es/seccion/Comite-Cientifico-COVID-19#Documentos-de-Posicionamiento
https://youtu.be/VV3XhPvm-eg
https://youtu.be/VV3XhPvm-eg
https://www.ivoox.com/tratamiento-farmacologico-covid-19-documento-de-audios-mp3_rf_79136729_1.html
https://www.ivoox.com/nuevas-variantes-sars-cov-2s-audios-mp3_rf_76564603_1.html
https://www.ivoox.com/importancia-vacuna-gripe-audios-mp3_rf_76564488_1.html
https://www.ivoox.com/importancia-vacuna-gripe-audios-mp3_rf_76564488_1.html
https://www.ivoox.com/importancia-vacuna-gripe-audios-mp3_rf_76564488_1.html
https://www.ivoox.com/si-769-ndrome-post-covid-audios-mp3_rf_76564858_1.html
https://www.ivoox.com/vacuna-frente-a-covid-19-audios-mp3_rf_76564952_1.html
https://www.ivoox.com/persistencia-viabilidad-sarc-cov-2-audios-mp3_rf_76564640_1.html
https://www.ivoox.com/confinamiento-covid-19-audios-mp3_rf_76564446_1.html
https://www.ivoox.com/realidad-tras-ensayos-cli-769-nicos-audios-mp3_rf_76564519_1.html
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Campana
VACUNACIONICOMEM

3° DOSIS

Para personal sanitario
y sociosanitario

Quiero vacunarme


https://gestiona3.madrid.org/CTAC_CITA/VACUNAS

Centro de vacunacion
ICOMEM

¢Donde puedo citarme?

Pueden auto citarse en el siguiente enlace que nos ha facilitado
la Comunidad de Madrid
https://gestiona3.madrid.org/CTAC_CITA/VACUNAS. No
obstante, les facilitamos un nimero de teléfono donde puede
llamar para solicitar informacién, 915 385 107.

¢Cual es el horario de este punto de vacunacion?

Hemos ampliado el horario de Lunes a Viernes de 8:00 horas a 20:00
horas. Los sabados de 9:00 a 14 horas.

¢Quiénes pueden ir a vacunarse al punto de vacunacién
del ICOMEM?

En estos momentos estamos inoculando la tercera dosis
preferentemente a personal sanitario y sociosanitario, pero también
vacunamos a personas mayores de 60 afios y con patologia graves.

¢Estais poniendo las segundas dosis?
Si, se estan inoculando también.

¢Qué vacunas me vais a poner?
Pfizer y Moderna, dependiendo del suministro que nos remite la Comunidad
de Madrid y también del triaje previo del facultativo que le atendera.

Me puse una primera o segunda dosis en el ICOMEM, ;dénde
solicito el certificado?

Siaun no le ha llegado el certificado puede donde solicitarlo en el siguiente
correo: vacuna@icomem.es

Si quiere solicitar el certificado de la Unidn Europea debe solicitarlo en la
direccion, Gran Via, 3.

INFORMACION DE SERVICIO




ENTREVISTA

RUBEN MARTINEZ. RESPONSABLE DEL DEPARTAMENTO DE COLEGIACIONES

"ADAPTAMOS EL COLEGIO
AL NUEVO CONTEXTO DIGITAL"

Como responsable del Departamento de Colegiaciones, ;Qué
cambios se han puesto en marcha para mejorar los servicios
para el colegiado médico de Madrid?

Creo que es necesario que destaquemos los servicios online y el
programa “Colegio Sin Papel”. Todos nos han permitido reducir los

tiempos de atencion al colegiado. Un factor clave para mejorar la
calidad del servicio.

;Qué servicios se han digitalizado?

Ahora es posible resolver bastantes tramites sin venir al Colegio.
Incluso hay procedimientos para los que no es necesario que el
colegiado se registre en la pagina Web del ICOMEM. Podemos
poner algunos ejemplos; como la PREALTA COLEGIAL para los
médicos residentes. En este caso, los facultativos rellenan el
formulario a través de nuestra pagina Web adjuntando la
documentacién requerida. Una vez comprobado que se cumplen
los requisitos para realizar el Alta Colegial, se les informa mediante
correo electronico que se ha aceptado su prealta. A partir de ahi
pueden pedir cita para colegiarse. Lo que hemos conseguido es
que los médicos solo tengan que acudir una vez a la oficinas de la
sede colegial y que el tramite de alta sea mucho mas rapido y sin
esperas. Por otro lado, ya es posible realizar |la BAJA ONLINE y la
COLEGIACION HONORIFICA a través de nuestra pagina Web.
Solo es necesario adjuntar la documentacién requerida. El tramite
se realiza practicamente en el mismo dia.

Si le parece puede hablarme de la colegiacién honorifica.
;Quién puede serlo y de qué te exime?

Me parece interesante responder a esta pregunta porque a pesar que es
un servicio que lleva mucho tiempo instaurado en el Colegio, aln hay
colegiados que no saben que pueden recurrir a él. Va dirigido a los
médicos colegiados jubilados que no ejercen ni en el ambito publico ni
en el privado. Para ser nombrados COLEGIADOS HONORIFICOS se deben
cumplir una serie de requisitos: llevar 25 afios colegiado en cualquier
colegio de Espafia, es decir suman todos los afios que se haya estado
colegiado tanto en el ICOMEM como en otro colegio. Pero si el colegiado
tiene una incapacidad total o absoluta, y esta se ha producido estando
colegiado, no es necesario cumplirlo. Y lo mas importante es que no se
debe continuar en el ejercicio activo de la profesién médica para
obtenerlo.




Este nombramiento conlleva seguir manteniendo los mismos derechos
colegiales sin tener que pagar la cuota colegial.

Me ha hablado de servicios que se han digitalizado, pero cuales
son los que aun faltan por actualizarse.

Aun faltan servicios como la presentacion de los titulos originales
para la incorporacion en el expediente colegial y registro. Este tramite
es un requisito que determinan los Estatutos del ICOMEM. Y otros
como el reconocimiento de firmas de certificados médicos y de
defuncidon reconocimiento de firma para certificado de la Direccién
General de Trafico (DGT), el carnet digital, asi como el altay
reincorporacion totalmente online con certificado digital.

Hace unos meses el presidente anunciaba un cambio que afecta
al dia a dia de la institucién; se trata del Colegio sin Papel. Desde
el 1 de enero el Colegio lo sera. ;:Cémo funcionara entonces el
departamento del que es responsable?

Es una medida que para un departamento como el nuestro ha
supuesto todo un reto. Siempre hemos trabajado con papel y su
retirada total nos parecia dificil de poder ejecutar, sin embargo
gracias al esfuerzo de todos mis compafieros ha sido posible
digitalizar todos los procedimientos y evitar el uso del papel. Ahora es
posible la presentacién de documentacion online y firmarla en
tabletas digitales. De esta manera, hemos podido adaptarnos a una
nueva realidad que poco a poco se imponia. Es algo asi como
modernizarnos o morir. Y si, estamos listos para trabajar sin papel.

Por ultimo, ¢hay algun aspecto que deba mejorarse?

Siempre hay algo mejorable. En este caso, quizas debamos hablar de
que la comunicacion directa con el médico sea mas fluida y les
facilitemos servicios que se amolden a sus necesidades. Estamos
trabajando en nuevos canales. Creo que seria importante
implementar nuevas herramientas como Chatbot, FAQS,
videoconferencias personalizadas, etc. con las que podamos contestar
de manera mas rapida.

ALTA COLEGIACION
. Alta médicos nacionales
. Alta médicos comunitarios
. Alta médicos extracomunitarios

REINCORPORACION AL ICOMEM
. Reincorporacién procedente de Madrid
. Reincorporacion procedente de otra provincia

BAJA COLEGIACION

. Baja cese de ejercicio

. Baja traslado a otra provincia
. Baja traslado al extranjero

. Baja por fallecimiento

ONw>

CAMBIO DATOS PERSONALES

TRAMITE DE CAMBIO DE NOMBRE Y APELLIDOS
SOLICITUD CERTIFICADOS

REGISTRO DE TiTULOS

COMPULSA DE TiTULOS

SOLICITUD DE CARNE COLEGIAL

SOLICITUD DE TARJETA ORO

SOLICITUD DE NOMBRAMIENTO HONORIFICO
SOLICITUD DE TALONARIO DE RECETAS
CERTIFICADOS

SOLICITUD CLAVES WEB
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TRAMITES CON NECESIDAD
DE REGISTRO WEB

e DESCARGA DE RECETA
MEDICINA PRIVADA

e DESCARGA DE
CERTIFICADOS

e CAMBIO DE DATOS
BANCARIOS

e CAMBIO DE DATOS
POSTALES

Registro web

o como COLEGIADO
Un paso para poder realizar
! cualquier gestion colegial

Colegiaciones:
Email:nes@icomem.es

915 385 120
915 385 140
915 385 303
915 385 315
915 385 320



https://www.icomem.es/como-registrarse

La vocalia de empleo del ICOMEM informara cada semana a través de este boletin de
una oferta de empleo destacada para los médicos de Madrid.

SPRING PROFESSIONAL-ALICANTE
Precisa médico/a UCI Hospital Vithas.
Requisitos:
e Licenciado/a en Medicina.
e Especialidad en terapia intensiva y medicina critica
e Para profesionales extranjeros, homologacién del titulo y permiso de trabajo en vigor.
e Estar colegiado.
e Minimo 1 afio de experiencia en UCI.
Funciones:
e Las propias del puesto.
Condiciones:
e Tipo de contrato: indefinido.
e Remuneracion: entre 45.000.-€ y 55.000.-€ brutos anuales. w
e Horario: jornada completa o parcial (guardias de 24 horas) w
Contacto: enviar CV a Lidia Crespo - lidia.crespo@springspain.com COMEM

HOSPITAL BEATA MARIA ANA- MADRID Ofertas de empleo
Precisa para urgencias:
Requisitos:
e Licenciado/a en Medicina.
e Experiencia en medicina de urgencias, se valorara experiencia en urgencias en el ambito
privado.
¢ Recomendable titulo de Medicina de Familia o Medicina Interna.
e Sevalorara formacién especifica en el ambito de urgencias.
Funciones:
e Las propias del puesto.
Condiciones:
e Tipo de contrato: estable.
e Remuneracion: a convenir
e Horario: a convenir
Contacto: Paloma Diaz Hervas - pdiazh.hbma@hospitalarias.es



https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4
https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4
https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-16549

DE PROTEGER
TU SALUD

AL MEJOR
PRECIO

SEGURGQG

DE SALUD

OFERTA EXCLUSIVA PARA

MEDICOS , ODONTOLOGOS
Y PERSONAL SANITARIO

TU CUIDAS DE NUESTRA SALUD,
NOSOTROS PROTEGEMOS EA TUYA

N

LOS CUADROS MEDICOS MAS COMPLETOS
PARATIY TU FAMILIA
SIN COPAGO Y SIN CARENCIAS**

*Hasta los 54 anos. Entre 55y 60 anos, 4190 € 2l mes. 5dlo nuevas emisionss
\alidez de |la oferta desde 1 de enero al 31 de diciembre de 2021. “*Pericdo de carencia de 10 mesas para parto.
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http://seguros.icomem.es/

MARKET
PLACE
MEDICO

OFERTAS DE VENTA Y
ALQUILER

anuncios@icomem.es

TRASPASO CENTRO MEDICO EN GALAPAGAR

e Por jubilacion, se vende o traspasa consultorio médico en Galapagar (Madrid), con 33
anos de servicio ininterrumpido.

e Un localizacion muy céntrica y una distribucion de cuatro consultas y una sala de curas.

e Trabajamos con todas las Sociedades Médicas.

o Disponemos de los siguientes servicios: Medicina de Familia, Pediatria, Vacunacion
gratuita de la Comunidad de Madrid, Podologia, Psicologia Clinica y Fisioterapia.

e Tenemos una cartera de 8.000 pacientes.

e Hemos renovado la autorizacion de la Comunidad de Madrid en 2021.

RUPERTO CASANAS
MEDICO 646525418
Es el propietario de esta clinica a la que junto a su

mujer, también médico, ha dedicado gran parte de
su vida profesional. Ahora espera que un grupo de
médicos puedan coger el relevo.

rucami56@yahoo.es



CONSEJOS

FRENTE A
LA OSTEOPOROSIS

BOLETIN SENIORS- VOCALIA DE MEDICOS JUBILADOS

Afecta a
ambos sexos

El ejercicio fisico es

indispensable

Evitar toxicos,
caféy alcohol

* Fracturas por

> fragilidad: su

1 complicacién mas
grave

Una dieta rica en
calcio y vitamina D
la previene

Las caidas favorecen
las fracturas por
fragilidad

Unavez
dlagnosttlcada hay
ue instaurar un

gratqmiento y Accede al
medidas preventivas boletin Seniors



https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_3506.1641239555.pdf
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_3506.1641239555.pdf
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https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3844/La-Fundacion-del-Ilustre-Colegio-de-Medicos-de-Madrid-convoca-la-nueva-edicion-del-premio-Doctor-Vicente-Pozuelo-Escudero-a-las-iniciativas-en-humanizacion-de-la-medicina
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3844/La-Fundacion-del-Ilustre-Colegio-de-Medicos-de-Madrid-convoca-la-nueva-edicion-del-premio-Doctor-Vicente-Pozuelo-Escudero-a-las-iniciativas-en-humanizacion-de-la-medicina

Manten la
mascarilla en
los transportes
publicos

PUBLICIDAD

COMUNICADO
IMPORTANTE

Nos lo pueden hacer llegar por:

yodoctor.es

Para evitar molestias innecesarias, y en relacion al
proceso de integracién bancaria de la EF Bankia
S.A. (2038) en Caixabank S.A. (2100), asi como de la
fusion de la EF Bankoa S.A. (0138) con Abanca S.A.
(2080), es muy importante que comprueben si le
han modificado su IBAN.

Para actualizar sus datos bancarios deben
cumplimentar y firmar el documento SEPA, que
pueden descargar a través del siguiente enlace

Asi mismo, por motivos de seguridad, debe
adjuntar también Certificado de Titularidad de la
cuenta o documento acreditativo (cualquier recibo
o documento bancario donde aparezca su nombre
como titular y el IBAN de la cuenta actualizada).

A la espera de sus noticias, reciba un afectuoso
saludo,

Area privada web ICOMEM (Usuario y contrasefia): MIS DATOS BANCARIOS

Correo postal: Colegio de Médicos de Madrid

Ref.- Cuotas
C/ Santa Isabel, 51 - 28012 Madrid
cuotas@icomem.es

9153963 06



https://www.icomem.es/ventanilla-unica/formulario-actualizacion-datos-bancarios

ENERO 2022

Te esperamos en el
Droximo numero
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Departamento de comunicacién ICOMEM
C/ Santa Isabel, 51 Madrid

comunicacion@icomem.es

o in 4 f

icomem @ icomem.es llustre Colegio.oficial de @Ilcomem_OfFicial icomem

Médicos de Madrid (ICOMEM)

@ WWW.IcOmem.es


https://www.icomem.es/
https://www.facebook.com/ICOMEM/
https://www.linkedin.com/company/9389342/admin/
https://www.instagram.com/icomem.es/
https://twitter.com/Icomem_Oficial
https://www.bing.com/videos/search?q=you+tube+icomem&qpvt=you+tube+icomem&FORM=VDRE

