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Primer Programa de
Resiliencia contra el impacto
del Covid en el personal
sanitario
 

10 de noviembre 

El Instituto Español de Resiliencia
(IER), el Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid (ICOMEM) y la
Fundación Humanae lanzan el
primer programa para atender
psicológicamente al personal
sanitario afectado por la pandemia
y convertir el estrés en resiliencia.

Leer más

Se presentan en el ICOMEM
los últimos avances en
enfermedades
autoinflamatorias

08 de noviembre 

El Pequeño Anfiteatro del
ICOMEM ha acogido la jornada de
Casos Clínicos y Realidades en las
Enfermedades Autoinflamatorias
que ha sido organizado por la
Sociedad de Medicina Interna de
Madrid-Castilla La Mancha (SEMI) 

Leer más

La Sociedad Española de
Radiología Médica (SERAM)
entrega los Premios Radiología
2021, en el ICOMEM

11 de noviembre 

Este acto, en el que se han
reconocido a los profesionales que
se distinguen en el ejercicio de la
Radiología, ha tenido lugar en el
Pequeño Anfiteatro del ICOMEM

Leer más

Ya disponible el boletín digital
Seniors del mes noviembre
 
8 de noviembre 

Una publicación digital dirigida a
los médicos jubilados de Madrid,
que llega a su número de
noviembre llena de contenidos de
actualidad, actividades y artículos
de interés.

Puedes acceder al número de
noviembre del boletín digital
Seniors en este enlace

Leer más




El Área de Formación y
Acreditación Médica (AFAM)
acoge el 2º Curso de
Pediatría en Atención
Primaria

11 de noviembre  

Dirigido a especialistas en
Pediatría, Medicina de Familia y a
todos los colegiados interesados
en la materia

Leer más

A C T U A L I D A D  I C O M E M

Comunicado: La Junta Directiva
del ICOMEM en su reunión del 5
de noviembre ha adoptado las
siguientes  decisiones:

6 de noviembre
 

Rescisión de los contratos de
colaboración de Acrecienta SL y sus
colaboradores por haber
encontrado razones suficientes en
aras a preservar la integridad del
ICOMEM y el fondo económico
colegial en beneficio de la totalidad
de colegiados.

Leer más

Ú L T I M A S  N O T I C A S

https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3798/Primer-Programa-de-Resiliencia-contra-el-impacto-del-Covid-en-el-personal-sanitario
https://www.fesemi.org/
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3796/Se-presentan-en-el-ICOMEM-los-ultimos-avances-en-enfermedades-autoinflamatorias
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3796/Se-presentan-en-el-ICOMEM-los-ultimos-avances-en-enfermedades-autoinflamatorias
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3801/La-Sociedad-Espanola-de-Radiologia-Medica-SERAM-entrega-los-Premios-Radiologia-2021-en-el-ICOMEM
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_3414.1636366051.pdf
https://www.icomem.es/seccion/medicos-Jubilados#boletin-senior
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3795/Ya-disponible-el-boletin-digital-Seniors-del-mes-noviembre
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3800/El-Area-de-Formacion-y-Acreditacion-Medica-AFAM-acoge-el-2-Curso-de-Pediatria-en-Atencion-Primaria
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3793/Comunicado-de-la-Junta-Directiva-del-ICOMEM


Entrevista a la Dra. Sandra Botella,
miembro del Comité Científico del
ICOMEM

C O M I T É  C I E N T Í F I C O  -  M O N O G R Á F I C O  

MONOGRÁFICO 

DOSIS VACUNALES DE RECUERDO O ADICIONALES EN PACIENTES
VACUNADOS FRENTE A LA COVID-19

COMITÉ CIENTÍFICO

Escucha el Monográfico en formato
podcats, desde cualquier lugar  

El órgano asesor del Ilustre
Colegio de Médicos de
Madrid se muestra prudente
y considera que no hay que
acelerar la administración
masiva de una tercera dosis
a grupos de población
menos expuesta y de menor
riesgo

Leer noticia completa 

Acceder al monográfico

https://www.ivoox.com/monografico-dosis-vacunales-recuerdo-o-adicionales-en-audios-mp3_rf_78126662_1.html
https://www.ivoox.com/monografico-dosis-vacunales-recuerdo-o-adicionales-en-audios-mp3_rf_78126662_1.html
https://youtu.be/VV3XhPvm-eg
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3799/Comite-Cientifico-de-la-COVID-19-del-ICOMEM-Apoyamos-la-actitud-de-administrar-una-tercera-dosis-a-los-grupos-mas-vulnerables-de-poblacion-
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3799/Comite-Cientifico-de-la-COVID-19-del-ICOMEM-Apoyamos-la-actitud-de-administrar-una-tercera-dosis-a-los-grupos-mas-vulnerables-de-poblacion-
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_3423.1636577987.pdf


R E V I S T A  M A D R I D  M É D I C O

                              Nº153 MES NOVIEMBRE

¿Cómo está nuestra salud mental? Es la pregunta a la que da
respuesta el nuevo número de noviembre de la revista del

ICOMEM Madrid Médico
 

Ahora solo en 
formato digital 

Disponible en este enlace

REVISTA 

El número de octubre refleja que
estamos viviendo tiempos difíciles para
la salud mental, su afectación a la
población en general con el fenómeno
creciente del aumento de las urgencias
psiquiátricas e incluso su impacto en
los más jóvenes. 

La Dra. Luisa González, vicepresidenta
del ICOMEM, explica que el objetivo de
este número es “hacer una reflexión
sobre el sector más golpeado por el
COVID, el sanitario, no solo por el nivel
de contagios sino por su afectación en
la propia salud mental de quienes
fueron considerados héroes durante la
fase más dura del COVID-19 y las
secuelas que les han dejado,
fijándonos también en los más
vulnerables, los niños y adolescentes,
además de las personas mayores”.

https://secure.webpublication.es/210352/1437976/#page=1
https://secure.webpublication.es/210352/1437976/#page=1


Mesa redonda “El Paisaje de la Luz: naturaleza, ciencia y literatura”

Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid, 
16 de noviembre, 18h.

Intervienen: Luisa González (ICOMEM), Antonio Campos
(RANM-Real Academia Nacional de Medicina), Luis Lafuente
(Ayto. de Madrid), Mónica Luengo (Coordinadora del
expediente) y Gloria Donato Blanch (Ayto. de Madrid).
Calle de Santa Inés, s/n

Reservas: https://www.eventbrite.es/e/208479546937 



Programa Desarrollo de Resiliencia Personal y Profesional
ante la Fatiga Pandémica
Fecha del 10 de noviembre de 2021 al 15 de diciembre de 2022
Formato: presencial
Duración: 30 horas 
Más información 

Primer Curso E-learning Obesidad infanto-juvenil
Fecha: 5 de noviembre de 2021 al 5 de noviembre 2022 
Duración 14 horas 
Más información

Análisis Estadístico de datos Médicos sin Fórmulas
ni Lágrimas Medicina Basada en la evidencia: Mitos
y Realidades
Fecha del 17 de enero al 10 de marzo de 2022
Formato: presencial
Duración: 48 horas 
Más información 

F O R M A C I Ó N

OFERTA FORMATIVA

Consulta la agenda con toda la información específica y detallada de Cursos y Congresos que
organizamos dentro de nuestro Programa de Formación Médica Continuada, de especial interés
para el colegiado.

FORMACIÓN

https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/237/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-OCTUBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/248/Programa-Desarrollo-de-Resiliencia-Personal-y-Profesional-ante-la-Fatiga-Pandemica
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/246/1er-Curso-e-learning-Obesidad-infanto-juvenil
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/237/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-OCTUBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/262/Analisis-Estadistico-de-datos-Medicos-sin-Formulas-ni-Lagrimas-Medicina-Basada-en-la-evidencia-Mitos-y-Realidades


Curso Online de Formación 20 Minutos para
sobrevivir en las Guardias

Fecha: 1 de octubre de 2021 al 1 de julio de 2022
Residentes Colegiados de Madrid: Gratuito
Más información en el enlace

Curso Online 
Diagnostico precoz de VIH en urgencias 
Fecha del 20 de septiembre de 2021 al 31 de julio de 2022
Duración: 20 horas 
Más información 

FORMACIÓN

Formación online - I Foro de Lupus Eritematoso
Sistémico
Fecha del 25 de octubre de 2021 al 25 de octubre de 2022 
Duración: 2 horas 
Más información 

https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/234/Curso-Online-de-Formacion-20-Minutos-para-sobrevivir-en-las-Guardias
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/237/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-OCTUBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/237/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-OCTUBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/237/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-OCTUBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/237/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-OCTUBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/231/Curso-Online-Diagnostico-precoz-de-VIH-en-Urgencias
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/237/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-OCTUBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/252/Formacion-online-I-Foro-de-Lupus-Eritematoso-Sistemico


DESCÁRGATELO
Un moderno formato interactivo



DE ACTIVIDAD DE LA JUNTA  

DIRECTIVA DEL ICOMEM



AÑO

https://www.directos360.com/anuarioicomem/
https://www.directos360.com/anuarioicomem/0002.html




 Plataforma audiovisual
 Accede a los reportajes, entrevistas y coloquios en este enlace 

El Dr. Prada entrvista al
Dr. Epeldegui, sobre su
proyecto de cooperación 

Disponible en este enlace

ICOMEM Media es la plataforma audiovisual 360
dedicada a la formación y a la divulgación de la ciencia
y el conocimiento.

ICOMEM Media nació cuando se cumplió un año del
inicio de la pandemia. Su objetivo es convertirse en un
referente para la formación de médicos colegiados en
Madrid, en el que tiene cabida la información científica
y sanitaria de manos de sus protagonistas, con
reportajes y programas. Es un punto de encuentro para
la ciencia y el conocimiento, una plataforma
audiovisual que sirve de nexo para el intercambio de
conocimiento médico. En ICOMEM Media, los
colegiados, y quienes accedan a la plataforma,
encontrarán contenido de interés y podrán compartir
impresiones y avances en la investigación.  

¡

ICOMEM MEDIA

ICOMEMMEDIA

Coloquio Día del Cuidador
Campaña Cuida2

Disponible en este enlace

https://www.icomem.es/media
https://www.icomem.es/media
https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=132256401
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3791/Dia-Internacional-de-las-personas-cuidadoras
https://www.icomem.es/media
https://www.icomem.es/media
https://www.youtube.com/watch?v=V1VH0O3Lyco
https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=132256401
https://www.youtube.com/watch?v=V1VH0O3Lyco
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3791/Dia-Internacional-de-las-personas-cuidadoras




Promociones especiales 
para el colegiado médico de Madrid

PROM Med

¿Has aplicado algunos de nuestros descuentos?
Déjanos tus comentarios en promomed@icomem.es

Escanea los cógidos QR
 para descubrir las ofertas 

Accede a la 
sección web  

https://www.icomem.es/promociones


S E P T I E M B R E  2 0 2 0 ,  E D I C I Ó N  3 T E N D E N C I A S  E N  L Í N E A

El Observatorio de Género y Profesión del CGCOM lanza
una encuesta a los colegiados para analizar la desigualdad
entre hombres y mujeres en la profesión
 

El Observatorio de Género y Profesión del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (OGYP)
ha preparado una encuesta para recoger la percepción actual y experiencia en el ámbito de la
igualdad entre mujeres y hombres en la profesión médica, que aborda cuestiones relacionados con
la brecha salarial, la conciliación de la vida personal y laboral, el techo de cristal y el acoso laboral.

El Observatorio considera que se puede obtener una información muy valiosa y conclusiones con
significación estadística si se consigue una muestra significativa gracias a la colaboración de los
colegiados; tanto para los resultados totales como para los desagregados por colegios y consejos
autonómicos, que serán remitidos con su análisis correspondiente.
 

Actualidad colegial
médica nacional
Un lugar de información sobre las actividades que se van a realizar, para que todos
los médicos, sean del lugar que sean, tengan información sobre los que hacemos
desde los colegios de médicos de nuestro país, ¡esperamos que os guste!

DE COLE A COLE

lPara responder esta encuesta 

https://link.grupo-aei.com/21235028


I N D U S T R I A  L A  A L F A R A R E R Í A

Accede a tu zona
privada del
ICOMEM 

Ofertas de empleo

¿Buscas
trabajo?

Ofertas de empleo

EMPLEO

La vocalía de empleo del ICOMEM informará cada semana a través de este
boletín de una oferta de empleo destacada para los médicos de Madrid.

BASES

 Requisitos:
 Licenciado/a en Medicina.
 Titulo de especialista vía MIR

 Las propias del puesto.
 Condiciones:   
 Tipo de contrato: se ofrece contrato estable.
Número de horas según acuerdo. Puede ser
jornada 100%.
 Remuneración: en función del número de
horas realizadas.
 Horario: según disponibilidad del interesado.

HOSPITAL DEL TAJO
 Aranjuez - Madrid 

 Precisa para urgencias.

 Funciones:                           

 Contacto: M.ª Teresa Lorca -
mariateresa.lorca@salud.madrid.org 

https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4
https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4
https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-16549
mailto:mariateresa.lorca@salud.madrid.org


T E N D E N C I A S  E N  L Í N E A

V Concurso de dibujos del ICOMEM
Los niños al colegio 2021

Plazo de presentación del 18 de octubre al 30 de noviembre 

CONCURSO

El tema de este año es
A quién puedo

cuidar en
Navidad 

Bases del 
concurso 

Ya a la venta 
la Lotería de 

Navidad 

https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_3362.1633941399.pdf
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_3362.1633941399.pdf
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_3362.1633941399.pdf


Te esperamos en el
próximo número

T E N D E N C I A S  E N  L Í N E A
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www.icomem.es

@icomemIlustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid (ICOMEM)




@icomem.es @Icomem_Oficial@icomem

Departamento de comunicación ICOMEM
C/ Santa Isabel, 51 Madrid  

 



comunicacion@icomem.es

https://www.icomem.es/
https://www.facebook.com/ICOMEM/
https://www.linkedin.com/company/9389342/admin/
https://www.instagram.com/icomem.es/
https://twitter.com/Icomem_Oficial
https://www.bing.com/videos/search?q=you+tube+icomem&qpvt=you+tube+icomem&FORM=VDRE

