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VIERNES

Sin darnos cuenta esta aqui ya el mes de junio, estamos
casi en la mitad del afio, a punto de entrar el verano, pero
ademas de todo eso junio es un mes muy importante, por
otro motivo. Muchos de nuestros futuros médicos
cruzaran el umbral de la puerta de su colegio para
convertirse por fin en médicos.

Una recompensa a un esfuerzo de muchos afios, el suefio
de muchos nifios que por fin hoy se culmina al entrar en el
llustre Colegio de Médicos de Madrid. Pero todavia les
queda mucho camino que recorrer como residentes y su
colegio quiere estar aqui para acompafarlos y como no, yo
su VIERNES estaré cada semana en su buzdn de correo
para contarles todas las novedades.

De verdad y de corazon: Bienvenidos a vuestra casa.

Y para todos los que ya somos amigos de muchos viernes
espero que esta mitad de afio haya supuesto un nuevo
principio por lo menos de ilusiones porque al menos ya
estamos cada vez mas cerca de los abrazos eternos, y por
eso una vez mas os quiero dar las gracias por vuestro
esfuerzo, porque gracias a vosotros hoy otra vez es
Viernes.

Feliz Semana.

El Viernes.




EL COLEGIO

@ FIRMA ACUERDO ICOMEM Y SEPYPNA

El llustre Colegio de Médicos de Madrid y la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Psicoterapia del
Nifio y del Adolescente han firmado esta mafiana un Convenio Marco de Colaboracion con el fin
de establecer la sede de la SEPYPNA en el ICOMEM.

La SEPYPNA es una Asociacién Cientifica de profesionales relacionados con la Psiquiatria, Psicologia y
Psicoterapia de nifios y adolescentes que se constituyd a comienzos de la década de los 80 y cuyo
objetivo fundamental es el desarrollo de la Psiquiatria, Psicologia y de la Salud Mental de Nifios y
Adolescentes y estimular entre sus miembros la formacion y la investigacién en este campo.

Dentro del marco "PLAN PUNTO DE ENCUENTRO"” del ICOMEM el Convenio con SEPYPNA pretende
crear un espacio de encuentro donde los médicos compartan sus conocimientos y experiencias con
otros sectores interesados en los problemas del nifio y del adolescente.

El convenio entra en vigor tras la firma de los representantes de cada institucién y se renovara de
forma anual. El Dr. Manuel Martinez-Sellés, presidente del ICOMEM y el Dr. Fernando Gonzalez
Serrano, presidente de SEPYPNA, han manifestado la importancia de fortalecer la presencia fisica de
las sociedades y asociaciones en el llustre Colegios de Médicos de Madrid, asi como el beneficio que
ello supone para ambos.



https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3723/NP-SEPYPNA-establece-su-sede-en-el-ICOMEM-tras-la-firma-de-un-Convenio-Marco-de-colaboracion

ACTUALIDAD ICOMEM

@ El ICOMEM VISITA LA EXPOSICION "ARS LIBRORUM" EN LA RANM

El ICOMEM traspasa las puertas de la Real Academia Nacional
de Medicina para visitar la Exposicion Temporal "ARS
LIBRORUM" El Arte En El Libro Médico.

La aparicion de la imprenta supuso la democratizacion del
saber y ayudo al gran fendmeno del Renacimiento, pues las
fuentes del saber pudieron ser vehiculizadas. Pero ademas los
libros sirvieron como composiciones artisticas. Cada tomo tuvo
su personalidad, sus portadas, sus retratos o sus ornamentos.

Esta exposicion, con ejemplares provenientes en su totalidad
del impresionante fondo antiguo de la Biblioteca de la Real
Academia Nacional de Medicina de Espafia, exhibe Ila
singularidad artistica del libro médico en cuanto que si bien es
un complemento no deja de ser la aportacion definitiva que
cuadra y retrata el singular libro médico de una época.

El comisario de esta exposicion es el Prof. Javier Sanz.
Académico de Numero de la RANM.

@ ICOMEM SE PREPARA PARA RECIBIR PRONTO A LOS NUEVOS COLEGIADOS

Cada vez esta mas cerca el dia en que os convirtais por fin en médicos, el dia
en que os vais a colegiar, aunque de espiritu llevais siéndolo muchos afios, y
ese dia ya ha llegado y El ICOMEM vuestro colegio quiere recibiros como 0s
merecéis y haceros mas facil todo el proceso.

Para ello os han habilitado un sistema de pre colegiacion online para que los
tramites sean mas agiles. A través de la web del ICOMEM.

No olvidéis cumplimentar y adjuntar toda la documentacion que os solicita y
validar en el Colegio.

Y por supuesto el ICOMEM sabe lo especial que es este momento, por eso 0s
esperan grandes sorpresas que conoceréis muy pronto.

PRECOLEGIACION



https://www.icomem.es/ventanilla-unica/colegiacion-online
https://www.icomem.es/ventanilla-unica/colegiacion-online
https://www.youtube.com/watch?v=3jEoeqbNIBk
https://www.youtube.com/watch?v=3jEoeqbNIBk

EL COLEGIO

@ Curso de Estadistica para
Responder a preguntas clinicas,
sin formulas, ni lagrimas.

Curso pensado para transmitir a los médicos

que no tienen mucho tiempo para estudiar l:"_TIMAS PLAZAS DE

aspectos matematicos en profundidad pero

que de este modo pueden conocer las ideas VISUAL ABSTRACT

basicas  del  andlisis  estadistico  que

necesitaran para entender la bibliografia El pasado 11 de mayo se impartio el webinar gratuito de Visual
cientifica que ellos leen a diario. Abstract para todos los colegiados.

Un curso muy didactico y divertido impartido por los doctores

WEBINAR GRATUITO e ilustradores Guido Rodriguez y Juan Sanchez-Verde.

Emplazamos a todos los interesados y curiosos gue quieran
conocer un poco mas sobre esta metodologia en comunicacion
cientifica que se inscriban al siguiente curso el 9 de junio a las
17:30 con unas clases practicas inigualables para convertirte
en un gran experto de esta herramienta.

| Foro Gratuito de
@ Lupus Eritematoso La mejor forma de posicionarse en comunicacion cientifica.

Sistémico-SOMIMACA Accesible para todos. Porque el conocimiento hay que poder
comunicarlo. Y Estos ingeniosos médicos ponen grandes

herramientas para actualizar la comunicacion en todos los

Organizado  por la medios de difusion.
Sociedad de Medicina
Interna de  Madrid- Pueden hacerlo en el siguiente link:

Castilla la Mancha. Los

Objetivos generales son: @ Curso Basico Semipresencial

e Conocer las novedades vy los Gestion Clinica
conocimientos basicos del lupus
eritematoso sistémico Obtener los conocimientos

e Establecer las bases del tratamiento necesarios para comprender los
inmunosupresor fundamentos de la gestion Clinica

e (Conocer la dosis Optima de

glucocorticoides para un  mejor
control de la enfermedad @ Taller Practico de Cirugia

* Conocer los cuidados adicionales y Menor
las  bases del tratamiento no o o .
farmacolégico para un mejor control Dirigido a Médicos de cualquier
de la enfermedad. especialidad.

@ Formacion Online. Diagnéstico Diferencial del Ojo Rojo para Médicos no
Oftalmoélogos

Es un curso dirigido a médicos no oftalmdlogos con los siguientes objetivos:

e (Conocer las principales y mas frecuentes patologias oftalmoldgicas a las que se enfrentan
cualquier médico no oftalmologo.

e |dentificar, diferenciar y manejar las principales y mas frecuentes patologias oftalmoldgicas a
las que se puede enfrentar cualquier médico no oftalmdlogo.

e Saber cuando referir estas patologias y con qué urgencia.

Si no deseas diploma acreditativo puedes acceder de modo gratuito



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/211/Formacion-Semipresencial-Visual-Abstract-Nueva-metodologia-en-Comunicacion-Cientifica
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/213/Formacion-Online-Diagnostico-Diferencial-del-Ojo-Rojo-para-Medicos-no-Oftalmologos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/225/I-Foro-de-Lupus-Eritematoso-Sistemico-SOMIMACA
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/219/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-SEPTIEMBRE-2021
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/218/Curso-Basico-Semipresencial-Gestion-Clinica
https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=106674147

EL COLEGIO

@ ESPECIAL DIA MUNDIAL SIN TABACO

El dia 31 de mayo ha sido el dia mundial sin tabaco. Desde el ICOMEM nos hemos sumado a esta
campafa mundial para concienciar sobre las consecuencias negativas para la salud pulmonar y
cardiovascular que tiene el tabaco, ya no solo para los fumadores si no también para todas las
personas que les rodean.

Pero aquellos que mas necesitan que les protejamos de las consecuencias negativas del consumo del
tabaco muchas veces son a los que menos escuchamos por esos hemos decidido darles voz y que sean
ellos quienes expliquen porqué es nocivo el consumo del tabaco

@ INFARMA VIRTUAL 2021

El Comité Organizador de Infarma que esta formado por los Colegios de Farmacéuticos de Madrid vy
Barcelona, conjuntamente con Internalia, ha decidid que lo mas prudente, a la vista de la evolucion de la
pandemia, es organizar un Congreso y Salén virtual y ya recuperar para el afio que viene el tradicional
formato presencial.

Asi pues, Infarma Virtual 2021 se celebrara entre los dias 15, 16 y 17 de junio. Las inscripciones seran

gratuitas.

Seran tres jornadas que van a permitir actualizar conocimientos, compartir experiencias y conectar con
otros profesional del sector, todo ello de la mano de un Congreso y Saldén que un afio mas adnan esfuerzos
para hacer de Infarma el encuentro de referencia de la Farmacia.

Este afio contaran con la presencia virtual de expositores que presentaran sus novedades, productos vy
servicios. Todo ello, en el marco de una plataforma online donde los asistentes también podran, ente otras
funcionalidades acceder a una herramienta de networking para encontrar y contactar facilmente con otras
personas y organizaciones. Mas informacion en



https://www.youtube.com/watch?v=-sElkb1Wtag
http://www.infarmavirtual.es/

EL COLEGIO

NOTICIAS BREVES

® FUNDACION HUMANS

Con motivo de la participacion del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid en la Mesa “LOS COLEGIOS

PROFESIONALES EN LA TRANSFORMACION HUMANIZADORA” que se desarrollara en el seno de nuestro 1°

Congreso Internacional de Humanizacion, a celebrar en Madrid los dfas 17 al 19 del préximo mes de Junio,

os confirmamos que las condiciones ofertadas para el llustre Colegio de Médicos de Madrid por compra de
Inscripciones para el referido Congreso es de :

® [nscripciones Virtuales. Dto. del 20% . De 150 € (IVA incluido) pasarfan a 120 € (IVA incluido)
® |nscripciones Presenciales. Dto. del 20%. De 300 € (IVA incluido) pasarian a 240 € (IVA incluido)

@ "RECUPERA TU CONTRASENA"

Seguro que como a muchos de nosotros alguna vez se te ha olvidado tu contrasefia, pues no te preocupes
porque con este sencillo tutorial aprenderas la manera mas facil de recuperarla.



http://www.fundacionhumans.com/
https://www.youtube.com/watch?v=6EDCAkxfzyw
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MADRID MEDICO

¢PORQUE SON IMPORTANTES LAS AYUDAS
A COOPERACION INTERNACIONAL?

LA SALUD CONSTITUYE unos de los principales
factores de desigualdad entre los paises ricos vy
pobres. La pobreza genera mala salud y la falta de
salud y de tratamientos adecuados,
empobrecimiento de la poblacion. Esto implica que,
en paises bajo la sombra de la pobreza, el circulo
vicioso de la enfermedad se perpetle en el tiempo e

genera un

impida un adecuado progreso humano.

En primer lugar, es importante intentar definir el
concepto "cooperaciéon internacional". Esta idea hace
referencia a una ayuda voluntaria de un pafls,
institucion o persona hacia otros. Estas personas o
entidades que van a ayudar, detectan las necesidades
que tiene otra comunidad y contribuyen a la mejora
de las condiciones de dicha poblacion. Las ayudas
pueden de estado, de una
ONG/Fundacion o de particulares.

provenir un

Esta idea nace en 1945, a raiz de la firma de la Carta
de San Francisco o Carta de Naciones Unidas que
dedica su capitulo décimo a la necesidad de
cooperacion internacional econdémica y social, sobre
todo tras las secuelas de la Il Guerra Mundial.

Es del ICOMEM el
cooperacion para el desarrollo, salud en emergencias
humanitaria, fundamentalmente en las

labor apoyar programas de
y ayuda

siguientes lineas:

- educacion en salud para la poblacion beneficiaria.

- fortalecimiento de los sistemas publicos de salud y
mejora de la asistencia sanitaria.

- proyectos de construccion y/o habilitacion de
centros sanitarios.

- mejora de infraestructuras de
materiales de la salud local.

- capacitacion y formacion de profesionales de la salud

local.

y dotaciones

- campafas de intervencion y asistencia médica
(expediciones y comisiones quirdrgicas)

- intervenciones en ayudas humanitarias y atencion
médica en emergencias.

@ PARA LEER EL ARTICULO COMPLETO DE

Descargate la revista Madrid Médico



http://cutt.ly/Tb89XC6
http://cutt.ly/ab89Zhs

YA DISPONIBLE EN ICOMEM MEDIA
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A FONDO

"Entrevista a Carlos Amaya"

Conocemos mas A Fondo al Dr. Carlos Amaya y recorremos con él,
el profesionalismo médico y la importancia del comité cientifico de
ICOMEM.

_— ————ea—

De Médico a Médico

Entrevista de la Dra. Alina Ortega al Dr. Diego Gonzalez, una
eminencia en cirugia toracica, para conocer mucho mas sobre
Sus proyectos y acercarnos también a su lado mas humano.

En la entrevista podreéis disfrutar de sus anécdotas y vivencias



https://blog.aecc.es/espacios-sin-humo/?utm_source=TuSaludesloPrimero&utm_medium=Email&utm_campaign=Empresas
https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=101699709
https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=95733691
https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=101724167

PROXIMAMENTE, EN ICOMEM MEDIA
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SEMANA DEL 7 DE JUNIO AL 13 DE JUNIO

De La Mano
"SUMMA 112"

El llustre Colegio de Médicos de Madrid se acerca a conocer de
primera mano el trabajo del Servicio de Urgencias Médicas de
Madrid. El SUMMA 112 es el encargado de atender las urgencias y
emergencias extra hospitalarias en la Comunidad de Madrid.

Algunos de sus médicos se ponen delante de nuestras camaras y
nos cuentan su dia a dia con la premisa de que lo primero siempre
es la atencion al paciente.

RECOMENDAMGOS, EN ICOMEM MEDIA

Somos Médicos

"Vocalia de Empleo y Cooperaciéon
Internacional "

El Dr. Alfonso Prada nos presenta la vocalia de Empleoy
Cooperacion Internacional y todos los proyectos previstos para estos
proximos meses.



https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=95711055

La medicina es la unica
profesion universal que en
todas partes sigue los
mismos meétodos, actua
con los mismos objetivos y
busca los mismos fines.

EI ICOMEM elabora esta publicacién semanalmente con el objetivo de mantenerle informado y poder
estar conectados.

Estamos encantados de recibir su informacién o sugerencias en icomem@icomem.es




