
320 DÍAS SIN ESTATUTO MÉDICO PROPIO

 EL VIERNES 22 mayo 

Certificados, 
recetas y 
trámites desde 
tu zona privada 
del ICOMEM

 INFORMACIÓN DE SERVICIO PARA EL 
COLEGIADO

Para facilitar las gestiones habituales de los médicos 
colegiados, el ICOMEM recuerda que la web del 
Colegio dispone de una zona privada que reúne 
servicios y trámites online vinculados a la actividad 
colegial y profesional.

Desde este espacio, los colegiados pueden consultar 
y actualizar sus datos, solicitar certificados, acceder 
a recetas, revisar cuotas, inscribirse en actividades 

 AMPLIA INFORMACIÓN

Convocatorias 
jefaturas médicas
El Boletín Oficial de la Comunidad de Madrid ha 
publicado esta semana dos nuevas convocatorias 
para la provisión de jefaturas médicas en centros 
del Servicio Madrileño de Salud.

En concreto, el Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón convoca un puesto de Jefe/a 
de Servicio de Urología, mediante resolución de la 
Dirección-Gerencia del centro.

Por su parte, el Hospital Universitario Infanta 
Cristina convoca un puesto de Jefe/a de Sección 
de Aparato Digestivo. Según recoge la resolución, 
el nombramiento tendrá una duración máxima 
de cuatro años, con evaluación posterior de la 
actividad realizada.

y realizar otras gestiones sin desplazamientos 
innecesarios.

El Colegio recomienda mantener activas las 
claves de acceso y actualizados los datos de 
contacto para poder utilizar correctamente estos 
servicios y recibir las comunicaciones colegiales.

Revisa hoy tu acceso y aprovecha los servicios 
disponibles en tu zona privada.

NUEVA 
EDICIÓN 
PRÓXIMO
1 DE JUNIO 

      AMPLIA INFORMACIÓN

https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6846.1759336871.pdf
https://www.comunidad.madrid/salud/provision-jefaturas-medicas-centros-sanitarios?utm_source=chatgpt.com
https://www.comunidad.madrid/salud/provision-jefaturas-medicas-centros-sanitarios?utm_source=chatgpt.com
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6846.1759336871.pdf
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6846.1759336871.pdf
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Ofertas de 
Empleo

Cada semana seleccionamos algunas de las ofertas de 
empleo del ICOMEM pero también peudes conusltar la  
BOLSA DE EMPLEO 

 EL VIERNES  22 MAYO 

 Formación Online- XVI 
Curso de Actualización en el 
Diagnóstico y Tratamiento 
del Cáncer de Mama 

En el curso se abordarán las últimas novedades y avances 
que se han experimentado en el diagnóstico y tratamiento 
del cáncer de mama. Además, se incidirá en la importancia 
del ejercicio físico, de la atención integral al paciente, los 
aspectos psicológicos y la cirugía plástica.

Fecha: Disponible hasta el 25 de noviembre de 2027
Modalidad: online y gratuito
Acreditación: Acreditado por el Consejo Profesional 
Médico Español para el DPC/FMC (SEAFORMEC – 
EACCME) con 8 créditos ECMECs a distancia.

Curso de Aspectos Generales 
y Prácticos de la Mediación y 
Otros Medios Adecuados de 
Solución de Conflictos
Este curso da las herramientas iniciales para formarse como 
tercero neutral y mediador en la resolución de conflictos, 
especialmente en el ámbito sanitario.

Fechas: 4, 5, 11, 12, 18 y 19 de junio de 2026
Hora: 16:00 a 21:00 horas
Modalidad: presencial o streaming

El importe pagado por la matrícula del curso es 
deducible fiscalmente en la declaración de IRP

Este curso tiene como objetivo actualizar y reforzar los 
conocimientos de los médicos generales en el diagnóstico, 
manejo y derivación adecuada de las principales 
enfermedades dermatológicas en la práctica clínica.

Fecha: Disponible hasta el 21 de enero de 2027
Modalidad: Online y gratuito
Acreditación: Acreditado por el Consejo Profesional 
Médico Español para el DPC/FMC (SEAFORMEC – 
EACCME) con 30 créditos ECMECs a distancia

Formación Online- Curso 
de Inmunomediadas en 
Dermatología

INSCRIPCIÓNINSCRIPCIÓN
CONSÚLTALA

La Fundación Mutual Médica ha abierto la convoca-
toria de sus XXXVI Premios a la Investigación Mu-
tual Médica 2026, con ayudas y premios dirigidos 
a médicos jóvenes, investigadores y estudiantes de 
Medicina.

La convocatoria incluye la Beca Mutual Médica, di-
rigida a residentes de último año o médicos que 
hayan finalizado la residencia en los tres años previ-
os; el Premio Dr. Font, para artículos originales pub-
licados en 2025 en revistas científicas indexadas; y 
el Premio TFG–Fundación Mutual Médica, orienta-
do a estudiantes de Medicina.

En total, los premios cuentan con una dotación de 
más de 80.000 euros para apoyar proyectos con 
aplicación clínica, reconocer el talento investigador 
y fomentar la incorporación de los futuros médicos a 
la investigación.

El plazo para optar a la Beca Mutual Médica y al 
Premio Dr. Font finaliza el 30 de septiembre. Para el 
Premio TFG–Fundación Mutual Médica, las candida-
turas podrán presentarse hasta el 15 de julio.

Más de 80.000 
euros para 
impulsar la
investigación 
médica

 AMPLIA INFORMACIÓN

INSCRIPCIÓN

https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada
https://masterenpsicoterapia.org/
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1064/Formacion-online-Curso-de-Inmunomediadas-en-Dermatologia-AEDV
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1101/Curso-de-Aspectos-Generales-y-Practicos-de-la-Mediacion-y-Otros-Medios-Adecuados-de-Solucion-de-Conflictos-2026
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1051/Formacion-Online-Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/acceso-zona-privada?a=//www.icomem.es/ofertas-empleo
https://www.comunidad.madrid/salud/provision-jefaturas-medicas-centros-sanitarios?utm_source=chatgpt.com
https://www.fundacionmutualmedica.com/impulsarme/premios-a-la-investigacion-mutual-medica
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1101/Curso-de-Aspectos-Generales-y-Practicos-de-la-Mediacion-y-Otros-Medios-Adecuados-de-Solucion-de-Conflictos-2026
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Especialistas del Grupo Español de Cáncer de Pulmón 
alertan en el ICOMEM del avance del cigarrillo 
electrónico entre los jóvenes durante la entrega de 
los premios escolares #FinalAlternativo.

Casi uno de cada dos adolescentes españoles ha 
probado alguna vez el cigarrillo electrónico. En 
concreto, el 49,5% de los estudiantes lo ha utilizado 
alguna vez en la vida y el 27,1% lo ha consumido en los 
últimos 30 días, cifras superiores a la media europea, 
situada en el 44% y el 22%, respectivamente.

El dato fue uno de los principales mensajes trasladados 
por los especialistas del Grupo Español de Cáncer 
de Pulmón durante la entrega de los premios del 
concurso escolar “No dejes que el tabaco entre en 
tu vida: Final Alternativo”, celebrada en la sede del 
ICOMEM en vísperas del Día Mundial Sin Tabaco.

España 
supera 
la media 
europea 
en vapeo 
adolescente

La iniciativa, impulsada por el GECP con el apoyo de 
Bristol Myers Squibb, invita a estudiantes de entre 
12 y 16 años a crear vídeos cortos para desmontar 
mitos sobre el tabaco y el vapeo. En esta edición han 
participado 36 centros educativos de 25 provincias, con 
un total de 76 vídeos bajo el lema #FinalAlternativo.

Los oncólogos advierten de que el vapeo se ha 
normalizado en entornos escolares, sociales y digitales, 
y recuerdan que no es inocuo para el pulmón. Además, 
los adolescentes que vapean tienen hasta tres veces 
más probabilidades de convertirse en fumadores en el 
futuro.

El primer premio fue para el Colegio El Ave María, 
de Albacete, por el vídeo “No te dejes engañar”; 
el segundo, para el IES Recesvinto, de Palencia, por 
“Tú decides el final”; y el tercero, para el IES Reyes 
Católicos, de Zaragoza, por “Dando la nota”.

El consejero de Salud del Gobierno de Cantabria, 
César Pascual, participó en una nueva edición de “El 
primer café”, el desayuno informativo de Medicina 
Responsable, donde abordó algunos de los principales 
asuntos de actualidad sanitaria: la huelga médica, el 
Estatuto Marco, la financiación del sistema, la falta de 
profesionales, el copago farmacéutico, la prescripción 
enfermera y la futura ley de salud digital.

Durante el encuentro, Pascual defendió la necesidad de 
recuperar una política sanitaria centrada en la gestión 
y en los profesionales, y advirtió del impacto que el 
conflicto médico está teniendo sobre la asistencia y 
las listas de espera. También reclamó una financiación 

César Pascual 
pide “política 
sanitaria” frente a 
la politización de la 
sanidad

“realista” para sostener el sistema sanitario y valoró 
positivamente la ley de salud digital, que calificó como 
una norma vinculada a los derechos de los ciudadanos.

El desayuno permitió poner sobre la mesa algunas de 
las tensiones que atraviesan actualmente el Sistema 
Nacional de Salud, desde la negociación del nuevo 
marco laboral hasta la planificación de recursos 
humanos. Pascual insistió en la importancia de abordar 
estos retos con una mirada de largo plazo, diálogo 
institucional y medidas que tengan en cuenta tanto la 
sostenibilidad del sistema como las condiciones reales 
de ejercicio de los profesionales.

 AMPLIA LA INFORMACIÓN

 DESAYUNOS 
“MEDICINA RESPONSABLE”

El encuentro reunió en el ICOMEM a más de 40 
profesionales y a especialistas de cerca de 20 centros 
hospitalarios en torno a los principales retos actuales 
de la Medicina Interna.

El paciente complejo ha sido el eje central del 19º 
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de 
Madrid y Castilla-La Mancha, celebrado los días 21 
y 22 de mayo en el ICOMEM. El programa científico 
situó la cronicidad, la pluripatología y la necesidad 
de una atención clínica integral como algunos de los 
grandes retos de la Medicina Interna actual.

Durante dos jornadas, el congreso reunió mesas 
científicas, talleres prácticos, comunicaciones y 
sesiones de actualización con una orientación muy 
ligada a la práctica asistencial. En el programa 
participaron 42 profesionales intervinientes, entre 
ponentes, moderadores y responsables de talleres, 
procedentes de cerca de 20 centros hospitalarios e 
instituciones sanitarias, principalmente de Madrid y 
Castilla-La Mancha.

El paciente complejo, 
protagonista del 
19º Congreso de 
SOMIMACA

La conferencia inaugural abordó el humanismo médico 
en la era de la inteligencia artificial, una apertura que 
marcó el tono de un encuentro centrado en cómo 
avanzar en diagnóstico, tratamiento y seguimiento 
sin perder la mirada global del internista. A partir de 
ahí, el programa abordó cuestiones especialmente 
presentes en la consulta y en la hospitalización, como la 
insuficiencia cardiaca, la enfermedad tromboembólica 
venosa, la EPOC, la fragilidad, la sarcopenia, la 
ecografía clínica, la ventilación mecánica no invasiva y 
los cuidados paliativos.

El congreso también dedicó espacio a áreas de 
alta complejidad diagnóstica y terapéutica, como 
la amiloidosis ATTR, las infecciones por bacilos 
gramnegativos multirresistentes, los programas 
PROA, las infecciones de transmisión sexual, las 
enfermedades autoinmunes sistémicas y el diagnóstico 
de enfermedades minoritarias en adultos.

https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/5011/Espana-supera-la-media-europea-en-vapeo-adolescente
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/5006/Cuando-puede-confiar-un-medico-en-una-herramienta-de-IA
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/5001/Valentin-Fuster-y-Vicente-Valles-recibiran-los-Premios-Resiliencia-en-el-Gran-Anfiteatro-del-ICOMEM
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Tres nuevos MIR, 
tres formas de 
empezar en Madrid
Fernando ha elegido Anestesiología y Reanimación 
en el Hospital Clínico San Carlos. Reconoce que 
el MIR obliga a ordenar deseos, expectativas y 
posibilidades, pero se muestra satisfecho con el 
resultado. “Estoy muy contento, con muchas ganas 
de empezar y de ver qué tal mis compañeros y todo 
el ambiente”, explica tras completar el proceso de 
colegiación.

Su elección no fue casual, aunque admite que, como 
ocurre a muchos futuros residentes, el camino hasta 
la plaza definitiva pasa por distintas preferencias. 
“Esta carrera es muy amplia y acabas teniendo 
muchos gustos”, señala. En su caso, Anestesiología 
era una de las opciones que más le atraían y ahora 
inicia esta nueva etapa en uno de los grandes 
hospitales madrileños.

Mayra Ala Vilga comenzará Otorrinolaringología en 
el Hospital Universitario La Paz. Llegó al proceso con 
un buen número MIR —puesto 1.349— y con una 
idea clara: quería esa especialidad y ese hospital. 
“Estoy contenta con el resultado y con la elección”, 
resume.

Argentina y previamente colegiada en Barcelona, 
Mayra destaca también la agilidad del trámite en 
Madrid. “Me pareció más dinámico que la vez 

anterior. No tuve ninguna dificultad”, comenta. Su 
elección combina vocación, especialidad y centro: 
“Elegí Madrid por la especialidad y por el hospital. 
Me gustaba La Paz”.

La tercera historia es la de Silvia Ibáñez, que ha 
elegido Geriatría en el Hospital Universitario Severo 
Ochoa, en Leganés. En su caso, la decisión llevaba 
tiempo madurándose. “Siempre lo he tenido 
bastante claro”, explica. Su contacto previo con la 
especialidad fue determinante: “Fue una de las áreas 
en las que mejor atendida me sentí, más humana me 
pareció con el paciente y en la que más aprendí”.

Silvia, natural de Vitoria y formada en Madrid, 
reconoce que dudó entre Medicina Interna, Medicina 
de Familia y Geriatría, pero terminó inclinándose 
por una especialidad que considera especialmente 
necesaria. “Mirando un poco al futuro, creo que es 
una especialidad a la que hay que darle más peso”, 
afirma.

Los tres coinciden en una idea: la colegiación marca 
el inicio real de una etapa largamente esperada. 
Tras años de estudio, preparación del examen MIR 
y elección de plaza, comienza ahora la residencia: 
el hospital, los equipos, las guardias, los pacientes y 
los primeros pasos como especialistas en formación.

Fernando /Centro
Comenzará Anestesiología y Reanimación en el 
Hospital Clínico San Carlos.

Mayra Ala Vilga ha elegido Otorrinolaringología en el 
Hospital Universitario La Paz. /derecha

Silvia Ibáñez iniciará su residencia en Geriatría en el 
Hospital Universitario Severo Ochoa./ izquierda

https://www.icomem.es/seccion/BIENVENIDA-MIR-2026
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EXPOSICIÓN
Sala Rotonda
Hasta el 8 de junio

“Miradas científicas que han dejado 
huella”
Autora: Cristina Esteve Cornejo, 
pediatra y colegiada del ICOMEM
Comisario: José María Esteve Blanco
Fechas: del 8 de mayo al 8 de junio de 
2026
Lugar: Sala Rotonda. Primera planta. 
ICOMEM
Entrada: libre

 EL VIERNES  22 MAYO

Las próximas convocatorias permitirán conocer algunos 
de los espacios más emblemáticos de la sede colegial y 
acercarse a la historia y el patrimonio del Colegio.

El ICOMEM mantiene abierta la inscripción para las 
próximas visitas guiadas a su sede, previstas los días 1 y 
8 de junio de 2026.

Esta iniciativa permite a colegiados y visitantes recorrer 
algunos de los espacios más representativos del Colegio 
y conocer de cerca el valor histórico, patrimonial e 
institucional de una sede estrechamente vinculada a la 
profesión médica madrileña.

Las próximas visitas disponibles son:

1 de junio de 2026, a las 11:00 horas
8 de junio de 2026, a las 17:00 horas

Las personas interesadas pueden reservar su plaza a 
través de los enlaces habilitados para cada visita.

Agenda 
 Del 25 al 31 de mayo

Jueves 28 de mayo

Congreso CAI y Legionella
9:00 a 18:15 h.
Pequeño Anfiteatro y Hall Presidentes.

Comunicar la salud con eficacia
10:00 a 17:30 h.
Sala Tomás Gómez Gascón.
 Evento de Laboratorios ROVI
16:00 a 20:00 h.
Aula Jiménez Díaz y Hall del Colegio.

Presentación de ¡Libre, por fin!
Dra. Pilar de Castro Manglano.
19:30 a 21:00 h.
Aula Cajal.

Viernes 29 de mayo

Reunión de la Sociedad Española de Medicina 
Interna-Osteoporosis
SEMI.
9:00 a 17:00 h.
Pequeño Anfiteatro y Hall Presidentes.

Jornada de la Sociedad Española para el Estudio de 
la Obesidad
Jornada completa.
Aula Jiménez Díaz y Hall del Colegio.

Curso presencial SETLA
16:00 a 19:00 h.
Sala Tomás Gómez Gascón.

Sábado 30 de mayo

Acto de graduación 2026 de la Facultad de 
Medicina de la Universidad Europea
Jornada de mañana.
Gran Anfiteatro, Aula Jiménez Díaz y Hall 
Presidentes.

Lunes 25 de mayo

Conferencias de Historia del Arte
Hospital 12 de Octubre. Vocalía de Médicos 
Jubilados.
11:00 a 13:00 h.
Aula Jiménez Díaz.

Martes 26 de mayo

Estrategia de Cronicidad: la obesidad como nueva 
variable prioritaria
Fundación Gaspar Casal.
15:30 a 18:30 h.
Sala de Prensa.

Conferencias ASEMEYA
Vocalía de Médicos Jubilados.
18:00 h.
Sala Médicos Fallecidos por COVID.

Miércoles 27 de mayo

Congreso CAI y Legionella
9:00 a 20:30 h.
Pequeño Anfiteatro y Hall Presidentes.

Formación Conectis sobre Inteligencia Artificial 
aplicada al ámbito de la salud
11:00 a 18:00 h.
Sala Tomás Gómez Gascón y Patio Cajal.

Jornada presencial anual del Colegio de Psiquiatras 
Eméritos
12:00 a 14:00 h.
Sala Severo Ochoa.

El ICOMEM 
mantiene 
abierta la 
inscripción 
para las 
visitas 
guiadas del 1
 y 8 de junio

VISITA 1 DE JUNIO

VISITA 2 DE JUNIO

https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4991/ICOMEM-abre-la-convocatoria-de-los-Premios-Fin-de-Residencia-2026-patrocinados-por-ASISA
https://entradium.com/events/visita-guiada-historia-y-patrimonio-del-colegio-de-medicos-de-madrid-madrid-ilustre-colegio-oficial-de-medicos-de-madrid-gran-anfiteatro
https://entradium.com/events/visita-guiada-historia-y-patrimonio-del-colegio-de-medicos-de-madrid-df2ebfad-313b-442a-ab5f-34a6c9d15d75


 YA PUEDES DESCARGÁRTELA

https://www.icomem.es/seccion/CAMPANA-GRABACION-CONSULTAS-MEDICAS

