Reglas claras,
para los médicos
autéonomos

El ICOMEM abordara en su Mesa de
Medicina Privada la situacion de los
médicos auténomos en la sanidad
privada, con el objetivo de analizar los
problemas de inseguridad juridica que
afectan a muchos profesionales.

El Colegio advierte de que bajo la
figura de auténomo conviven realidades
muy distintas y reclama criterios mas
claros para diferenciar cada caso. Sefiala
ademas que, cuando hay desequilibrios
en la relacién con grandes operadores
sanitarios o poca capacidad de
negociacion, pueden verse afectadas

la autonomia del médico, la calidad
asistencial y la seguridad del paciente.

Por ello, el ICOMEM plantea reforzar la
seguridad juridica de los facultativos,
aclarar las figuras vinculadas al trabajo
auténomo en el &mbito sanitario y
avanzar hacia relaciones profesionales
mas equilibradas en la sanidad privada.

Si eres médico colegiado y trabajas en
hospital, ya puedes participar en una
encuesta anénima sobre motivacion
profesional y condiciones de ejercicio.

Accede a la Encuesta

Sanidad endurece el
control del personal
sanitario

Un real decreto refuerza la exigencia de titulacion
oficial, capacitacion adecuada y actualizacién de la,
documentacién del personal en los centros sanitarios.

El BOE ha publicado el Real Decreto 239/2026, de 25 de marzo, por el
que se modifica la norma que regula la autorizacién de centros, servi-
cios y establecimientos sanitarios. El objetivo de esta reforma es refor-
zar la seguridad del paciente y asegurar que la atencion sanitaria sea
prestada en todo momento por profesionales con la titulacién oficial y
la capacitacion adecuada para la actividad que desarrollan.

Entre las principales novedades, la norma incorpora dos nuevas ofertas
asistenciales, Radiofisica hospitalaria y Radiofarmacia, y actualiza la

definicion de varias unidades ya existentes, como Nutricion y dietética,
Planificacion familiar, Tratamiento del dolor y Urgencias y Emergencias.

Ademés, se incorpora un nuevo articulo 7 que obliga a los centros
sanitarios a garantizar durante todo su funcionamiento que la asisten-
cia la prestan profesionales con las competencias adecuadas. También
deberadn mantener actualizada la informacién de todo su personal
sanitario y conservar un expediente completo con la titulacién oficial y,
cuando corresponda, la especialidad.


https://encuesta-hospitales.cgcom.es/
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4983/Sanidad-refuerza-el-control-sobre-la-titulacion-y-la-capacitacion-del-personal-en-los-centros-sanitarios

VIERNES DE OPORTUNIDADES

Una portada puede
captar tu atencion

Este nimero, ademas,
merece que la leas

El 1 de abril tienes una nueva edicién de
Madrid Médico ofrece algo cada vez mas
valioso: profundidad. No solo selecciona temas
relevantes; los conecta con una pregunta de
fondo sobre la medicina que se ejerce hoy y la
que viene.

La Fundacién Cientifica de la AECC ha
abierto la convocatoria Ayudas Clinico
Formacion AECC Alumnos CEB 2026,
dirigida a fomentar la capacitacion en in-
vestigacion oncoldgica de profesionales
en activo de toda Espana, preferente-
mente del &mbito sanitario, mediante

la realizacion del Master en Oncologia
Molecular (MOM), en modalidad online,
impartido por el Centro de Estudios
Biosanitarios (CEB). El plazo de solicitud
permanecerd abierto hasta el 16 de abril
de 2026 a las 15:00 h (hora peninsular).
Las bases completas y el acceso a la
solicitud estan disponibles en la web de
la AECC.

CURSOS DE FORMACION CONTINUA

Curso de asistencia
inicial al trauma
pediatrico

Fechas: 13 y 14 de abril de 2026
Modalidad: presencial
Hora: de 09:00 a 19:00 horas

Curso organizado por el Servicio de Cirugia Pediatri-
ca del HU 12 de Octubre e impartido por cirujanos
pediatricos, anestesistas infantiles, traumatélogos,
pediatras y enfermeros. En esta formacién se incid-
ird en la atencion inicial al trauma, la estacién quirdr-
gica, estacién via aérea, estacion de circulacion, se
abordaran los diferentes tipos de traumatismos y se
realizard un simulacro de triaje, entre otras activi-

dades.
Inscripcién

Inscripcién

El médico aumentado

Cémo utilizar la Inteligencia Artificial para
potenciar las capacidades de un médico y
llegar donde antes no llegaba

Fechas: Inscripciones abiertas.

Curso disponible del 16-03-2026 al 16-03-
2027

Modalidad: Online

Acreditacion: Solicitada la acreditacién al
Consejo Profesional Médico Espaiol para el

DPC/FMC (SEAFORMEC - EACCME)

Este curso tiene como objetivo guiar al médico desde
cero hasta un nivel de comprensién y dominio préctico
de las principales herramientas de inteligencia artificial
aplicables a su dia a dia clinico, docente e investigador.

Manual de Formacion
Online en Ecografia
Basica

Fechas: Disponible hasta el 3 de junio de 2026
Modalidad: Online

Acreditacién: Acreditado por el Consejo
Profesional Médico Espaiiol para el DPC/FMC

(SEAFORMEC - EACCME) con 24 créditos
ECMEC s a distancia

Este curso tiene como objetivo conocer los
fundamentos de la ecografia para la valoracion
integral del enfermo (complemento de la exploracién
fisica, orientacion diagnoéstica y terapéutica) y brindar
una comprensién fundamental de los principios y
aplicaciones de la ecografia en la Medicina.


https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1072/Curso-de-asistencia-inicial-al-trauma-pediatrico-abril-2026
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1058/Formacion-Online-El-Medico-Aumentado-Como-utilizar-la-Inteligencia-Artificial-para-potenciar-las-capacidades-de-un-medico-y-llegar-donde-antes-no-llegaba
https://www.icomem.es/ofertas-empleo
https://formacion.meisys.es/producto/revisiones-sistematicas-meta-analisis-ia/
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/492/Manual-de-Formacion-Online-en-Ecografia-Basica

CULTURA Y ESPECTACULOS

Amancio Prada en concierto

El artista ofrecera dos conciertos especiales los dias 22 y 23 de abril, a las

19:30 horas, en el llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid

El Gran Anfiteatro del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid seré el escenario de dos conciertos muy
especiales con los que Amancio Prada conmemorara en Madrid el 50° aniversario de su emblematico disco

Rosalia de Castro, publicado en 1975. Los recitales se celebraran los préximos 22 y 23 de abril, a las 19:30
horas, en un formato intimo que pondra en el centro la voz, las guitarras y la fuerza poética de una obra ya

imprescindible en la musica espafiola.
_Compra de entradas

CULTURA Y ESPECTACULOS

La formacién infantil y juvenil, integrada por 30 nifios
y nifas, protagonizard una nueva cita musical dentro
de la programacién cultural del ICOMEM.

La Escolania JMJ se presentd por primera vez en
el Concierto de Navidad de la OSC JMJ, celebrado
en diciembre de 2015 en el Teatro Monumental de
Madrid. Desde entonces, se ha integrado plenamente
en conciertos sinfénicos y grabaciones, afrontando
obras de gran envergadura y consolidandose como
una pieza fundamental dentro de la labor musical y
formativa de la institucién.

El proximo 17 de abril de 2026, la agrupacion
protagonizard una actuacién de entre 40 y 60
minutos de duracién. Serd una nueva oportunidad
para disfrutar del talento, la sensibilidad artistica y la
evolucion de esta joven formacién coral, que continta
creciendo y emocionando al publico en cada uno de
sus proyectos.

El Area de Cultura y Patrimonio del ICOMEM abrira
la venta de entradas a través de la plataforma online
y también en taquilla, en los dias y franjas horarias
que se comunicaran préximamente. El precio de la
entrada serd de 8 euros.

Datos del concierto

Fecha: 17 de abril de 2026
Hora: 19:00 h 0 19:30 h,
Duracién: 40 a 60 minutos
Entrada: 8 €

Abrimos la_
programacion de las
visitas guiadas

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid pone

en marcha una nueva programacién de visitas guiadas

a su sede, una oportunidad Unica para que los médicos
de Madrid conozcan de cerca uno de los espacios mas
representativos de la profesién médica en nuestra region.

Esta nueva edicién llega con cuatro fechas disponibles
y una importante novedad: las visitas se adelantan y
comenzaran a partir del 20 de abril, con el objetivo

de ofrecer mas opciones de asistencia y facilitar la
participacion de todos los colegiados interesados.

Reserva 20 de abril Reserva 30 de abril

Reserva 21 de mayo Reserva 26 de mavo

Compra de entradas



https://entradium.com/events/visita-guiada-historia-y-patrimonio-del-colegio-de-medicos-de-madrid
https://entradium.com/events/visita-guiada-historia-y-patrimonio-del-colegio-de-medicos-de-madrid-madrid-ilustre-colegio-oficial-de-medicos-de-madrid
https://entradium.com/events/visita-guiada-historia-y-patrimonio-del-colegio-de-medicos-de-madrid-madrid-ilustre-colegio-oficial-de-medicos-de-madrid-madrid
https://entradium.com/events/visita-guiada-historia-y-patrimonio-del-colegio-de-medicos-de-madrid-madrid
https://entradium.com/events/concierto-escolania-jmj-nuevas-musicas-sacras-para-voces-blancas
https://www.entradas.com/artist/amancio-prada/

AGENDA DE LA SEMANA

La salud vascular reclama su lugar
en la agenda sanitaria espaiola

La nueva Alianza Estratégica para la Salud Vascular une por primera vez en Espafa a
profesionales sanitarios, gestores y pacientes para impulsar una hoja de ruta comun frente
a una de las principales causas de muerte en nuestro pais.

Las enfermedades vasculares siguen siendo
una de las amenazas mas importantes para la
salud publica en Espafa. Cada afio causan mas
de 113.000 muertes, lo que representa el 26
% de los fallecimientos, y generan ademas un
elevado impacto social, asistencial y econémico.
Ante esta realidad, diez entidades sanitarias
han unido fuerzas en la Alianza Estratégica
para la Salud Vascular (AESV), una iniciativa
pionera que busca situar la salud vascular como
prioridad real en las politicas sanitarias.

La Alianza ha presentado el Manifiesto en
Defensa de la Salud Vascular, un documento que
plantea un decélogo de prioridades para mejorar
la prevencion, el diagnéstico, el tratamiento y
el seguimiento de estas patologias. Entre ellas
se incluyen enfermedades cardiovasculares,
cerebrovasculares, arteriales periféricas,
venosas crénicas y complicaciones como el pie
diabético.

Uno de los principales mensajes del manifiesto
es que la salud vascular no puede seguir
siendo una realidad silenciosa. Muchas de

estas patologias evolucionan de forma progresiva
y, en demasiados casos, se diagnostican tarde o no
cuentan con la continuidad asistencial necesaria.
Esto incrementa el riesgo de complicaciones,
hospitalizaciones evitables y pérdida de calidad de
vida para los pacientes.

En este contexto, la adherencia terapéutica emerge
como uno de los grandes ejes de actuacion. La AESV
defiende que el cumplimiento de los tratamientos no
debe considerarse Unicamente una responsabilidad

individual del paciente, sino también un indicador

de calidad asistencial y una herramienta clave para la
eficiencia del sistema sanitario. Mejorar la adherencia
significa reducir eventos evitables, optimizar recursos
y avanzar hacia una atencidén mas sostenible.

El manifiesto también pone el foco en la necesidad
de impulsar un modelo de atencién multidisciplinar
e integral, reforzar la concienciacion social e
institucional y erradicar la inercia diagndstica y
terapéutica. Ademas, subraya la importancia de
situar al paciente en el centro, con un papel activo
y corresponsable en el abordaje de su enfermedad.

AGENDA DE LA SEMANA

Vacunacion y coordinacion, ejes de la
prevencion respiratoria

La prevencion de las enfermedades respiratorias en el
adulto fue el eje central del IV Foro de Sociedades
Cientificas Madrilehas del Adulto, una cita
impulsada por la Fundacién Neumomadrid que volvié
a reunir a profesionales y sociedades cientificas de la
Comunidad de Madrid para analizar los principales
retos en este dmbito.

Durante la apertura, la presidenta de Neumomadrid,
Belén Lépez-Muniz Ballesteros, subrayé que hablar
de prevenciéon en enfermedades respiratorias es
hablar de vacunacién, pero también de innovacion,

diagnéstico precoz, proteccion de la poblacién de
riesgo y mejora de las redes asistenciales. Recordd
ademés que estas patologias siguen siendo una
de las principales causas de morbimortalidad y
que continlan teniendo un importante impacto
estacional, como ocurre con la gripe, la COVID-19 o
las infecciones por virus respiratorio sincitial.

La jornada reunié a representantes de Somamfyc,
SEMG Madrid, Semergen Madrid, SMGG, AMPAP,
SMMP, SPMYCM y SEMAP.

El géneroen
investigacion clinica

EUPATI-Espaiia ha celebrado en el ICOMEM una
jornada centrada en el papel de la perspectiva de
género en la investigacion clinica, con el objetivo
de analizar cémo este enfoque puede contribuir a
una ciencia més precisa, mas representativa y mas
util para la salud de la poblacion.

La jornada contdé con una conferencia magistral
de la Dra. Maria Teresa Ruiz Cantero, que abordé
la importancia de la medicina con perspectiva
de género, y con una mesa redonda en la
que participaron profesionales vinculadas a la
investigacion, la bioética, la industria farmacéutica y
las asociaciones de pacientes.



CRUCERO POR ISLAS GRIEGAS CON VUELO
DESDE MADRID EL 20 DE JUNIO
MSC LIRICA

PVP EN CAMAROTE INTERIOR: 1.4,80€
PVP EN CAMAROTE EXTERIOR: 1.595€

Nuestro precio incluye:

« Avion ida y vuelta desde Madrid
Camarote elegido en todo incluido con paquete de bebidas

opinas incluidas.



