Nuevo acceso
%1‘[21 para
en

rar en la sede

del ICOMEM

Durante este mes de marzo asegurate
de tener descargada tu tarjeta de ac-
ceso digital

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM)
pone en marcha el nuevo sistema obligatorio de control de
acceso a la sede de Santa Isabel, que se realizard mediante
la Tarjeta de Acceso en formato.pkpass.

Recuerda que para acceder a las instalaciones del ICOMEM
solo seré necesario acercar el mévil al lector de cédigo de
barra situados en los tornos de la entrada principal.

Este sistema, que forma parte del proceso de digitalizacién
y modernizacién del Colegio, va a permitir:

e Mas seguridad y control en los accesos

® Mejor organizacion de las visitas

* Entrada mas répida y sin esperas innecesarias
e Actualizacién y mejora de nuestros sistemas

AMPLIA INFORMACION Y DESCARGA

Bienvenidos
residentes 2026

Como cada afo, el primer paso es la apertura del proceso de PRE-cole-
giacién MIR, un trémite que permite adelantar la gestion administrativa
antes de la adjudicacién de plazas.

La precolegiacién permite a los futuros residentes iniciar online el pro-
ceso de colegiacién, facilitando la revisién previa de sus datos y docu-
mentacion. De este modo, cuando llegue el momento de incorporarse
a los centros sanitarios de la Comunidad de Madrid, el trémite puede
completarse de forma més agil.

Una vez cumplimentado el formulario de PRE-colegiacién, el Colegio
revisard la documentacién. Si todo es correcto, el solicitante recibira
un correo electrénico con su cédigo de identificacién y un enlace para
solicitar cita presencial, donde se completara el proceso de colegiacion
presentando la documentacién original.

Con esta iniciativa, el ICOMEM vuelve a anticiparse a uno de los mo-
mentos clave del calendario sanitario: la incorporacién de una nueva
generacion de médicos residentes, a quienes el Colegio acomparia desde
sus primeros pasos en el ejercicio profesional.

AMPLIA INFORMACION


https://www.icomem.es/seccion/ACCESO-DIGITAL-SEDE-ICOMEM
https://www.icomem.es/seccion/precolegiacion-MIR-2026

El Colegio vuelve a poner en marcha el servicio de alquiler
y venta de consultas y equipos médicos, una iniciativa
destinada a facilitar a los colegiados el acceso a espacios
profesionales y equipamiento sanitario.

A través de este servicio, los médicos pueden publicar o
consultar ofertas de alquiler o venta de consultas médicas,

asi como de equipos y material sanitario, favoreciendo el
contacto directo entre profesionales y promoviendo el

513 denunqias
por agresion yi138

Reabre el
servicio de
alquilery
venta de
consultasy
cquipos

aprovechamiento de recursos dentro del ambito colegial.

La iniciativa esta dirigida tanto a médicos que buscan com-
partir consulta, alquilar un espacio o adquirir equipamien-
to, como a aquellos que desean ofrecer sus instalaciones
o material médico.

REVISA LAS CONDICIONES

detenciones en 2025

Las agresiones a profesionales sanitarios siguen siendo una realidad
preocupante. Segun los datos difundidos por la Policia Nacional, en
2025 se registraron 513 denuncias por agresiones, un 26% mas que
el afio anterior, y se practicaron 138 detenciones relacionadas con
este tipo de delitos.

Durante ese ano, los agentes realizaron mas de 11.000 intervenciones
vinculadas a incidentes en el ambito sanitario, 3.500 en centros de
salud y hospitales y alrededor de 8.000 en asistencias domiciliarias.

Los médicos encabezan el nimero de denuncias, seguidos de los

profesionales de enfermeria. Entre los delitos mas frecuentes se encuentran
las amenazas, las lesiones, las coacciones y los atentados contra funcionario
publico.

La Policia subraya que el incremento de denuncias no implica necesariamente
mas agresiones, sino una mayor concienciacién del colectivo sanitario para
denunciar y aplicar una politica de tolerancia cero frente a la violencia.

Actualmente 76 agentes acttian como interlocutores policiales sanitarios en
Espafia y mas de 50.000 profesionales han recibido formacion preventiva
desde la puesta en marcha del protocolo policial en 2017.


https://www.icomem.es/seccion/JORNADAS-DE-PUERTAS-ABIERTAS-MIR-2026
https://www.icomem.es/seccion/Marketplace-medico
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TISCITESt AT JATIT Ot Attt VOTDUICHTT CHer verTet:

TU PROXIMA OPORTUNIDAD PROFESIONAL PUEDE ESTAR A UN CLIC.

EN EL COLEGIO REUNIMOS OFERTAS DE EMPLEO VERIFICADAS PARA QUE BUSQUES CON

CRITERIO, NO A CIEGAS.

21 plazas para meédicos en el

Cuerpo de Técnicos Superiores

de Salud Publica

La Comunidad de Madrid ha convocado 21 plazas para médicos en el Cuerpo
de Técnicos Superiores de Salud Plblica, Escala de Medicina y Cirugia (Grupo
A1), seguin la convocatoria publicada en el Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid (BOCM) del 27 de febrero.

La convocatoria, aprobada mediante Orden 395/2026, de 11 de febrero, de la
Consejeria de Economia, Hacienda y Empleo, establece el proceso selectivo
de acceso libre para médicos que deseen desarrollar su carrera profesional en
el ambito de la Salud Publica dentro de la Administracién autonémica.

Para participar en el proceso sera necesario estar en posesion del titulo de
Licenciatura o Grado en Medicina, en los términos recogidos en la convoca-
toria oficial.

Estas plazas forman parte de la estrategia de refuerzo de perfiles técnicos en
Salud Publica de la Comunidad de Madrid y representan una oportunidad para
médicos interesados en dmbitos como la gestion sanitaria, la prevencion, la
vigilancia epidemiolégica y la planificacion en salud publica

Dos palancas répidas que se plantean: bajas cortas con baja/alta en el mismo
acto (1-4 dias) y reforzar capacidad diagndsticay recursos cercanos ala cabec-
era del paciente, especialmente en salud mental y rehabilitacion.

Becas y premios

www.example.com/info

ACCEDE A LA CONVOCATORIA

Beca internacional (1 afio) | Oncologia
Premio Alberto Rabano 2026 pediatrica — Hospital Gustave Roussy

Convocado por la Fundacién Romanillos. Plazo de
presentacién: del 3 de marzo al 7 de abril de 2026.

El Premio Alberto Rébano abre su convocatoria anual
con el objetivo de reconocer la tesis doctoral mas so-
bresaliente en el ambito de las neurociencias, presen-
tada en universidades espafiolas durante el afio natu-

ral anterior (2025 en esta edicién). dias).

Beca internacional de un afo dirigida a un/a oncélogo/a
pediatrico/a espafiol/a bilinglie espafiol-francés, para una
estancia formativa en el Departamento de Oncologia Pedia-
trica y del Adolescente del Hospital Gustave Roussy (Paris).

Periodo: 1 de septiembre de 2026 - 31 de agosto de 2027.
Remuneracién: aprox. 4.500 € netos/mes (sin incluir guar-

Plazo de solicitudes: hasta el 30 de abril (inclusive).

Este galardén distingue trabajos doctorales en neuro-
ciencias basicas y clinicas, incluyendo &reas como neu-
ropatologia, neurologia, neurocirugia, neurofisiologia
y psiquiatria, valorando especialmente:

Requisitos (resumen):

*Especialidad en Oncologia Pediatrica (o Pediatria con dedi-
cacién acreditada)
*Nacionalidad espafiola

*Dominio bilinglie espafiol-francés

CONSULTA LA BASES Cémo presentar candidatura: enviar
CV + carta de motivacidén + 2 cartas de recomendacién a

beca@fundacionoc.org


https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_7033.1772738521.pdf
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4965/La-Comunidad-de-Madrid-convoca-21-plazas-para-medicos-en-el-Cuerpo-de-Tecnicos-Superiores-de-Salud-Publica

CURSO SUPERIOR DE MEDIACION CIVIL,
MERCANTIL Y SANITARIA

Curso dirigido a profesionales de la medicina y la sanidad, sea cual sea su
especialidad, que deseen formarse y acreditarse oficialmente como media-
dores.

Del 17 de abril al 24 de julio de 2026 -16:30 a 20:30 horas

Modalidad: presencial/streaming

El importe pagado por la matricula del curso es deducible fiscalmente en la
declaracion de IRPF.

Acreditacién: Curso vélido para la inscripcion en el registro de mediadores
del Ministerio de Justicia. ICOMEM es Centro inscrito en el Registro de
Entidades de Formacién del Ministerio de Justicia.

INFORMACION E INSCRIPCION

PROGRAMA EDUCACION FINANCIERA EFPA 2026- PLANI-
FICACION FINANCIERA PERSONAL (1) Y (lI)

En estas dos primeras sesiones se imparten los principios basicos
para poder realizar presupuestos, incluyendo las distintas maneras de
planificar, vigilar y controlar el gasto personal. Ademas, se facilitaran
herramientas para el célculo de la pensién publica, asi como de las
necesidades futuras de los asistentes y lo que cada uno deberia tener
ahorrado para tener la jubilaciéon que desea.

23 de abril y 7 de mayo de 2026

De 18:00 a 20:00 horas

Modalidad: webinar gratuito

INFORMACIGN E INSCRIPCION

CICLO DE SESIONES FAPYMPE-ICOMEM
(XIV Jornada) claves para el abordaje de la
somatizacién en la consulta

Esta formacion ofrece herramientas practicas para el abordaje de pa-
cientes con sintomas somaticos de origen emocional. Se profundizara
en cémo identificar sefiales de somatizacién, comprender su funcién

y ofrecer una intervencién empatica y eficaz desde la consulta médi-
ca. Una oportunidad para mejorar el manejo clinico de un problema
frecuente y complejo.

Inscripciones abiertas. Curso disponible a partir del 10 de marzo de
2026

Modalidad: online y gratuito

Acreditacién: Solicitada la acreditacion al Consejo Profesional Médico
Espafiol para el DPC/FMC (SEAFORMEC - EACCME)

INFORMACION E INSCRIPCION

ACTIVIDADES DE INTERES

CURSO DE REVISIONES SISTEMATICAS DE PRINCIPIO A FIN
Biisqueda, meta-analisis e interpretaciéon apoyados en IA

Fecha: 17 de marzo de 2026
Horario: De 10:00 a 14:30 horas
Formato de asistencia: Presencial (Madrid) o en Streaming

INFORMACION E INSCRIPCIGN



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1090/Curso-Superior-de-Mediacion-Civil-Mercantil-y-Sanitaria-2026
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1074/Programa-Educacion-Financiera-EFPA-2026-Planificacion-Financiera-Personal-I-y-II-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1087/Formacion-Online-Ciclo-de-Sesiones-FAPYMPE-ICOMEM-XIV-Jornada-claves-para-el-abordaje-de-la-somatizacion-en-la-consulta
https://formacion.meisys.es/producto/revisiones-sistematicas-meta-analisis-ia/

Feria Profesional de Tecnologia e Innovaciéon en Medicina Estética

Donde la innovacién
Si eres médico, haz click

medlca tranSf:‘OI’ma y consiue tu cédio de
la salud estética. descuento exclusivo
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https://www.ifema.es/expomedes/entradas?utm_source=ICOMEM&utm_medium=OFF&utm_campaign=&utm_content=

 
https://www.ifema.es/expomedes/entradas?utm_source=ICOMEM&utm_medium=OFF&utm_campaign=&utm_content=

 
https://www.ifema.es/expomedes/entradas?utm_source=ICOMEM&utm_medium=OFF&utm_campaign=&utm_content=

 

FORO ECO HORIZONTE 2030

Reclaman reforzar la lucha
conira el cancer en la agenda europea

El Aula Jiménez Diaz del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
acogié el 3 de marzo el XIV Foro ECO “Horizonte 2030: competitividad,
calidad e innovacién”, un encuentro organizado por la Fundacién ECO
que reunié a oncdlogos, investigadores, pacientes, sociedades cientificas
e industria para analizar el futuro de la oncologia en Espafa en el marco
de las politicas europeas.

Durante lajornada, los expertos alertaron del recorte del 20% en los fondos
del Plan Europeo de Lucha contra el Céncer, dotado inicialmente con 4.000
millones de euros, aprobado a finales de 2025. Esta reduccién llega en un
contexto de aumento de la incidencia de la enfermedad, ya que Espafia

El presidente de la Fundacién ECO, Jestis Garcia-Foncillas, subrayé que la
reduccién de fondos y la “despriorizacién” de estas politicas en la agen-
da europea suponen un riesgo para los pacientes, y reclamé reforzar el
compromiso institucional con la prevencion, la promocién de la salud y el
control del cancer.

El foro también abordé la necesidad de mejorar la medicién de la calidad
asistencial mediante indicadores homogéneos y de facilitar un acceso mas
rapido y equitativo a la innovacién terapéutica, con el objetivo de avanzar
hacia diagndsticos mas precoces y tratamientos mas eficaces para los
pacientes oncolégicos.

superaré por primera vez los 300.000 diagnésticos de céncer en 2026.

Infecciosas
reclama su MIR

Las infecciones en pacientes inmuno-
comprometidos plantean un desafio
asistencial creciente: cada vez hay mas
personas en riesgo y los casos son mas
complejos, tanto por los tratamientos
como por las patologias que provocan
inmunodepresién. Esa fue una de las
principales ideas que centré la V Jorna-
da Cientifica GESITRA-IC, celebrada en
el ICOMRM, dedicada a la actualizacién
en patologia infecciosa en pacientes in-
munocomprometidos.

A lo largo del encuentro se revisaron
casos clinicos, avances en diagndstico
rapido y de precisién y el papel de la
innovacién y la inteligencia artificial en
la mejora del abordaje clinico. En este
contexto, el presidente de GESITRA-IC,
Francisco Javier Membrillo de Novales,
subrayé que la respuesta eficaz exige
reforzar la colaboracién entre Enferme-
dades Infecciosas y Microbiologia Clini-
ca, una interaccion clave para ajustar
tratamientos y mejorar resultados.

Uno de los mensajes més destacados fue
la necesidad urgente de aprobar la espe-
cialidad MIR de Enfermedades Infeccio-
sas en Espafia. Membrillo remarcé que
el manejo de antimicrobianos —tanto
terapéuticos como profilacticos— en es-
tos pacientes requiere una formacién al-
tamente especializada. La resolucién del
expediente para su creacién tiene como
fecha limite el 14 de abril, y los organiza-
dores se mostraron optimistas respecto
a su aprobacién.

La jornada también puso el foco en el im-
pacto de las resistencias antimicrobianas
y en la importancia de una estrategia in-
tegral que combine diagnéstico agil, uso
racional de antibidticos y la labor de los
equipos PROA en los hospitales para op-
timizar tratamientos y contener la multi-
rresistencia.

“Diabetes 360°":
lecnologiay
regulacion

La Federacién Espafola de Empresas de
Tecnologia Sanitaria (Fenin) ha celebrado este
4 de marzo la jornada “Diabetes 360°”, un
espacio de encuentro para analizar cémo la
personalizacion, la inteligencia artificial y el uso
de datos estan impulsando una nueva etapa en
el abordaje de la diabetes. El encuentro reunié

a profesionales sanitarios, representantes
institucionales, expertos en regulacién y el
ambito juridico, y miembros de la industria
para compartir reflexiones y avanzar en solu-
ciones que mejoren la salud y calidad de vida
de los pacientes.

Durante la sesidn, que conté con la inaugu-
racion de Noemi Civicos, directora general
de Salud Digital y Sistemas de Informacién
del Ministerio de Sanidad, se abordaron las
nuevas tendencias en |A aplicada a la diabe-
tes (con garantias de seguridad) y se debatié
sobre el papel de la innovacién tecnolégica
en la practica asistencial y la transformacién
digital, asi como sobre los retos de calidad,
evidencia y marco regulatorio.



Cultura ICOMEM

Una muestra de pintura contemporanea sobre la fragilidad
del presente y la huella del tiempo.

El ICOMEM inaugura el préximo 5 de marzo la exposiciéon
"Loeternoylofragil”, de E pintora Almudena Abad Ortega,
artista con mas de cinco décadas de trayectoria y un lenguaje
pictérico profundamente personal, marcado por una mirada
atenta al tiempo, la naturaleza y la materia.

La muestra retine una seleccién de leos sobre lienzo organiza-
da en tres series —Miitos en transito, Estado natural y Materia
vulnerable— que dialogan entre si para invitar a una reflexion

EXPOSICION DE ARTE
COMTEMPORANEO

“Lo etgrno
y lo fragil”

sobre aquello que permanece y aquello que inevitablemente
se transtorma.

Podra visitarse hasta el 7/8 de abril, en horario de 10:00 a
21:00 h, y los sdbados segun la programacién del Colegio.

Con esta iniciativa, el ICOMEM refuerza su apuesta por la
cultura como espacio de encuentro y reflexién, convencido
de que el arte también contribuye al bienestar y al didlogo
entre disciplinas.

MAS INFORMACION: patrimonio@icomem.es

CAMERATA AMEDEUS

CONCIERTO DE 40 VIRTUOSOS DE LA MUSICA CLASICA




“V de Valor, M de Médica”: participa en la capsula del tiempo
de las médicas de Madrid

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer, el ICOMEM lanza “V de Valor, M de Médica”, una
iniciativa que invita a compartir microrelatos sobre como viven y ejercen hoy la medicina las mu-
jeres en Madrid.

La convocatoria estara abierta del 8 de marzo de 2026 al 8 de marzo de 2027y culminara con una
presentacion publica de los relatos recopilados.

Las médicas ya son mayoria en el Colegio: 32.472 mujeres de un total de 54.904 colegiados.

Envia tu microrelato gnl correo de Comunicacion (comunicacion@icomem.es) con el asunto:
“MICRORELATOS MEDICAS MADRID”

Venga, empiezo yo.

Para abrir esta capsula del tiempo quiero mirar a una pionera: Dolors
Aleu.

Me emociona pensar en una escena muy concreta: una mujer que ter-
mina sus estudios de Medlicina y, aun asi, tiene que esperar afnos para
@oder examinarse f/ ejercer. No por falta de mérito, sino por ser mujer.

cuando por fin la dejan f:asar, aprueba con “excelente”. No pidi6
permiso para ser brillante: lo fue.

Después no se quedé en el simbolo. Ejercié, atendio, enseid y escribio
sobre higiene, maternidad y educacion de las mujeres, cuando hablar
de todo eso era también una forma de cuidar y de cambiar la sociedad.
Su tesis ya era una declaracién de intenciones: abrir una nueva senda
para la educacion higiénico-moral de la mujer.

Abrimos esta capsula del tiempo con ella porque, antes de contar como
viven hoy las médicas de Madrid, queremos reconocer a quienes hicieron
posible que hoy estemos aqui.




