ABRIMOS CONVOCATORIA

Para médicos
evaluadores
en discapacidad

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
abre una convocatoria para que médicos cole-
giados colaboren en la elaboracién de informes
médicos de valoracion del grado de discapacidad,
en el marco del convenio firmado con la Comuni-
dad de Madrid y el Servicio Madrilefio de Salud.

Una oportunidad de participacion profesional
con respaldo institucional, orientada a mejorar
la agilidad, homogeneidad y garantias del pro-
cedimiento.

CONSULTA LAS BASES

In
Memoriam

Una semana triste para la familia médica madrilefia

Fallece el cardiélogo del Hospital de La Paz, Jests
Saldafia, colegiado en Madrid, en el accidente fer-
roviario de Adamuz

La profesion médica lamenta la pérdida de uno de los
suyos, un joven cardidlogo con una vocacién sélida,
compromiso asistencial y un futuro prometedor que
quedé truncado de forma prematura.

Veny defiende tu
Proicsionl.
construyamos juntos el
Estatuto Médico que nos
proteja

Si no ponemos limites ahora, otros los pondran por nosotros. Guardias interminables,
jornadas sin descanso y decisiones que se toman sin contar con quienes sostienen
el sistema no son un problema individual: son un riesgo para la profesion y para los
pacientes.

Desde el Comité de Profesionalismo del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid,
convocamos a todos los médicos colegiados a una jornada informativa y participa-
tiva para pasar del diagndstico a la accion. No es un acto méas en la agenda: es una
oportunidad real para entender qué se esta negociando, qué estd en juego y cdmo

uedes implicarte en la construccién de un Estatuto Médico que proteja, dignifique
y dé estabilidad al ejercicio profesional.

INSCRIPCION Y STREAMING


https://www.icomem.es/seccion/IN-Memoriam
https://clickacm.com/show/61d261f2-f783-11f0-8d88-005056bd5094/
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4935/Abrimos-convocatoria-para-que-los-medicos-de-Madrid-colaboren-en-la-valoracion-de-la-discapacidad

[l cancer de prostata
entra enlaeradel
tratamiento ala carta

El llustre Colegio Oficial de Médicos
de Durante la jornada de SOGUG, su
presidenta, Aranzazu Gonzalez del
Alba, explicod que el cancer de prostata
ha experimentado en la Ultima década
un cambio profundo, tanto en el diag-
nostico como en las opciones terapéu-
ticas disponibles. Segun sefalo, hoy se
puede ofrecer un abordaje més preciso,
mas personalizado y mejor adaptado a
cada fase de la enfermedad.

La Dra. Gonzélez del Alba subrayd la
importancia del enfoque multidisciplinar,
con la participacion coordinada de on-
cblogos médicos, urdlogos, oncdlogos

la oncologia de precisién, con trata-
mientos dirigidos a dianas moleculares
especificas. Estos progresos, anadio,
han tenido un impacto directo en
la supervivencia y la calidad de vida
de los pacientes, especialmente en
el cancer de prostata metastésico,
donde las nuevas terapias han logrado
aumentar de forma muy significativa la
expectativa de vida. dacién ECO con
la colaboracién de la Asociacion Es-
pafola Contra el Cancer, puso el foco
en el papel del médico como agente
clave de prevencion, en un contexto
de aumento de la incidencia del cancer
en Espafa.

radioterdpicos, médicos nucleares y
radidlogos, y destacd el avance de

Laimportancia de

aprender aleer el EEG

Programa de la Universidad
Francisco de Vitoria que combina
formacién online y sesiones
presenciales en el ICOMEM.

Comienza la 22 edicion del Titulo de Experto en
Electroencefalografia Clinica, una formacion dirigida
a neurodlogos y residentes con interés en profundizar
en el uso del electroencefalograma (EEG) en el abor-
daje de la epilepsia.

A lo largo de ocho meses, y con una modalidad
mixta (online y presencial), el programa facilita una
interpretacion rigurosa y util del EEG en la practica
clinica diaria, desde los registros normales hasta las
anomalias epileptiformes, las alteraciones del nivel de
consciencia o el status epiléptico.

Estasemana se ha celebrado la primera sesién pres-
encial en el ICOMEM que ha permitido trabajar con
casos reales y dispositivos de registro, resolver dudas
directamente con el profesorado. Todo ello dentro de
una metodologia basada en contenidos interactivos,
tutorias personalizadas, evaluacién continua y un
Trabajo Final de Titulo.

Con una duracién de ocho meses, 20 créditos
ECTS y una modalidad mixta (onliney presencial), esta
titulacién ha combinado rigor académico y aplicacion
practica. El programa profundiza tanto en las bases
neurofisioldgicas y técnicas del EEG comoenlalectura
e interpretacion de registros normales y patolégicos,
incluyendo patrones epileptiformes, alteraciones del
nivel de consciencia y status epiléptico.



Marina Diaz Marsa, pres-
identa de la Sociedad Es-
afiola de Psiquiatria y Sa-
ud Mental (SEPSM) junto a
otrso miembros de la Junta
Directiva de esta sociedad
médico cientifica

PRESENTACION DEL DECALOGO DE LOS
TEMAS QUE PREOCUPANA LA SEPSM

[.a salud mental en

crisis va presiona a toda

la profesion médica

La Sociedad Espaiiola de Psiquiatria y Salud Mental
ha advertido desde el llustre Colegio Oficial de Médicos de
Madrid de un problema estructural que trasciende a la propia
especialidady afecta de lleno al dia a dia de médicos de todas
las areas asistenciales.

Durante una rueda de prensa celebrada en el Colegio, la
SEPSM fue clara: la falta de recursos en salud mental, unida
al aumento sostenido de la demanda, esta generando listas
de espera prolongadas, menos tiempo por paciente y una
mayor presion clinica en Atencidn Primaria, Urgencias y con-
sultas hospitalarias.

Esto se traduce en més pacientes con malestar psiquico sin
posibilidad de derivacion agil, mayor dificultad para diferen-
ciar entre malestar vital y trastorno mental, y un incremento de
decisiones clinicas complejas en contextos de incertidumbre,
especialmente en situaciones de riesgo suicida.

La SEPSM insisti6 también en la necesidad de respetar los
roles profesionales, recordando que el psiquiatra es un médi-

co especialista con competencias especificas en diagndstico,
prescripcion y abordaje integral de los trastornos mentales, una
diferenciacion clave para la seguridad del paciente y la calidad
asistencial.

Entre los factores emergentes, se sefald el impacto de las
redes sociales en adolescentes, el aumento de los problemas
de salud mental en jévenes y la banalizacion del consumo de
cannabis, cuestiones cada vez més presentes en consultas no
psiquidtricas. A ello se suma el estigma persistente hacia los

sicoférmacos y las técnicas de neuromodulacion, que dificulta
E adherencia terapéutica.

Elmensaje final fue un llamamiento al conjunto de la profesion:
la salud mental requiere més planificacion, mas profesionales y
un discurso publico riguroso que permita a cada nivel asistencial
cumplir su funcién. En este contexto, el Decalogo de los asuntos
que hoy preocupan ala SEPSM se presenta como un documento
clave para entender por qué la situacion actual de la psiquiatria ya
esta condicionando la capacidad de cuidar mejor a los pacientes
en cualquier consulta.

AGENDA PARA LA SEMANA DEL 26 ENERO-1 FEBRERO

ANOTATE ESTA FECHA

(37 edicién)

ONCO-HEMATO CRITICS 2026
28y 29 enero de 2026
Pequefio Anfiteatro

ANOTATE ESTA FECHA

Taller practico del Curso
tedrico-practico de ecografia
clinica para la Atencién Primaria
29 enero de 2026

Aula Tomas Gascén
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Becasy ayudas

El Colegio incorpora a su web informacién
actualizada para profesionales médicos

Becas Leonardo 2026 de la
Fundacion BBVA

La Fundacién BBVA ha abierto la
convocatoria 2026 de las Becas
Leonardo de Investigacién Cientifica
y Creacion Cultural, orientadas a
impulsar proyectos personales de
investigadores y creadores culturales
en etapas intermedias de su carrera.

El programa esté dirigido a per-
sonas residentes en Espafia, de
30 a 45 afos, con una trayectoria
altamente innovadora en el ambito
cientifico, tecnoldgico o cultural.
Los proyectos deberan tener una

duracién de entre 12 y 18 meses.
Dotacién y nimero de ayudas

Se concederan al menos 55 becas
en el conjunto de la convocatoria.

Cada beca contarad con una dotacion
méaxima de 50.000 € brutos.

Plazo de solicitud
Del 20 de enero al 20 de mar-

zo de 2026, hasta las 14:00
h (hora peninsular espafiola).

AMPLIA LA INFORMACION

Empleo

LICENCIADO - PEDIATRIA Y SUS AREAS ESPECIFICAS

QUIRONSALUD

LOCALIZACIONCollado Villalba. MADRID

CONTACTO: Maria de la Parte Cancho
maria.parte@hgyvillalba.es - 627395002

Licenciado en Medicina: Si

Homologacién de titulos para profesionales extranjeros: Si

ESPECIALIDADES:

PEDIATRIA'Y SUS AREAS ESPECIFICAS

TIPO DE CONTRATO: Cuenta ajena: indefinido

REMUNERACION ORIENTATIVA: Mas de 80.000€ brutos/afio.

OBSERVACIONES:

Contrato indefinido a tiempo parcial o completo, con actividad
en consultas externas de Neuropediatria. Horario e incorpo-
racion segun disponibilidad del candidato.

iNo olvides que debes

estar logueado para entrar
en las ofertas de empleo!

AMPLIA LA INFORMAGION


https://www.icomem.es/seccion/Convocatorias-de-premios-y-becas
https://www.icomem.es/acceso-zona-privada?a=//www.icomem.es/ofertas-empleo
https://www.icomem.es/seccion/IN-Memoriam

Curso de capacitacion para la

evaluacién de la discapacidad

La Comunidad de Madrid y el ICOMEM han suscrito un convenio de
colaboracién destinado a reforzar y agilizar la elaboracion de infor-
mes médicos en los expedientes de valoracién inicial del grado de
discapacidad. EI ICOMEM sera responsable de ofrecer la formacion
necesaria a los médicos interesados, asi como de proporcionar apoyo
técnico y garantizar el cumplimiento de los criterios de seleccion
establecidos.

Disponible hasta el 24 de noviembre de 2026
Modalidad: Online y presencial

INFORMACIGN E INSCRIPCION

3er CICLO DE CONFERENCIAS FAPYMPE-
ICOMEM: claves para el abordaje de la somati-
zacion en la consulta

Esta formacion ofrece herramientas practicas para el aborda-
je de pacientes con sintomas somaticos de origen emocional.
Se profundizard en cémo identificar sefiales de somatizacion,
comprender su funcién y ofrecer una intervencién empatica y
eficaz desde la consulta médica. Una oportunidad para mejorar
el manejo clinico de un problema frecuente y complejo.

Fecha: 2 de febrero de 2026
Modalidad: Presencial y gratuito

Horario: De 12:00 a 14:00 horas INFORMACION E INSCRIPCION

VIl Jornada conjunta de la Sociedad de
Rehabilitacion Foniatrica (SOREFON) y la
Sociedad Médica Espaiiola de Foniatria (SOMEF)

Encuentro formativo conjunto entre las dos sociedades Sorefon y Somef.
La tematica central es la Atrofia Muscular Espinal AME (actualizacién) y un
taller de sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion SAAC, con
toda la tecnologia a disposicion de los asistentes incluida la de control
retiniano.

Fecha: 30 de enero de 2026

Hora: De 08:30 a 18:45 horas

Modalidad: presencial

Acreditacién: Solicitada la acreditacion por la Comisién de Forma-

cion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid (S5.N.S))

INFORMACIGN E INSCRIPCION

ACTIVIDADES DE INTERES

Il Simposio Nutrimicrobiémica: Un recorrido mecanistico por la salud y la enfermedad

Este encuentro esta disefiado para profesionales que buscan una actualizacién rigurosa y
clinica sobre microbiota, barreras epiteliales, inmunidad y eje intestino-cerebro.
Fecha: 12 de febrero de 09:00 a 18:00 horas

Lugar: Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid (UCM).
Anfiteatro Ramén y Cajal
Modalidad: Presencial y gratuita

INFORMACIGN E INSCRIPCION



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1028/Curso-de-capacitacion-para-la-evaluacion-de-la-discapacidad
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1004/3er-CICLO-CONFERENCIAS-FAPYMPE-ICOMEM-2-FEBRERO
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1030/VII-Jornada-conjunta-de-la-Sociedad-de-Rehabilitacion-Foniatrica-SOREFON-y-la-Sociedad-Medica-Espanola-de-Foniatria-SOMEF-
https://nutrimicrobiomica.com/un-recorrido-mecanistico-por-la-salud-y-la-enfermedad/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=colegiomedicosmadrid&utm_term=simposio
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Hasta el dia 31 de enero
abierta al publico
la exitosa exposicion “Fernando Delapuente”

Ante el gran éxito de publicoy critica, el llustre Colegio
Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM) ha decidido pror-
rogar hasta el 31 de enero de 2026 la exposicion “Fernando
Delapuente”, organizada por la Fundacién Methos. Esta
muestra, que conmemora el 50.° aniversario del fallec-
imiento del pintor cantabro, ha tenido una extraordinaria
acogiday se consolida como uno de los hitos culturales del
afio para la institucion.

Compuesta por 70 obras —en su mayoria procedentes

de colecciones privadas—, la exposiciéon permite redescu-
brir la figura de Fernando Delapuente Rodriguez-Quijano
(Santander, 1909 - Madrid, 1975), uno de los artistas mas
singulares de la Escuela de Madrid del siglo XX. El recorrido
abarca desde sus primeros trabajos académicos hasta

sus etapas italianas y parisinas, asi como su vision Unica
del Madrid de posguerray sus evocadoras marinas del
Cantabrico. Este nuevo entorno ha acogido varias mues-
tras de gran impacto que han contribuido a proyectar la
imagen del Colegio mas alla de su funcion profesional,
incorporando actividades abiertas tanto a los colegiados
como al publico general y reforzando su papel como punto
de encuentro entre ciencia, sociedad y cultura.

Nueva exposicion

“En Vuestra Piel” Un viaje visual por la salud,
la dignidad y la esperanza en Malawi

Del 27 de enero al 16 de febrero, te invitamos
a recorrer una exposicién que toca el alma.

El ICOMEM acoge en su Rotonda (1.2 planta)

la muestra “En Vuestra Piel”, un proyecto de
la ONG Dermalawi con fotografias de Marta
Gonzalez de la Pefia Royo.

A través de 62 imagenes, esta exposicion nar-
ra la realidad sanitaria de Malawi, visibilizando
campafias médicas, la atencidn a personas
con albinismo, la lucha contra enfermedades
olvidadas... pero, sobre todo, retrata la fortale-
za, esperanzay dignidad de quienes viveny
trabajan alli.

“En Vuestra Piel” no solo documenta: inspira.
Es una oportunidad para conocer de cerca una
realidad muchas veces silenciada, y apoyar
una causa que une medicina, cooperaciony
humanidad.
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Lacienciadela

longevidad llega al

ICOMEM como
antesala del
Longevity World
Forum 2026

50 % de descuento para médicos
colegiados en la inscripcion a este
congreso con el cédigo CMM50

El proximo 17 de febrero de 2026,
a las 18:00 h, el Colegio de Médicos
de Madrid acoge la presentacion del
libro La ciencia de la longevidad, del
Dr. José Vifa, investigador y portavoz
del Longevity World Forum.

Una sesién especialmente pensa-
da para médicos interesados en los
avances cientificos y clinicos sobre
envejecimiento saludable y bienestar,
con entrada gratuita y aforo limitado.

Participan la Dra. Maria Cordon
(ICOMEM) y el Dr. Manuel J. Castillo
(SEMAL) en un formato agil, divulgativo
y con visién practica.

Beneficio exclusivo para cole-
giados: quienes asistan podran
acceder con un 50% de descuento
al Longevity World Forum 2026,
el congreso de referencia que se
celebra en Madrid del 18 al 20 de
febrero. Solo hay que usar el cédigo
CMMS50 al inscribirse.

Reserva tu plaza y forma parte
de una conversacién que esta
marcando el futuro de la medicina
preventiva y la longevidad.

INFORMACIGN E INSCRIPCION


https://www.longevityworldforum.com/presentacion-la-ciencia-de-la-longevidad/

DECALOGO

El Uso de la IA Generativa
en la Practica Médica

HAZ CLICK PARA DESCARGAR ESTE DOCUMENTO


https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6977.1769116259.pdf

