¢Has trabajado

en servicios
concertados?
Reclama los
trienios

de trienios por servicios prestados en centros
o servicios concertados con la sanidad publica.

La resolucién, dictada por un juzgado de lo
contencioso-administrativo, reconoce que el
tiempo trabajado en servicios externalizados
—como hemodidlisis u otros dispositivos con-
certados— debe computar a efectos de trie-
nios cuando la atencion se presta realmente
para el sistema publico de salud. El criterio
es inequivoco: lo relevante no es quién firma
el contrato, sino a quién se presta el servicio.

Desde la Asesorfa Juridica del llustre Colegio
Oficial de Médicos de Madrid, se informa y
asesora a los colegiados que se encuentren
en esta situacion para que puedan valorar
la posibilidad de reclamar las cantidades
que |es. correspondan, incluso con efectos
retroactivos.

Pueden beneficiarse de este criterio los
médicos colegiados en Madrid que hayan
trabajado en servicios concertados, exter-
nalizados o de gestion indirecta dentro del
sistema publico y a los que no se les hayan
reconocido todos sus trienios.

El ICOMEM recomienda revisar la trayectoria
profesional y, ante cualquier duda, consultar
con su Asesoria Juridica. A veces, un derecho
no reconocido no es una derrota: es simple-
mente un expediente pendiente de cerrar.

Listado Oficial de Peritos
Médicos para Encargos
Particulares 2026

Consulta este documento oficial
de médicos peritos disponibles
para realizar informes a
solicitud de particulares

AMPLIA LA INFORMACION

Lajubilacion activa se
prorroga hasta 2026
en Atencion Primaria

El Gobierno ha aprobado el Real Decreto-ley 16/2025, de 23 de diciembre, por el que se
prorroga hasta el 31 de diciembre de 2026 la posibilidad de acogerse a la jubilacion activa para
los médiicos de familia y pediatras de Atencién Primaria. Esta medida permite compatibilizar
el cobro de la pensién de jubilacién con el gjercicio profesional, facilitando as la continuidad
asistencial en un contexto de escasez de profesionales en el primer nivel de atencién sanitaria.

La norma deberé ser convalidada por el Congreso de los Diputados en las prox-
imas semanas. Su aprobacién responde a la imposibilidad de tramitar a tiempo
una modificacion de la Ley General de la Seguridad Social, prevista inicialmente
en el proyecto de ley de los Presupuestos Generales del Estado para 2026.

Desde el llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM) estaremos aten-
tos al proceso de convalidacion parlamentaria y a cualquier novedad normativa
que afecte a esta medida, con el objetivo de informar puntualmente a todos los co-
legiados acogidos o interesados en acogerse a este régimen de jubilacién activa.

[aJusticia frenala Guia
enfermera de prescripcion
de antibioticos

La Audiencia Nacional ha acordado la suspensién cautelar de la guia que permitia a
enfermeria indicar y dispensar medicamentos sujetos a prescripcion médica en casos de
infeccién urinaria no complicada, atendiendo a la solicitud de la Organizacion Médica
Colegial.

El auto judicial establece que la guia no podré aplicarse hasta que exista una sentencia
firme y respalda la necesidad de garantizar la seguridad del paciente y el respeto al
marco legal de competencias profesionales. La resolucién subraya que el diagndstico y el
tratamiento, asi como la prescripcion de medicamentos, son competencias propias de la
profesion médica, conforme a la legislacion vigente. i


https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4923/Publicado-el-Listado-Oficial-de-Peritos-Medicos-para-Encargos-Particulares-2026

Premiosy becas para
medicos: nuevas
convocatorias
disponibles

El llustre Colegio Oficial de Médicos de
Madrid refuerza su compromiso con el
desarrollo profesional de los colegiados
poniendo en marcha una seccion espe-
cifica de Premios y Becas para médicos
en su web. Un espacio pensado para
centralizar, ordenar y facilitar el acceso
a convocatorias de interés en ambitos
clave como la formacién, la investi-
gacion y el reconocimiento profesional.
A lo largo del afio se publican numer-
osas ayudas, becas y premios dirigidos
a médicos, pero no siempre es sencillo
identificarlos a tiempo ni discriminar
cuéles encajan mejor con cada perfil. Con
este nuevo apartado, el Colegio adopta
un enfoque practico y de servicio: reunir
informacién Gtil en un dnico lugar y evitar
que se pierdan oportunidades relevantes.

eInvestigacion médica y clinica
*Formacién y especializacion
eEstancias, programas y masteres
*Premios que reconocen la trayecto-
ria profesional

Llamamiento a entidades

El Colegio anima a instituciones, fun-
daciones y organizaciones que con-
voquen premios o becas dirigidos
a médicos a remitir la informacion
para su difusion entre los colegiados.
Las convocatorias pueden enviarse a:
comunicacion@icomem.es

Todas las propuestas recibidas y validadas
estaran disponibles en lasecciénweb de
Premios y Becas para médicos, consoli-
dando un punto de referencia claro, ac-
tualizadoy alineado con las necesidades
reales de la profesion. Un clasico bien
hecho: ordenar, facilitar y aportar valor.

AMPLIA LA INFORMAGIGN

La seccién incorporara de forma pro-
gresiva las convocatorias recibidas
de entidades publicas, fundaciones y
sociedades cientificas, vinculadas a:

Convocatoria de
plazas para
facultativos en la
Policia Nacional

El Ministerio del Interior ha publicado en el
Boletin Oficial del Estado la convocatoria de
un proceso selectivo para la provision de 47
plazas de personal facultativo y técnico del Cu-
erpo Nacional de Policia. En concreto, se ofer-
tan 31 plazas para facultativos y 16 plazas para
personal técnico, destinadas a reforzar éreas
estratégicas de apoyo a la funcién policial.

In Memoriam

El llustre Colegio Oficial de Médicos de
Madrid abre un espacio In memoriam
dedicado a recordar y rendir homenaje a
los comparieros y comparfieras que han
fallecido. Un lugar pensado para preservar
SU memoria, reconocer su trayectoria y agra-
decer, como profesion, el camino compartido.

El proceso constard de varias fases —
oposicién, concurso, curso de especializacion
y formacion préactica— y esta dirigido a
funcionarios de carrera que cumplan los
requisitos de titulacion y experiencia previs-
tos en la convocatoria. El plazo de present-
acion de solicitudes es de 15 dias hébiles
desde el dia siguiente a su publicacion.

Los colegiados, familiares o comparieros
que deseen compartir un obituario pueden
remitirlo al correo del Departamento
de Comunicacion del Colegio, desde
donde se gestionara su publicacién con
el cuidado y la sensibilidad que merece.

AMPLIA LA INFORMACION



https://www.icomem.es/seccion/Convocatorias-de-premios-y-becas
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4930/El-Ministerio-del-Interior-convoca-47-plazas-de-personal-facultativo-y-tecnico-para-la-Policia-Nacional
https://www.icomem.es/seccion/IN-Memoriam
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Upgrade Semanal

Mus PRO en formacion continuada del ICOMEM

Formacién Online- Curso de
Inmunomediadas en Dermatologia

Este curso tiene como objetivo actualizar y reforzar los
conocimientos de los médicos generales en el diagndstico,
manejo y derivacién adecuada de las principales
enfermedades dermatolégicas en la practica clinica.

Disponible hasta el 21 de enero de 2027

Modalidad: Online y gratuito

Acreditacién: Solicitada la acreditacién al Consejo Profesional
Médico Espariol para el DPC/FMC (SEAFORMEC - EACCME)

INFORMACIGN E INSCRIPCION

El Médico Aumentado: Como utilizar la Inteligencia
Artificial para potenciar las caracidades de un mé-
dico y llegar donde antes no llegaba

Este curso tiene como objetivo guiar al médico desde cero has-
ta un nivel de comprensién y dominio practico de las principa-
les herramientas de inteligencia artificial aplicables a su dia a
dia clinico, docente e investigador.

Inscripciones abiertas. Curso disponible del 16-03-2026 al
16-03-2027

Modalidad: Online

Acreditacion: Solicitada la acreditacion al Consejo Profesional
Médico Espafiol para el DPC/FMC (SEAFORMEC - EACCME)

INFORMACIGN E INSCRIPCIGN

Taller Practico de Cirugia Menor

Formacién de 10 horas de duracién dirigida a médicos de todas las
especialidades. Se trabajaran los anestésicos locales, técnicas de
anestesia, suturas continuas y discontinuas, técnicas de sutura, heridas
y lesiones cutdneas mas comunes, técnica de anudado manual, entre
otros. Este taller se realiza de manera habitual en las instalaciones del
ICOMEM con evaluaciones muy satisfactorias de los alumnos.
Fechas: 20 y 21 de abril de 2026

Horario: De 16:00 a 21:00 horas

Modalidad: presencial

Acreditaciéon: Solicitada la acreditacion a la Comisidon de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

(S.N.S)) . 7
INFORMACION E INSCRIPCION

ACTIVIDADES DE INTERES

Este encuentro estd disefiado para profesionales que
buscan una actualizacién rigurosa y clinica sobre
microbiota, barreras epiteliales, inmunidad y eje
intestino-cerebro.

Modalidad: Presencial y gratuita

INFORMACION E INSCRIPCION



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1064/Formacion-online-Curso-de-Inmunomediadas-en-Dermatologia-AEDV
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1058/Formacion-Online-El-Medico-Aumentado-Como-utilizar-la-Inteligencia-Artificial-para-potenciar-las-capacidades-de-un-medico-y-llegar-donde-antes-no-llegaba
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1060/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-20-y-21-de-abril-de-2026
https://www.icomem.es/agenda-icomem/calendario-institucional/4/II-Simposio-Nutrimicrobiomica-Un-recorrido-mecanistico-por-la-salud-y-la-enfermedad

e
PRESENTACION
Quinto Codigo
Europeo contra el
cancer

La prevencion del cancer
empieza en la consulta

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid ha acogido la presentacion
en Espafa de la quinta edicién del Cédigo Europeo contra el Cancer, un
documento clave que actualiza las recomendaciones para reducir el riesgo
de cancer con la evidencia cientifica mas reciente. El mensaje es inequivoco
y operativo: méas del 40 % de los tumores podrian prevenirse con habitos de
vida saludables y una mayor participacion en programas de deteccién precoz.

La jornada, organizada por la Fundacién ECO con la colaboracion de la
LEE LA ENTREVISTA Asociacion Espanola Contra el Cancer, puso el foco en el papel del médico

como agente clave de prevencién, en un contexto de aumento de la incidencia

AMPLIA LA INFORMAGIGN

del cancer en Espafia.

EN LA CONTRAPORTADAEL NUEVO DECALOGO

AGENDA PARA LA SEMANA DEL 18-25 ENERO

Reunion multidisciplinar 2% edicion del Experto en
de cancer de préstata Electroencefalografia Clinica
de SOGUG 19 enero

20 de enero 12:00 h

11: 00 horas : oras i

Aula Gregorio Marafién Aula Tomas Gascon

AMPLIA LA INFORMACIGN


https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4928/La-prevencion-del-cancer-empieza-en-la-consulta
https://www.icomem.es/comunicacion/entrevistas/87/ENTREVISTA-al-oncologo-Jose-Maria-Martin-Moreno-La-prevencion-es-una-decision-personal-La-prevencion-tambien-es-una-politica-publica
https://seom.org/otros-servicios/agenda/1947-i-reunion-multidisciplinar-sogug-de-cancer-de-prostata-2

Umbral, JANOvy

la mirada

humanista: una cita cultural

en el [COMEM

El proximo 22 de enero, el llus-
tre Colegio Oficial de Médicos de
Madrid abre de nuevo el Aula Cajal
a uno de esos encuentros donde la
literatura y la medicina se miran de
frente, sin complejos y con vocacién
de conversacion pausada. Sera con
motivo de la presentacion de El
corazén y la luna / Yo, Umbral, una
edicién que recupera articulos de
Francisco Umbral publicados a lo
largo de mas de tres décadas en la
revista JANO, Medicina y Humani-
dades.

El acto, de entrada libre, reunira
a médicos, lectores y amantes de
la cultura en torno a una obra que
recuerda algo esencial: que durante
muchos afios hubo revistas médicas
que también fueron espacios de

22 de enero
18 h.

AULA CAJAL

pensamiento, estilo y reflexion sobre
la condicion humana. Umbral encontrd
enJANO un lugar desde el que escribir
sobre el cuerpo, la enfermedad, la vida
cotidiana, la politica o la literatura con
la misma libertad con la que escribia
en la prensa general.

La presentacion contaré con la
participacion de Alex Prada y Béné-
dicte de Buron-Brun, editores de los
volimenes, acompafiados por David
F Aradnzazu y J. Ignacio Diez, en una
conversacion que permitird contex-
tualizar estos textos y su vinculo con
una época en la que la medicina y las
humanidades caminaban mas cercade
lo que hoy recordamos. La campana
contra la brecha retributiva de género,
que detectd més de 200 casos con
indicios de desigualdad salarial.

La obra ha sido publicada por Ed-
itorial Renacimiento, que instalard un
punto de venta para quienes deseen
adquirir los libros al finalizar el acto.
Ademés, la Fundacién Francisco Um-
bral se suma a la cita como entidad
colaboradora en la difusion del legado
del escritor, con representacion insti-
tucional prevista durante el encuentro.

Mas alléd de una presentacion ed-
itorial, la cita propone una reflexién

serena sobre la palabra escrita, el valor del
pensamiento critico y la necesidad —ayer
como hoy— de espacios donde lamedicina
no se limite a la técnica, sino que dialogue
conla cultura. Una invitacién a leer a Umbral
desde el presente, sin nostalgia impostada
y con la naturalidad de quien entiende que
algunas voces siguen teniendo cosas que
decirnos.

Homenaje postumo al
Dr. Luis Valenciano

En el primer aniversario de su fallecimiento

El llustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid celebrara

el préximo jueves 22 de ene-
ro, a las 18:30 horas, un acto
de homenaje péstumo al Luis
Valenciano Clavel, con motivo
del primer aniversario de su fall-
ecimiento. El encuentro tendré
lugar en el Aula Jiménez Diaz
(calle Santa Isabel, 51).

El acto estara presididor:por
el presidente del ICOMEM

Dr. Manuel Martinez-Sellés, y
contaréd con la participacién
de destacadas personalidades

del dmbito médico, juridico,
académico, institucional y famil-
iar, que abordaran la figura del
Dr. 3a|enciano desde distintas
erspectivas: su contribucién a
E salud publica, a la medicina,
a la industria farmacéutica y su
dimension humana y docente.

El homenaje cuenta con el
patrocinio de GlaxoSmithKline
(GSK) y esté abierto a todos
aquellos que deseen acom-
pafar a la familia y al comité
organizador en este acto de
memoria y gratitud.
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