Viemes, 5 de diciembre de 2025

NEWSLETTER

ELVIERNES

Curar es un arte, cuidar es una vocacion

Pensado parainformate de manera
rapida.Amplia informacion en la web
del Icomem

www.icomem.es |

ATENCION, CLINICAS Y CONSULTAS PRIVADAS

VeriFactu se retrasa a 2027

El Consejo de Ministros ha
aplazado la implantacién
obligatoria del sistema
VeriFactu hasta 2027, dando a
clinicas y consultas privadas
un afio adicional para revisar
sus herramientas de
facturacion y planificar una
adaptacion ordenada.
Aunque el plazo se amplia,
las obligaciones siguen
intactas: serd imprescindible
usar software certificado,

Mas informacion

¥ no pasa por.
tribunales

garantizar la integridad y
trazabilidad de cada facturay
cumplir con el régimen
sancionador previsto.

Este margen extra permite
evaluar alternativas y preparar
procesos mas solidos antes de
la entrada en vigor del nuevo
modelo.

La Asesoria Juridica del
ICOMEM continuara
informando y ofreciendo
apoyo a los colegiados en esta
transicion normativa.

Nueva
pagina
sobre
resolucion
de

« conflictos

En ICOMEM hemos actualizado la pagina dedicada a
nuestro servicio de resolucidon de conflictos, desarrollado
en colaboracién con el Ilustre Colegio de Abogados de
Madrid (ICAM), a través del centro medialCAM.

Ahora podras conocer de forma mas clara y accesible:

Coémo funciona el servicio
A quién va dirigido

Qué procedimientos extrajudiciales ofrecemos

Las tarifas actualizadas

Y como iniciar tu solicitud facilmente

Este servicio esta diseflado para ayudarte a resolver
disputas en el ambito de la salud —entre médicos,
pacientes, centros u otros actores— de forma confidencial,
rapiday sin tener que acudir a los tribunales.

& Descubrelo aqui: Ver la nueva pagina de Resolucion de

Conflictos
Accede
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ICOMEM se alinea con la
OMC ante la huelga

nacional del 9 al 12 de
diciembre

La OMC Yy el Foro de la Profesién Médica
consideran que las propuestas del Ministerio
siguen siendo insuficientes y récuerdan que solo
una normativa adecuada permitird mejorar las
condiciones laborales, atraer y retener talento y
garantizar una atencion sanitaria de calidad y
segura para los pacientes.

ELICOMEM comparte esta vision y anima a los
profesionales a participar de forma responsable en
estas movilizaciones, defendiendo un marco
regulador que dignifique la profesion y refuerce el
Sistema Nacional de Salud.

Mas informacién

Medscape

Vocacién, familia y religién, apoyos sélidos
para el bienestar de los nuevos médicos
residentes

e e Cotnls,
CONFUETOR DE INTERES | 03 do diekmtrs e 2005

] Dr. Monu! Martings-Sesis,
rosiconte g llustre Colegia Oricial de

Medscape ha publicado los resultados de un
estudio en Journal of Clinical Medicine, liderado
por el Dr. Manuel Martinez-Sellés —catedratico de
Medicina y presidente del ICOMEM— junto con el
profesor Tyler J. VanderWeele (Harvard University),
que analiza los factores personales asociados al
“florecimiento humano” en los médicos que inician
su residencia.

La investigacidn, realizada con 743 nuevos MIR en
Madrid, concluye que la vocacidn profesional, el
apoyo familiar y la espiritualidad/religion se
relacionan de forma positiva con el bienestar
integral de los jovenes facultativos y pueden
actuar como elementos protectores frente a la
depresion y la ideacion suicida.

™ hccsde



https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4886/Manuel-Marinez-Selles-El-sistema-sanitario-continua-excesivamente-hospitalocentrico-y-con-poco-musculo-preventivo-
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4904/Se-aplaza-la-implantacion-del-sistema-VeriFactu-hasta-2027-mas-tiempo-para-que-clinicas-y-consultas-se-adapten
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4909/El-ICOMEM-se-suma-al-posicionamiento-de-la-OMC-en-apoyo-a-la-segunda-jornada-de-huelga-nacional-del-3-de-octubre
https://www.icomem.es/seccion/Asesoria-Juridica/resolucion-de-conflictos
https://www.icomem.es/seccion/Asesoria-Juridica/resolucion-de-conflictos
https://espanol.medscape.com/viewarticle/vocaci%C3%B3n-familia-y-religi%C3%B3n-apoyos-s%C3%B3lidos-2025a1000v8e
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FOR MACION ICOM EM Formarse es avanzar: oportunidades que fortalecen tu practica médica.

XVI CURSO DE ACTUALIZACION EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
DEL CANCER DE MAMA

En el curso se abordaran las ultimas novedades y avances que se han experimentado
en el diagnostico y tratamiento del cancer de mama. Ademas, se incidira en la
importancia del ejercicio fisico, de la atencién integral al paciente, los aspectos
psicoldgicos y la cirugia plastica.

Del 25 de noviembre de 2025 al 25 de noviembre de 2027

Online y gratuito

Solicitada la acreditacion al Consejo Profesional Médico Espafol para el DPC/FMC

(SEAFORMEC - EACCME)
TALLER PRACTICO DE CIRUGIA MENOR

Formacién de 10 horas de duracion dirigida a médicos de todas las especialidades. Se
trabajaran los anestésicos locales, técnicas de anestesia, suturas continuas y
discontinuas, técnicas de sutura, heridas y lesiones cutdéneas mas comunes, técnica de
anudado manual, entre otros. Este taller se realiza de manera habitual en las
instalaciones del ICOMEM con evaluaciones muy satisfactorias de los alumnos.

20y 21 de abril de 2026

De 16:00 a 21:00 horas

Presencial

Solicitada la acreditacién a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones

Sanitarias de la Comunidad de Madrid (S.N.S.)

INTELIGENCIA ARTIFICIAL PRACTICA Y APLICADA AL DIAA
DIA DEL MEDICO

En este curso se pretende dotar al médico sin formacion técnica de la confianza
y las habilidades basicas necesarias para incorporar herramientas de 1A

generativay de busqueda avanzada en su practica clinica, investigadora y
docente.

e Delldediciembre de 2025 al 1 de diciembre de 2027
e Onliney gratuito

¢ Solicitada la acreditacion al consejo Profesional Médico Espafol para el

DPC/FMC (SEAFORMEC - EACCME)

Webinar

Presentacién del Master de

Medicios MASTER DE MEDICINA DEL ESTILO DE VIDA Y
=== LONGEVIDAD SALUDABLE

e 10 de diciembre. A las 19:00 horas

¢ Modalidad: webinar gratuito M

ROTTERCAM 3 DORDRAECH 5 GANTE » AMBERES » UTRECHT » AMSTERDAM

12 - 19 JUNIO 2026
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https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1051/Formacion-Online-Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1051/Formacion-Online-Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1050/Formacion-Online-Inteligencia-Artificial-practica-y-aplicada-al-dia-a-dia-del-medico
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1060/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-20-y-21-de-abril-de-2026
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1051/Formacion-Online-Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6951.1764881773.pdf
https://institutosalud.es/webinar-master-medicina-longevidad-saludable/?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-8NcPWQH7m5CfzEKgav-87m6nun0-2uipN_dFptN4CaSPL8RV5onoJ8H4A1yTyJMJTB6Nwc9YpX95R22CRh6l6XYIHjhdu8BC0PFBRoj_TzPyKdF9Y&_hsmi=391811352&utm_content=391811352&utm_source=hs_email&utm_campaign=webinar-master-de-formacion-permanente-en-medicina-de-estilo-de-vida-y-longevidad-saludable&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
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CULTURA ICOMEM

:
is Abordaje
del sindrome
postcuidados
intensivos

POST-UCI

La obra que revoluciona su
abordaje

Una obra pionera en espafol, editada por Elsevier, que psicologia, nutricibn y més, el enfoque es integral y

aborda una necesidad urgente en el ambito de los humanista. Ademas, incorpora los principios del Proyecto
cuidados intensivos: comprender, prevenir y tratar las HU-CI, promoviendo UCI abiertas, el rol activo de la
secuelas fisicas, cognitivas y emocionales tras una familia y el cuidado emocional y espiritual del paciente.

estancia en UCI.
Una alianza transformadora

Una respuesta a un reto emergente Este libro nace del trabajo conjunto entre Elsevier y

El sindrome postcuidados intensivos (SPCI) no solo entidades como Fundacion Humanizando la Sanidad, VIU,
afecta a los pacientes, sino también a sus familias. Este Fundacion Asisa, Proyecto HU-Cl y el Grupo itaca, unidas
manual ofrece claves basadas en evidencia, por el compromiso de transformar la atencién al paciente

herramientas de evaluacion y modelos de seguimiento critico.
eficaces para mejorar la recuperacion funcional.
El Aula Cajal del Colegio de Médicos de Madrid ha acogido

Multidisciplinar y centrado en la persona el acto de presentacién, un espacio de reflexién sobre
Con la participacion de especialistas en medicina como avanzar hacia unos cuidados criticos mas humanos,
intensiva, enfermeria, rehabilitacion, logopedia, cercanos y efectivos.

Este afo, regalate un
superpoder médico

¢Dudas sobre como aplicar IA
de forma segura?

Tenemos el regalo perfecto para esta Navidades. El
Médico Aumentado es la formacidn online para
médicos con poco tiempo y sin conocimientos
previos en tecnologia.

Clases breves de solo 20 minutos
Aprendizaje 100% practico
Dos webinars de actualizacion incluidos

Aprende a utilizar ChatGPT como asistente clinico,
explora herramientas clave como Consensus,
Perplexity, Research Rabbit y SciSpace, y comprende
los aspectos legales y éticos del uso de IA en
medicina.

INSCRIBETE YA.



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1058/Formacion-Online-El-Medico-Aumentado-Como-utilizar-la-Inteligencia-Artificial-para-potenciar-las-capacidades-de-un-medico-y-llegar-donde-antes-no-llegaba?utm_campaign=formacion-online-el-medico-aumentado&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
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CULTURA ICOMEM
EXPOSICIONES

El ICOMEM acoge la exposiciéon y calendario solidario
“El Linfedema en Movimiento 2026”

Puedes verla en la Sala Rotonda del ICOMEM, un
espacio expositivo situado en la primera planta, junto
al Gran Anfiteatro.

Alli se podran ver las imagenes que muestran, con
sensibilidad y rigor, el dia a dia de quienes conviven con
estas patologias croénicas, poniendo rostro a sus retos,
su fortaleza y su capacidad de superacion.
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Fernando
« Delapuente
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La sala de exposiciones del ICOMEM acoge la exposicion vistas por el publico y ofrece un recorrido completo por
“Fernando Delapuente”, una retrospectiva de 70 obras —  sus etapas académica, italiana, parisina y su personal
en su mayoria procedentes de colecciones privadas— que ~Mirada sobre el Madrid de la posguerra.

permite redescubrir al pintor cantabro Fernando L - .
La exposicion puede visitarse gratuitamente del 19 de

Delapyente Rodrlguez-Quuano.(1909—.1975), figura . noviembre de 2025 al 17 de enero de 2026 en la Sala de
esencial de la Escuela de Madrid del siglo XX. Organizada Exposiciones del ICOMEM (C/ Santa Isabel, 51).

por la Fundacion Methos, comisariada por Andrés Barbé g horario es de lunes a viernes de 10:00 a 21:00 h y los
Riesco y realizada en colaboracién con la Fundacién sabados de 10:00 a 14:00 h; domingos y festivos
Arana Aizpurua, la muestra reline piezas poco permanece cerrada.

| VIAJES

Del 5 al 20 Noviembre 2026 Del 26 de Septiembre al 8 de Octubre 2026

(_ZONTACTA PARA RESERVAR QUIERO RESERVAR
frubio@laurora.es 633 950 863

@Wﬂm 54



https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6840.1758826462.pdf
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ACTIVIDADES DE LA SEMANA ICOMEM

Ell en primera persona:
IBD Voices celebra
nuevo encuentro

El pasado jueves 3 de diciembre, tuvo lugar en el
pequefio anfiteatro del llustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid (ICOMEM) una nueva ediciéon de
IBD Voices, la iniciativa de la biofarmacéutica AbbVie
que busca dar visibilidad a la realidad de las personas

Cada semana, un
nuevo webinar:
Inmunomediadas en
Dermatologia

El Curso de Inmunomediadas en Dermatologia,
dirigido por el Dr. Pablo de la Cueva, jefe del
Servicio de Dermatologia del Hospital Gregorio
Marafon.

Esta edicion pone el foco en patologias que estan
cambiando la practica clinica —vitiligo, dermatitis
atopica, prurigo, psoriasis, alopecia areata e
hidradenitis supurativa— y que requieren un
papel especialmente activo por parte de
Atencion Primaria y Pediatria.

“El diagndstico precoz y la derivacién correcta
cambian radicalmente el prondstico. Es clave
que el médico que atiende primero reconozca los
matices clinicos y se sienta seguro en la toma de
decisiones”, sefala el Dr. de la Cueva.

Los webinars, de 60 minutos y emitidos cada
semana a las 19:30 h, estan disefiados para
ofrecer criterios claros, aplicables y actualizados:

que viven con enfermedades inflamatorias

intestinales (Ell), como la Enfermedad de Crohn y la

colitis ulcerosa.

El evento contd con la participacion de destacados

especialistas en Ell: los Drs. Elena Ricart, Manuel

Barreiro y Yago Gonzéalez Lama, quienes abordaron el
manejo actual de la enfermedad y compartieron las

ultimas novedades clinicas y terapéuticas en su
control.

“IBD Worldwide VOICES” se ha consolidado como un
espacio de encuentro entre pacientes y profesionales
sanitarios para compartir experiencias, derribar mitos

y avanzar hacia un manejo mas empatico,

personalizado y efectivo de estas patologias crénicas.

- _

Reunion para avanzar en la
atencion domiciliaria

Promovido por la Fundacién Fenin, de la Federacion
Espafiola de Empresas de Tecnologia Sanitaria.

En la sesion participaron profesionales, pacientes,
sociedades cientificas e industria para reflexionar
acerca de la hospitalizacion domiciliaria y el papel de
las tecnologias sanitarias en la 6ptima
implementacion de este modelo asistencial y dar
respuesta a las necesidades de profesionales 'y
pacientes.

como identificar la enfermedad, qué
comorbilidades vigilar, como manejar los casos
leves y cuando derivar.

Durante la reunion, los asistentes analizaron los principales
retos de la atenciéon domiciliaria, abordando cuestiones
como la necesidad de una mayor formacion especifica, la
coordinacioén entre el &mbito sanitario y social, la
homogeneizacidn de criterios entre territorios y la
incorporacion efectiva de herramientas digitales como la
telemonitorizacién y el acceso seguro a los datos. También
se debati6 sobre sostenibilidad, brecha digital, dotacién de
recursos y el impacto de este modelo en la calidad de vida,
especialmente en personas mayores o con discapacidad.


https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4910/Dr-Pablo-de-la-Cueva-Las-inmunomediadas-han-cambiado-la-dermatologia-



https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4906/Ganadores-de-las-entradas-para-los-conciertos-de-la-Navidad-ICOMEM-2025

