
ELVIERNES 
DEBATE ONLINE

Con esta afirmación, el presidente del ICOMEM,
resumió una de las principales carencias
estructurales del actual modelo sanitario durante
su intervención en el debate online “Los Retos del
Sistema Nacional de Salud: Análisis a mitad de
legislatura”, organizado por la Fundación IMAS en
colaboración con el Área de Formación del
ICOMEM (AFAM), en el marco del Curso de
Gestión para Clínicos (2ª edición).

Martínez-Sellés alertó de la escasa evolución en
los diez grandes retos estratégicos del SNS
identificados en 2023, y reclamó una
reorientación urgente hacia la prevención, la
cronicidad y la continuidad asistencial, en un
contexto marcado por el envejecimiento
poblacional y el aumento de enfermedades
crónicas en un contexto marcado por el
envejecimiento poblacional y el aumento de
enfermedades crónicas.
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NEWSLETTER Pensado para informate de manera
rápida.Amplia informacion en la web
del Icomem

 MANUEL MARTÍNEZ-SELLÉS
“El sistema sigue siendo
excesivamente
hospitalocéntrico y con
poco músculo preventivo”

Inside Movies

Habeat Proper

 Participa en la encuesta: Responder
la encuesta MUFACE – ICOMEM
Tras la adjudicación del nuevo
concierto sanitario de MUFACE (2025-
2027) a Adeslas, Asisa y DKV, las
aseguradoras anunciaron
públicamente una mejora en los
honorarios médicos. Sin embargo, a
día de hoy no existen datos
verificables que confirmen si esas
subidas se están aplicando, en qué
cuantía o desde cuándo.

Además, defendió la creación de un estatuto profesional
específico para los médicos, que reconozca su
singularidad y permita mejorar sus condiciones laborales
“Es un error enorme mantener un marco único para
profesiones con responsabilidades muy distintas”.

En el ámbito digital, subrayó que la inteligencia artificial ya
está transformando la práctica clínica, y que su uso debe
ir acompañado de formación continua y criterios claros:
“Un médico que no la utiliza puede estar haciendo mal su
trabajo, pero también quien la usa sin criterio”.

Por ello, desde el Ilustre Colegio
Oficial de Médicos de Madrid
(ICOMEM) lanzamos una encuesta
rápida (menos de un minuto)
dirigida a los médicos que atienden
a funcionarios a través del modelo
MUFACE. Queremos conocer, con
datos reales, si esas mejoras han
llegado al bolsillo de los facultativ

RECETAS MUFACE

Las recetas electrónicas de
MUFACE ya pueden emitirse
fácilmente desde las consultas a
través de la plataforma
ChipCard, integrada en la
práctica habitual de los médicos.
El sistema está operativo desde
el 4 de noviembre y disponible
en 2.900 farmacias madrileñas.

El ICOMEM y la Sociedad Madrileña
de Geriatría y Gerontología (SMGG)
han formalizado un nuevo convenio
para impulsar la formación
continuada en envejecimiento y
Geriatría, el más reciente dentro del
Plan Punto de Encuentro con las
Sociedades Científico-Médicas. La
SMGG, presente en 27 hospitales
madrileños, aportará su experiencia
en un contexto marcado por el
envejecimiento acelerado de la
población

PLAN PUNTO DE ENCUENTRO

Amplia la información  Ver vídeo

Acceder a la información y encuesta

https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4886/Manuel-Marinez-Selles-El-sistema-sanitario-continua-excesivamente-hospitalocentrico-y-con-poco-musculo-preventivo-
https://www.youtube.com/live/jf_L3Ivb2PA
https://www.youtube.com/live/jf_L3Ivb2PA
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4882/Encuesta-a-colegiados-sobre-las-subidas-anunciadas-por-las-aseguradoras-en-el-concierto-MUFACE


 CICLO DE SESIONES FAPYMPE-ICOMEM (XI JORNADA)
Esta formación pretende ser un espacio de reflexión e intersección entre la
psicoterapia emocional sistémica y la práctica clínica en entornos sanitarios con la
idea de comprender y abordar la salud y la enfermedad de manera más holística e
integrativa, superando los modelos puramente biomédicos.
Fechas: Del 24 de noviembre de 2025 al 24 de noviembre de 2027
Modalidad: online
Acreditación: Solicitada la acreditación al Consejo Profesional Médico Español para el
DPC/FMC (SEAFORMEC – EACCME)
 

TALLER PRÁCTICO DE CIRUGÍA MENOR
Formación de 10 horas de duración dirigida a médicos de todas las especialidades. Se
trabajarán los anestésicos locales, técnicas de anestesia, suturas continuas y
discontinuas, técnicas de sutura, heridas y lesiones cutáneas más comunes, técnica de
anudado manual, entre otros. Este taller se realiza de manera habitual en las
instalaciones del ICOMEM con evaluaciones muy satisfactorias de los alumnos.
Fechas: 24 y 25 de noviembre de 2025 De 16:00 a 21:00 horas
Modalidad: presencial
Acreditación: Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (S.N.S.)
.

CURSO DE INMUNOMEDIADAS EN DERMATOLOGÍA
5 webinar con el objetivo de actualizar y reforzar los conocimientos de los médicos
generales en el diagnóstico, manejo y derivación adecuada de las principales
enfermedades dermatológicas en la práctica clínica.
Fecha: del 17 de noviembre al 15 de diciembre De 19:30 a 20:30 horas
Modalidad: webinars gratuitos
Acreditación: Solicitada la acreditación al Consejo Profesional Médico Español para el
DPC/FMC (SEAFORMEC – EACCME)
.
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FORMACION ICOMEM Formarse es avanzar: oportunidades que fortalecen tu práctica médica.

ACTIVIDADES DE INTERÉS

Viernes,. 14  de  noviembre de 2025 

APRENDE INGLÉS CON VOXY
10% de descuento para colegiados
Mejora tu nivel de inglés de una forma fácil, intuitiva y
personalizada con clases en vivo las 24 horas del día.

Inscríbete

Inscríbete

Inscríbete

Inscríbete

https://www.icomem.es/formacion/1/Actividades-de-Interes/990/Aprende-ingles-con-Voxy
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1048/Formacion-Online-Ciclo-de-Sesiones-FAPYMPE-ICOMEM-XI-Jornada-Puntos-de-encuentro-entre-la-psicoterapia-emocional-sistemica-y-la-intervencion-en-contextos-sanitarios
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1026/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-24-y-25-de-noviembre-2025
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1045/Curso-de-Inmunomediadas-en-Dermatologia-AEDV


Ponentes del curso

Residentes durante  una de las sesiones prácticas de esta formación.

Aprende a proteger
mejor a tus pacientes 
inmunocomprometidos

El Hospital Gregorio Marañón y la Sociedad Madrileña
de Microbiología Clínica organizaron una jornada
científica centrada en la atención de pacientes
inmunocomprometidos, un perfil cada vez más habitual
en la medicina hospitalaria. 

Durante la jornada se trataron temas clave como el
diagnóstico precoz y tratamiento de infecciones
respiratorias virales, citomegalovirus, bacterias
multirresistentes y hongos invasores. 

Se presentaron herramientas diagnósticas de última
generación, estrategias de uso racional de nuevos
antibióticos y pautas actualizadas de vacunación y
profilaxis.
La Dra. Marisela Valerio subrayó la necesidad de un
enfoque multidisciplinar, con protocolos claros y
coordinación entre servicios. También insistió en la
importancia de la prevención, el diagnóstico rápido y el
tratamiento dirigido en estos casos.

La grabación de la jornada estará disponible
próximamente en la plataforma del ICOMEM y en la web
de la SMMC.

Residentes aprenden
artroscopia de rodilla
en primera persona
Por tercer año consecutivo se
celebra en la sede del ICOMEM
este curso práctico de artroscopia
de rodilla dirigido a médicos
residentes de cirugía ortopédica y
traumatología.
 
Organizado por la Sociedad
Española de la Rodilla (SEROD) y
con el aval de Stryker, el
programa combinó simuladores y
piezas cadavéricas para ofrecer
una experiencia formativa
inmersiva y sin riesgos para el
paciente.

Durante dos jornadas intensivas,
los participantes perfeccionaron
técnicas quirúrgicas, desde
diagnósticos artroscópicos hasta
procedimientos

 
complejos como la
reconstrucción del ligamento
cruzado anterior. El curso destacó
por su enfoque práctico,
evaluación continua y el
acompañamiento personalizado
de los tutores, fomentando no
solo la destreza técnica sino
también la toma de decisiones en
quirófano.

Consolidado ya como una
referencia formativa a nivel
nacional, este curso reafirma el
compromiso del ICOMEM con la
formación médica de calidad,
preparando a los futuros
traumatólogos con rigor,
precisión y humanidad.

Formación SEPAR:
Cada vez dormimos
menos y peor
SEPAR ha impartido en el ICOMEM su III
Curso de Formación para Enfermería y
Técnicos, una actualización clave ante la alta
prevalencia del insomnio, la apnea
obstructiva y otros trastornos del sueño que
afectan a más de un tercio de la población. 

El programa combinó teoría y talleres
prácticos, abordó temas como la
automedicación con benzodiacepinas y el
impacto de las pantallas, e incorporó la
Unidad Móvil del Sueño, que recorrerá diez
ciudades con cribados gratuitos, evaluación
cardiovascular y demostraciones de nuevas
tecnologías como el colchón inteligente.

ACTIVIDADES DE LA SEMANA ICOMEM 
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 CULTURA ICOMEM 

EL VIERNES  | 4

 27 de noviembre ·
19:00 h
Aula Cajal 

PRESENTACIÓN LIBRO

Entrada libre hasta completar aforo

Una velada literaria para celebrar el talento médico-narrativo. El Dr. Juan
María González-Lahoz presenta la quinta entrega de su aclamada saga
“Bartolomé”, en un acto que reunirá a reconocidas figuras del mundo
médico y cultural:

 Dr. Manuel Martínez-Sellés, presidente del ICOMEM
 Dr. Javier Sánchez-Caro, académico de la RANM
 Carlos Torres, director editorial ExLibric
 Juan María González-Lahoz, autor

CONCIERTO SOLIDARIO
28 de noviembre ·
20:30 h. 
Gran Anfiteatro

Rotary Madrid Puerta de Alcalá organiza un concierto benéfico para
apoyar las Terapias Equinas para Niños con Discapacidad — un proyecto
que mejora la vida de niños a través del vínculo sanador con caballos.

Alain Damas, tenor internacional
 Diego Rivera Gibert, pianista de prestigio
Vanesa Martí Martorell, violinista y pedagoga musical

Tu entrada contribuye directamente a que más niños reciban estas
terapias transformadoras.

CONCIERTO 21 de noviembre ·
19:30 h
Gran Anfiteatro

Después de un ictus que cambió su vida, Manuel López vuelve a los
escenarios con una historia de superación que se escucha en cada nota.
Solo con su mano izquierda, interpreta piezas que desafían lo imposible:

Nocturno Op. 9 nº 2 de Chopin — versión única adaptada por él
 Fragmentos de Brahms, Beethoven, Granados y Concierto de
Aranjuez

Este concierto es para quienes creen —o quieren volver a creer— que los
límites están para romperse.

Concierto de Santa Cecilia. 
Coros de los Ilustres Colegios Oficiales de Médicos de Segovia y Madrid.
 18 de noviembre Hora: 17:30h

Entrada: Libre hasta completar aforo

ENTRADAS

ENTRADA LIBRE

ENTRADAS

Viernes , 14 de noviembre de 2025 

 VIAJES 

633 950 863frubio@laurora.es
QUIERO RESERVARCONTACTA PARA RESERVAR

https://my.weezevent.com/Rotary-concierto-benefico
https://www.entradas.com/event/el-pianista-de-la-mano-izquierda-madrid-colegio-oficial-de-medicos-de-madrid-20620265/?affiliate=ADE
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6840.1758826462.pdf


  ESPACIO SENIOR ICOMEM 
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Tiempo de poesía · Primer lunes · 17:00 h
Taller de Lectura · Tercer lunes · 17:30 h
Mus y juegos de cartas · Jueves · 18:00 h
Taller de atención plena · Martes (quincenal) · 11:00 h
Clases de sevillanas · Miércoles · 19:30 h
Conversaciones en inglés · Viernes por la mañana

AGENDA 
NOVIEMBRE

Actualizada a 14 de noviembre

Lunes 17 de noviembre
11:00h 
 CONFERENCIA DE APRECIACIÓN MUSICAL
 “Las secciones de la orquesta: viento madera, viento metal y cuerda frotada”
 Ponente: Prof. Edgar Martín

Martes 18 de noviembre 
17:30h          
CONCIERTO DE SANTA CECILIA. 
Coros de los Ilustres Colegios Oficiales de Médicos de Segovia y Madrid.
Entrada: Libre hasta completar aforo

Martes 18 de noviembre 
19:00 h –CONFERENCIA 
Música del Renacimiento y repertorio español.
 “La ruta Bach”
 Ponente: Marta García Teijido

Martes 25 de noviembre
18:00h         
CONFERENCIA GRUPO ASEMEYA
 “La musicoterapia como herramienta terapéutica no farmacológica”
 Ponente: Dra. Margarita Rodrigo Angulo

Talleres  
Aula Lúdica 

Descubre más ofertas 660 90 20 28

https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6922.1763067051.pdf


Consulta nuestra web y programa

https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4883/Esta-Navidad-el-ICOMEM-es-tu-casa

