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NOVEDAD: Sistema de
doble factor para realizar

tramites

Desde septiembre, el acceso al area
privada del ICOMEM incorpora
verificacién en dos pasos (2FA). Esta
nueva medida refuerza la seguridad de
tus datos personales y colegiales, y se
alinea con los estandares mas
exigentes en proteccién digital.

Colegio.

Hemos preparado una guia sencilla
para ayudarte a activarlo. Puedes
descargarla desde la web del i P

Este sistema ya es habitual en
entornos como la bancao la

Guia facil para activar la ]
doble verificacién 2FA i@

Buscac I6A A i ater [
Pulza bnstala

¢Qué significa esto?

Ademads de tu usuario y contrasefia,
necesitards confirmar tu identidad
desde una app gratuita de

autenticacién en tu mévil (como 2FAS).
Asi evitamos accesos no autorizados y

protegemos mejor tu informacién.

sanidad, y ahora también esta a tu
disposicion para que gestiones tus
tramites con total confianzay
seguridad.

¢Tienes dudas o necesitas
asistencia?
Escribenos a:

Excanes o oidige QR con Ls spp

Abre la spp JAS.
W33 L CAMara para escanear o codipe QR Sela
wib

Lis P 1 MUORSATard i O B & rechmanas
Eits codego cambia cada 30 iegundsd)

| Introduse ol cédigo en ls web
Wuehve 2 L wel del ICOMEM
Hscribe ol cédigo que te da s app
\ 2

Pt Vierifiar o Sgueree

Un baremo pendiente
para adultos con
cardiopatia congenita

“Soy médico, tengo una cardiopatia congénitay acabo
de pasar por mi quinta cirugia. Pero cuando pedi una

adaptacion en mi puesto, descubri que la ley no
contempla nuestra realidad.”

Asi lo explica el Dr. Alberto Lopez Guzman, internista
colegiado del ICOMEM, que alza la voz por los mas de
200.000 adultos con cardiopatia congénita en Espana.

El actual baremo de discapacidad (RD 888/2022) no
evalua de forma especifica ni integral esta enfermedad
en la etapa adulta, a pesar de ser una patologia
progresiva, compleja y con alta carga clinica

Lee la noticia al completo

El Dr. Manuel
Martinez-Sdellés
presidente del
ICOMEM atendié a
estudiantes en el
Dia de las
Profesiones 2025 y
entregd un
reconocimiento al
Colegio de
Farmacéuticos. En la
imagen, junto a
Rafael Ortegay
Maria Corddn,
miembros de la
Junta Directiva.

webmaster@icomem.es

Recuperad hasta 5 anos de
cotizacion por vuestras practicas

¢Realizaste practicas durante el grado,
el MIR, o un doctorado sin cotizar por  €/mes, con un 23% de
ellas? descuento, y se puede pagar

El coste varia entre 40 y 140

hasta en 84 plazos. Tienes hasta
el 31 de diciembre de 2028 para
solicitarlo.

Con la nueva normativa de la
Seguridad Social (Orden ISM
386/2024), puedes recuperar hasta 5
afios de cotizacion por practicas no
remuneradas. Esto puede marcar la
diferencia en tu jubilacion y otras
prestaciones.

Consulta con la asesoria juridica Lee la noticia al completo

APUNTE DE LA SEMANA

El paracetamol sigue siendo seguro en el embarazo, con uso
prudente

La Agencia Espariola de Medicamentos y Productos Sanitarios
(AEMPS) ha emitido un comunicado en el que reafirma la seguridad
del uso de paracetamol durante el embarazo, siempre que exista
una indicacion clinica y aplicando las medidas de uso responsable:
dosis minima eficaz, durante el menor tiempo posible y con la
menor frecuencia necesaria.

Ahi encontraras requisitos,
pasos para solicitarlo y enlaces
utiles.


https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4763/El-ICOMEM-reafirma-la-legalidad-transparencia-y-compromiso-social-de-la-cesion-en-alquiler-de-su-sede-en-Esparteros
https://www.icomem.es/seccion/Asesoria-Juridica
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4763/El-ICOMEM-reafirma-la-legalidad-transparencia-y-compromiso-social-de-la-cesion-en-alquiler-de-su-sede-en-Esparteros
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4763/El-ICOMEM-reafirma-la-legalidad-transparencia-y-compromiso-social-de-la-cesion-en-alquiler-de-su-sede-en-Esparteros
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4835/Toda-tu-informacion-colegial-ahora-mas-segura-desde-el-area-privada-del-ICOMEM
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4834/Nuevo-baremo-de-discapacidad-para-adultos-con-cardiopatia-congenita
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4833/Recupera-hasta-cinco-anos-de-cotizacion-por-tus-practicas-formativas
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FO R M ACIO N |COM EM Formarse es avanzar: oportunidades que fortalecen tu practica médica.

T
Curso Superior de DIRECTORES CURSO

PP . o D2 Amparo Quintana Garcia
MedlaCan C|V|I,. . Abogada y mediadora con amplia
Mercantil y Sanitaria

trayectoria en el ambito nacional e
Fecha: Del 14 de noviembre de 2025 al 20 de marzo de 2026 g:s;gsgts)r;a:ﬁ:dﬁ;ac?gjnado en
Hora: 16:30 2 20:30 horas hipotecaria del Ayuntamiento de
Modalidad: presencial/streaming Madrid y en mediacion
Acreditacion: Curso vélido para la inscripcion en el registro penitenciaria, ademas de formar
de mediadores del Ministerio de Justicia. ICOMEM es parte del CAF
Centro inscrito en el Registro de Entidades de Formacion
del Ministerio de Justicia.

Carlos Hernandez

Curso dirigido a profesionales de la medicina y la sanidad, Martinez-Campello

sea cual sea su especialidad, que deseen formarse y Abogado y mediador. Experto en "' "
=\

mediacién sanitaria. Jefe de la
Asesoria Juridica del llustre Colegio
Oficial de Médicos de Madrid

INSCRIPCION (ICOMEM).
Vocal representante en IDM
-
\

acreditarse oficialmente como mediadores.

(Instituciones para la Difusion de la

XVI Curso de Mediacién).
Actualizacion en el
Diagndsticoy
Tratamiento del Cancer
de Mama

Fecha: 20 y 21 de octubre de 2025 ACTIVIDAD Es \ |

Hora: 16:00 a 20:30 horas

Modalidad: presencial y gratuito D E I N T E RES

Acreditacidn: Solicitada la acreditacion

por la Comision de Formacion CU Fso de

Continuada de las Profesiones Sanitarias

de la Comunidad de Madrid (S.N.S.) ACtua I izaCién en
En el curso se abordaran las ultimas Regu I atO ry Affa i rs-

novedades y avances que se han

experimentado en el diagnostico y M e|sys

tratamiento del cancer de mama.
Ademas, se incidira en la importancia del
ejercicio fisico, de la atencién integral al
paciente, los aspectos psicoldgicos y la
cirugia plastica.

INSCRIPCION

Voces contra el
Neumococo: Un reto
para todas las

LW
GRATUITO

o edades
‘ Fecha: 14 de octubre de 2025 2lde (_)CtUbre de 20_25 .

x _;-st/_) Hora: 15:30 a 19:00 horas Modalidad: Presencial (Madrid) o
! Modalidad: presencial y gratuito en Streaming

En esta jornada se abordarén los ultimos

. 9 ) Claves de la nueva legislacion en
avances cientificos en la vacunacion, asi

. como las estrategias y resultados de la Espanay la UE para la Industria
7 \\\\\\\\\\é\‘é\“ vacunacion infantil y en adultos mayores. Farmacéutica
\ “‘RS\NG\—EU Se incidird en la importancia de la
\ vacunacion del paciente de riesgo y en los
ac P ederiesgoy 10% de descuento para
beneficios de la captacién activa desde

Atencién Primaria. colegiados del ICOMEM

INSCRIPCION INSCRIPCION



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1016/Curso-Superior-de-Mediacion-Civil-Mercantil-y-Sanitaria-2025-2026
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/994/Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1022/Voces-contra-el-Neumococo-Un-reto-para-todas-las-edades?utm_campaign=voces-contra-el-neumococo-un-reto-para-todas-las-edades&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
https://formacion.meisys.es/producto/actualizacion-en-regulatory-affairs-claves-de-la-nueva-legislacion-en-espana-y-la-ue-para-la-industria-farmaceutica/
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/994/Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/994/Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/994/Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/994/Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/994/Actualizacion-en-el-Diagnostico-y-Tratamiento-del-Cancer-de-Mama-XVI-Edicion-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1016/Curso-Superior-de-Mediacion-Civil-Mercantil-y-Sanitaria-2025-2026
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1016/Curso-Superior-de-Mediacion-Civil-Mercantil-y-Sanitaria-2025-2026
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1016/Curso-Superior-de-Mediacion-Civil-Mercantil-y-Sanitaria-2025-2026
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1022/Voces-contra-el-Neumococo-Un-reto-para-todas-las-edades?utm_campaign=voces-contra-el-neumococo-un-reto-para-todas-las-edades&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1022/Voces-contra-el-Neumococo-Un-reto-para-todas-las-edades?utm_campaign=voces-contra-el-neumococo-un-reto-para-todas-las-edades&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1022/Voces-contra-el-Neumococo-Un-reto-para-todas-las-edades?utm_campaign=voces-contra-el-neumococo-un-reto-para-todas-las-edades&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/1022/Voces-contra-el-Neumococo-Un-reto-para-todas-las-edades?utm_campaign=voces-contra-el-neumococo-un-reto-para-todas-las-edades&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
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SEMANA ICOMEM

Nuevas voces para
la investigacion en
oncologia
radioterapica

Después de un afio de formacidn intensiva en
metodologia, tecnologia y liderazgo de ensayos clinicos,
los participantes del Master CRIS-SEOR presentaron sus
proyectos de investigacion en el ICOMEM. Ideas
concretas, con base cientifica y vocacion
transformadora.

“El reto es activar la investigacion en los servicios de
radioterapia y lograr proyectos competitivos que capten
financiacion” destaco el Dr. Luis Alberto Pérez Roma
Santa, jefe de Oncologia Radioterapica del Hospital
Universitario de Salamanca.

Por su parte, el Dr. JesUs Sanchez Ruiz, de CRIS contra el
cancer, lo resumio asi: “Invertir en estos profesionales es
sembrar el futuro de los tratamientos”

Bellez'ﬂ médica

GOURMY mesoestetic @S XINCEUTICALS

CAR-T: avances clinicos si,
pero el acceso aun es
desigual

En el VI Encuentro sobre Terapias Avanzadas celebrado en el ICOMEM,
expertos, pacientes y administracion coincidieron: los procesos
administrativos estan retrasando el acceso de los pacientes con
linfoma a las terapias CAR-T, especialmente en comunidades sin
centros autorizados como La Rioja, Castilla-La Mancha o Extremadura.

Aunque el Plan Nacional de Terapias Avanzadas ha supuesto un gran
avance, los tiempos de esperay la falta de equidad territorial siguen
siendo los grandes desafios. “Cada dia cuenta para quienes esperan
una terapia que puede cambiarlo todo’, recordd Begofia Barragan,
presidenta de AEAL, quien también reivindicé més apoyo a las familias
y cobertura de los traslados.

La Dra. M.2 Victoria Mateos (SEHH) recalco que “las CAR-T han
transformado el prondstico de muchos pacientes, pero falta
coordinacion real entre todos los actores para garantizar que lleguen
a tiempo”.

o apiva

11 MASTER SEOR - CRIS CONTRA EL CANGER

Este master —impulsado por SEOR y financiado en un 75%
por la Fundacidon CRIS— apuesta por formar a una nueva
generacion de investigadores con una mision clara: que la
radioterapia tenga el lugar que merece en la lucha contra el
cancer.

Medicina estética:
seguridad ante todo

En la Jornada TELVA Belleza Médica 2025, celebrada
en el ICOMEM, expertos en medicina y cirugia estética,
junto a sociedades cientificas, lanzaron un mensaje
claro: la seguridad del paciente debe ser la prioridad
en cualquier tratamiento estético. Los datos
preocupan:

e EL65% de los tratamientos se realizan sin
profesionales cualificados.

e 2 decada 10 se hacen en centros no preparados.

¢ |aedad media de la primera intervencion ha
bajado a los 20 afios.

Desde TELVA y el ICOMEM se reivindica un ejercicio
riguroso, responsable y ético de la medicina estética,
alejado de la banalizacion y centrado en la salud del
paciente.
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ESPACIO SENIOR

iVente a celebrar
con tus colegas de
promocion!

ELICOMEM celebra los reencuentros
de médicos graduados hace 40,50 y
60 anos

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
(ICOMEM), fiel a su compromiso de ser un lugar de
encuentro entre médicos, celebrara durante el afio 2025
los aniversarios de tres promociones histdricas: 1985,
1975y 1965.

Una oportunidad Unica para reencontrarse con los
compafieros de universidad, revivir recuerdos
compartidos y celebrar juntos la trayectoria profesional
y personal de toda una vida.

ELICOMEM invita a todos los colegiados de estas
promociones a sumarse a este reencuentro entrafiable,
donde la amistad, la memoria universitaria y la profesion
médica volveran a encontrarse en un ambiente Unico.

Promociones

1965- 1075-1985

—
]

Fechas de celebracion

Promocién 1985 » 4 de octubre de 2025
Promocién 1975 -» 25 de octubre de 2025
Promocion 1965 - 29 de noviembre de 2025
Lugar: Cafeteria La Neurona de Cajal, sede del
ICOMEM (calle Santa Isabel, 51, Madrid)

Hora: 13:00 h

Cdctel: 45 € por persona (acompafantes
bienvenidos)

iReserva tu plaza y no faltes a tu aniversario de promocion!

PROMOCION 1965 PROMOCION 1975 PROMOCION 1985

Oscar Corominas

147al 17 de Octubre 2I

La revolucion silenciosa del corazon

| VIAJES

@%j&e Lawma S. 4.
633 950 863 frubio@laurora.es

iSer para transformar el mundo!

Entrada LIBRE hasta

completar el aforo

Lugar: Gran Anfiteatro, Colegio de
Médicos de Madrid.

Fecha: Lunes 29 de septiembre
Hora:10:00 h



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/946/Aniversario-de-Promocion-1965
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/945/Aniversario-de-Promocion-1975
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/944/Aniversario-de-Promocion-1985
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6830.1757595851.pdf
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6830.1757595851.pdf
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6840.1758826462.pdf
https://www.icomem.es/adjuntos/adjunto_6840.1758826462.pdf

Buscamos medicos

Con experiencia docente, dominio de competencias digitales
(DigComp 2.2) y ganas de liderar la transformacién digital del
sistema sanitario

Perfiles

Docente presencial
Docente online en tiempo real
Tutor/a virtual (asincrono)

Convocatoria Abierta

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
y la Fundacién para la Formacién de la OMC, con el
impulso de la Unidn Profesional, lanzan el proceso de
seleccion para el Programa Nacional de Formacion en
Competencias Digitales (Upro).

>4 @

Contacto para consultas

INSCRIPCIONES
competenciasdigitales@cgcom.es ‘



https://www.ffomc.org/registro-docentes-competencias-digitales
https://www.ffomc.org/registro-docentes-competencias-digitales

