Viernes, 20 de junio de 2025

Edicion #177

Pensado para informarte de
manera rapida y ampliar
informacion en la web del
ICOMEM

El ICOMEM anunciara
en las proximas
semanas un nuevo
proveedor para la
receta electronica

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
(ICOMEM) ha suspendido temporalmente el servicio
de receta electrdnica gratuita a través de la
plataforma Docline, debido a fallos técnicos y de

seguridad detectados por la Organizacion Médica PRE M IO

Colegial (OMC), que ha determinado que no cumple

con los requisitos exigidos. Campaﬁa USO reS’pOI‘lsab|e
EL ICOMEM trabaja ya en incorporar un nuevo de panta"as y mOVIIeS

proveedor homologado, que estara disponible en las La campafia “Uso Responsable de Pantallas y Méviles”,
proximas semanas. Mlent]lc'as tanto, los colegiados promovida por la Comisién de Sanidad de la Unién
podrarlemltlr recetas en formato papel . Interprofesional de la Comunidad de Madrid (UICM), ha sido
(recogiéndolas en la sede) o en formato digital . . o -
galardonada con el Premio a la Mejor Campafia o Accién

(PDF/XML) desde su zona privada en la web, con . . . . . .
doble verificacion de identidad. Sanltar!a en los Premlos Redacciéon Médica a la Sanidad de la
Comunidad de Madrid 2025.

Curar es un arte, cuidar es una vocacion

El servicio seguira siendo gratuito, y el Colegio o ) ) o
agradece la comprensién de los profesionales La iniciativa, impulsada por los colegios profesionales sanitarios

durante este periodo de transicion. integrados en la UICM, tiene como objetivo concienciar a la
poblacion —especialmente a menores y familias— sobre los

+ INFORMACION rl.es.gos del uso excesivo de pantallas y promover habitos
- digitales saludables.

AL & El reconocimiento destaca el cardcter preventivo, educativo y
colaborativo del proyecto, asi como su capacidad para movilizar

a diferentes profesionales sanitarios ante un reto creciente que
afecta al bienestar fisico y mental de la ciudadania.

Cabe destacar que el Dr. Manuel Martinez-Sellés, presidente del
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM), forma
parte activa de esta campafia como vicepresidente de la UICM y
miembro de su Comisién de Sanidad.

Convocatoria
2025 de 70 becas

de rotacién a Cese de la cobertura
residentes colectiva de asistencia en
. tiembre tambié viajes para colegiados

n Sep Ie'm re tam Ien S€ : El llustre Colegio Oficial de Médi de Madrid (ICOMEM)
entregaran IOS 4 Premlos Fln infol:fn;equc;,(?erlczzurrlw(;leilmieentc?dslojcuird: arcliloptado por la

de Residencia Asamblea de Compromisarios el 21 de diciembre de 2023,
dejara de ofrecer la cobertura colectiva gratuita de asistencia

El Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid < ) o
en viajes a partir del 30 de junio de 2025.

(ICOMEM) ha abierto la convocatoria 2025 de sus ayudas
al desarrollo profesional para médicos residentes, en

colaboracién con la Fundaciéon Mutual Médica y Asisa. Esta decision, enmarcada en un proceso de revision de
servicios, responde a la voluntad expresada por los

En total, se otorgaran cuatro Premios Fin de Residencia, representantes de los colegiados, quienes consideraron que

con unadotacion de 1.000 euros cada uno, y 70 becas esta poliza no era utilizada por la mayoria o ya estaba cubierta

de rotacion externa MIR de 500 euros. Los premios por otras vias. No obstante, los colegiados que deseen

reconoceran la excelencia académica en distintas areas mantener esta cobertura podréan contratarla de forma

de especializacion, mientras que las becas permitiran individual a un precio reducido, gestionandola directamente

realizar estancias formativas fuera de la Comunidad de con la compafia aseguradora o con la corredurfa Uniteco

Madrid o en el extranjero. Profesional.

+ INFORMACION + INFORMACION
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Madrid, numero
uno en salud en
Europa seguin
Monocle

La capital espafiola ha sido reconocida por la revista
britdnica Monocle como la ciudad europea con mejor
salud en 2025. Con una esperanza de vida de 86,1 ahos
—la mas alta entre las grandes urbes del continente—,
Madrid lidera el ranking por su combinacion de estilo de
vida activo y sistema sanitario de excelencia.

“El madrilefio es muy sociable. Mantenerse fisica e
intelectualmente activo mejora la calidad y cantidad de
vida”, sefaldé Manuel Martinez-Sellés, presidente del
Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM), en
declaraciones al medio britanico.
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Monocle’s Quality of Life Survey 2025:
The 10 most liveable cities in the world

We present our 18th annual ranking of the world’s municipalities
according to what they do better than anyone else, be it health, safety,

JUNE 15, 2025 | 34 MIN READ

housing or nightlife.

Elinforme también destaca la eficiencia del sistema
sanitario madrilefio, fruto de una sélida colaboracién
publico-privada. ElL 37,5 % de los madrilefios cuenta con
seguro médico privado, la cifra méas alta de Espania.

Madrid alberga 11 facultades de medicina, centros lideres
en investigacidon biomédica, una atencién primaria eficaz y
listas de espera mas cortas que otras regiones. Todo esto
contribuye a una calidad de vida excepcional.

Este reconocimiento internacional posiciona a Madrid como
referente global en bienestar y salud publica

LEE EL ARTICULO MONOCLE LEE NOTICIA WEB

Monumentos verdes,
carreras solidarias y
mas en el Dia Nacional
de la Esclerosis Lateral
Amiotréfica

“La ELA sigue siendo una gran desconocida para buena parte
de la sociedad, a pesar de su enorme impacto en la vida de
quienes la padecen. Desde el ICOMEM queremos contribuir a
romper ese silencio y apoyar todas las iniciativas que
promuevan el conocimiento, la investigacion y la atencién
integral a los afectados y sus familias”, han sefialado desde la
institucion.

La Esclerosis Lateral Amiotréfica es una enfermedad
progresiva que afecta a las neuronas motoras y genera una

pérdida progresiva de la movilidad. Aunque aun no existe cura,

el apoyo social y la investigacion son claves para mejorar la
calidad de vida de los pacientes.

ELICOMEM hace un llamamiento a la ciudadania para
participar en las actividades organizadas y a las autoridades
para seguir apostando por mas recursos, mas investigacion y
mas atencidn sociosanitaria.

La ELA sigue siendo una gran desconocida para buena parte de
la sociedad, a pesar de su enorme impacto en la vida de
quienes la padecen. Desde el ICOMEM queremos contribuir a
romper ese silencio y apoyar todas las iniciativas que
promuevan el conocimiento, la investigacion y la atencién
integral a los afectados y sus familias”, han sefalado desde la
institucion.

La Esclerosis Lateral Amiotréfica es una enfermedad progresiva
que afecta a las neuronas motoras y genera una pérdida
progresiva de la movilidad. Aunque aun no existe cura, el apoyo
social y la investigacion son claves para mejorar la calidad de
vida de los pacientes.

EL ICOMEM hace un llamamiento a la ciudadania para participar
en las actividades organizadas y a las autoridades para seguir
apostando por mas recursos, mas investigacion y mas atencion
sociosanitaria.

¢ Tienes alguna sugerencia para mejorar esta publicacion?
Tu opinién nos ayuda a crecer.

Escribenos a comunicacion@icomem.es. jTe leemos!
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EVENTOS MEDICO-CIENTIFICOS

Experto en
Encefalografia
Clinica de la UFV

Una nueva propuesta formativa
impulsada por la Universidad
Francisco de Vitoria (UFV) y
avalada por la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN).

Durante el acto, enmarcado en la programacion semanal de
actividades del Colegio, la doctora Shiana Rodriguez Osorio
—coordinadora del titulo junto al Dr. Manuel Toledo—
destacé la importancia de este curso dirigido a neurélogos
y residentes de neurologia. “El EEG es una herramienta
fundamental en el diagndstico de la epilepsia, pero su
correcta interpretacion no siempre forma parte del
entrenamiento rutinario del neurdlogo general”, explico.

El programa, que combina teoria con sesiones practicas y
jornadas presenciales, busca reforzar la correlacién entre
los hallazgos electroencefalograficos y la clinica del
paciente.

Segun Rodriguez Osorio, “una de las claves del curso es
enseriar a diferenciar lo fisioldgico de lo patoldgico,

32 Reunion del
Grupo Espanol
de Mieloma
Multiple

En el marco de su programacion semanal, el llustre Colegio
Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM) fue sede de la tercera
edicién de la Reunion del Grupo Espafiol de Mieloma Multiple,
un evento que reunio a referentes nacionales en investigacion
clinica y bioldgica sobre esta compleja enfermedad
hematoldgica.

Durante la jornada, el doctor Juan José La Huerta, uno de los
coordinadores generales del grupo, subrayd la relevancia de
esta reunion anual. “Es una forma de vernos las caras,
compartir avances y fortalecer el trabajo colaborativo que ya
implica a mds de 80 hospitales esparioles”, explico.

El Grupo Espafol de Mieloma es hoy uno de los consorcios
cientificos mas productivos del mundo en este campo, con
publicaciones en revistas de alto impacto como Journal of
Clinical Oncology y Blood.

Entre las novedades mas destacadas del encuentro, se

presentaron casi 15 ensayos clinicos en marcha, muchos de
ellos en fase avanzada.

I LO QUE VIENE

s LUNG 2025
o SUMMIT

PEER TO PEER EXPERTS MEETING

Jueves 26 de junio de 2025

CO‘ .

EL ICOMEM acoge el ECO Lung Summit, =
un exclusivofencmcjjentro pl)ara ongplqgos N
expertos, enfocado en el aprendizaje
colaborativo y la actualizacion sobre los -MAS INFORMACION
ultimos avances en cancer de pulmon.

Un formato innovador para una
formacién médica sin fatiga.

itulo Experto en

Electroencefalografia
Clinica

algo esencial en casos donde los sintomas pueden
confundirse con epilepsia sin serlo”.

Este titulo de experto nace con vocacion de continuidad. Su
primera edicidn ya esta en marcha, y la segunda comenzara
proximamente. La iniciativa forma parte de las actividades
propuestas por el Grupo de Epilepsia de la SEN y responde a
una demanda creciente de formacién avanzada en
neurofisiologia clinica.

Con esta presentacion, el ICOMEM refuerza su compromiso
con la actualizacién médica continua, ofreciendo un espacio
para la difusién de programas formativos de alto valor para
la profesion médica.

Ademas, se compartieron datos que reflejan un giro
esperanzador en la evolucidon del mieloma multiple. “Hace afios,
la esperanza de vida apenas superaba los 20 meses; hoy
hablamos de supervivencias libres de progresion de entre 150 y
200 meses. Incluso, ya hay casos aislados de curacion’, afirmé
el Dr. La Huerta.

Mas alld de los datos clinicos, el mensaje fue claro: la ciencia esta
cambiando el curso del mieloma. Una enfermedad que antes se
vivia con dolor crénico, fracturas espontaneas y poca
expectativa, hoy empieza a ofrecer calidad de vida y esperanza
real de curacion.

EL ICOMEM reafirma asi su papel como punto de encuentro para
el intercambio cientifico de alto nivel, contribuyendo a impulsar
el conocimiento médico en beneficio de profesionales y
pacientes.

INSCRIPCION



https://fundacioneco.es/project/eco-lung-summit/
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Formarse es avanzar: oportunidades que fortalecen tu practica médica.

Inestabilidad y Vértigo en el
Adulto Mayor

Fecha: Disponible hasta el 30 de octubre de 2025

Modalidad: online y gratuita

Acreditacién: Acreditado por el Consejo Profesional Médico
Espafiol para el DPC/FMC (SEAFORMEC - EACCME), con 30
créditos ECMECs a distancia.

Este curso proporciona una comprension integral de la
inestabilidad y el vértigo en adultos mayores, destacando la
importancia de estos sintomas en la atencién médica de esta
poblacion. Ademas, capacita a los profesionales para un
diagnéstico preciso y el desarrollo de competencias en su

tratamiento.
INSCRIPCION

ACTIVIDADES
DE INTERES

Formacion Online - Ciclo
de Sesiones FAPYMPE-
ICOMEM (X Jornada)

Disponible hasta junio de 2027

Modalidad: online y gratuito

Cientificos
e Fecha: Ya disponible
e Modalidad: online y gratuita

en mejorar sus habilidades de

posibilidades de publicacién en
revistas especializadas.

#CodigoMédicoPodcast

20oe0

Nuevo podcast

de Mutual Médica
ahora en los canales
del ICOMEM

@
UN I?m/mf
DE MEDICOS
PARA MEDICOS

Acreditacién: Solicitada la acreditacion al
Consejo Profesional Médico Espafiol para el
DPC/FMC con 3 créditos ECMECs a distancia
Esta formacién se centrara en mejorar las
competencias comunicativas de los
profesionales de la salud al transmitir
diagnésticos a los familiares de los pacientes.

INSCRIPCION

Principios Basicos de
Redaccion de Articulos

Este curso estd dirigido a médicos y
profesionales de la salud interesados

redaccién cientifica y aumentar sus

INSCRIPCION

ESCUCHA LOS '
EPISODIOS N1Y 2 o

Solicita tu
descuento

Aprende inglés
con Voxy

El ICOMEM ha firmado un acuerdo de
colaboracion con Voxy Inc, a través de su
partner en Espafia Ecompass, para ofrecer a
todos los colegiados la posibilidad de
mejorar su nivel de inglés de una forma facil,
intuitiva y personalizada con clases en vivo
las 24 horas del dia

INSCRIPCION

emprendimiento
y marca personal

Godonst



https://www.icomem.es/formacion/1/Actividades-de-Interes/990/Aprende-ingles-con-Voxy
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https://www.icomem.es/formacion/1/Actividades-de-Interes/990/Aprende-ingles-con-Voxy
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OCIO Y CULTURA

Nueva edicion del
reconocimiento a
medio siglo de
ejercicio
profesional

Amplifon GAES, compafiia lider en soluciones auditivas,
anuncia su patrocinio oficial del acto de celebracidn del
50.2 aniversario de colegiacidon que organiza el llustre
Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM). El evento
tendra lugar el 24 de junio de 2025, a las 18:00 h, en el
Pequefio Anfiteatro de la sede del ICOMEM (c/ Santa
Isabel 51, Madrid).

“Para Amplifon GAES es un honor acompariar al ICOMEM
en un momento tan simbdlico”, ha sefialado Jorge
Baranda, director de Amplifon GAES Médica.

Homenaj

BODAS DE ORO 2025
‘@ los médicos que Ilevar

: 50 afios colegiados

“Compartimos el compromiso de reconocer la trayectoria de
los profesionales de la salud y de seguir impulsando su
desarrollo cientifico y formativo”

El acto, que incluird mensaje de bienvenida del presidente del
ICOMEM, la proyeccidén de un video institucional y la entrega
de placas conmemorativas reunird a médicos con 50 afios de
ejercicio profesional y a representantes del ambito sanitario
madrilefo.

Abierta en el ICOMEM la exposicion “Piel y
Luz”, que fusiona arte clasico e inteligencia
artificial Desde el 6 de mayo y hasta el 30 de
junio, puede visitarse en el Area de
Exposiciones de la sede de Santa Isabel del
Colegio de Médicos de Madrid

VIAJES

El ICOMEM conquista
al publico con sus
visitas culturales:
1.300 asistentes este
curso

El Area de Gestidn del Conocimiento y Patrimonio Artistico del
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM) ha
convertido sus visitas guiadas y teatralizadas en una de las
actividades culturales mas valoradas del curso. A lo largo del
periodo 2024-2025, estas iniciativas han permitido a mas de
1.300 personas descubrir de forma cercanay original el
valioso legado histérico del Colegio.

Entre septiembre de 2024 y junio de 2025 se llevaron a cabo
45 visitas guiadas y 5 teatralizadas, dirigidas a un publico muy
diverso: desde estudiantes de medicina y alumnos de
posgrado, hasta asistentes a congresos, asociaciones
culturales y visitantes generales.

Viaje exclusivo a Japon
con todo incluido

16 dias inolvidables para descubrir templos, cultura y tecnologia

en su maxima expresion
Del 29 de noviembre al 14 de diciembre de 2025
Vuelo directo + guia en espafiol + hoteles 4** + experiencias
Unicas como el Monte Fuji, ceremonia sintoista y tren bala**
Plazas limitadas — Reserva ya y vive el Japdn auténtico sin
preocupaciones
+ |nfo: 633 950 863 - frubio@laurora.es

En colaboracién con:
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