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La convocatoria de concurso
es una opcion para la
estabilizacion del médico de la
atencion hospitalaria del
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Soluciones legales a la temporalidad de los

médicos de la Comunidad

e Madrid

Se propone como conclusién llevar a cabo un proceso selectivo via concurso y repetirlo cada dos afos para
disminuir el elevado indice de temporalidad entre los médicos de atencion hospitalaria del SERMAS

Con la finalidad de analizar el actual escenario de
la alta temporalidad de los médicos de
hospitalaria de la CAM y explicar las soluciones
legales relativas al problema, el ICOMEM ha
celebrado un acto en el que han intervenido
especialistas en derecho laboral, sanitarioy en
Administracién publica

Los médicos y facultativos de la atencién
hospitalaria del SERMAS presentan una de las
tasas de temporalidad mas elevadas de Espafia:
en torno al 53,9 %, segln datos registrados del 28
de febrero de 2023. Esta cifra sextuplica el 8 %
gue se han marcado el Gobierno de Espafay la
Comisién Europea.

Tras el debate en el llustre Colegio de Médicos de
Madrid (ICOMEM), se ha concluido una postura
unanime favor de “una convocatoria excepcional
de estabilizacion de empleo, a través de una fase
de concurso, que acabe con la situacién de
temporalidad de larga duracion y que se cumpla
con el compromiso de llevar a cabo este tipo de
procesos selectivos cada dos afios”, explica el Dr.
F. Javier Martin-Sanchez, vicesecretario del
ICOMEM.

Por su parte, la Dra. Luisa Gonzalez ha solicitado a
la reciente nombrada Consejera de Sanidad de la
Comunidad de Madrid, la Dra. Fatima Matute, que
“no solo se mantengan las reuniones, sino que se
incrementen porque la Unica forma de hacer
politica sanitaria es contando con los médicos".

En este encuentro se han analizado el caracter
estatutario del personal sanitario; la aplicacion de
la revision de oficio que han presentado mas de
1.100 médicos del SERMAS; la jurisprudencia del
Tribunal de Justicia de la U.E sobre el abuso de
temporalidad del SERMAS y, por ultimo, el
desistimiento del concurso-oposicion.

Acceder a la
galeria de fotografias
completa

Dra. Luisa Gonzalez,
vicepresidenta del ICOMEM

Dr. Fco. Javier Martin-Sanchez,
vicesecretario del ICOMEM

D. Rafael Ariino Sanchez (Ceca
Magan Abogados)

D. Alberto Anuncibay Alvarez
(Arauz Abogados)

D. Carlos Hernandez Martinez-
Campello, responsable de la
Asesoria Juridica del ICOMEM
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ESTAR INFORMADO TE UNE
MAS A TU COLEGIO

Es desproporcionado mantener el uso obligatorio de la
mascarilla dado el bajo riesgo actual de covid-19

El Comité Cientifico del COMEM sobre covid-19 y patégenos emergentes ha declarado en
su Ultimo documento de posicionamiento que “dado el bajo riesgo actual de covid-19y
que no hay elevada transmision de otras enfermedades respiratorias, parece
desproporcionado mantener el uso obligatorio de las mascarillas”.

La publicacién aborda las ventajas e inconvenientes de mantener la obligatoriedad del
uso de las mascarillas en centros sanitarios y sociosanitarios en la situacion
epidemiolégica actual de Espafia y tras la declaracion de la Organizacién Mundial de la
Salud el 5 de mayo de 2023 del fin de la covid-19 como emergencia de salud publica.

Los expertos recuerdan la importancia de respetar la decisién individual de usar la
mascarilla y enfatizan que es necesario mantenerla ante la aparicion de sintomas
sugestivos de infeccion respiratoria, en situaciones de especial vulnerabilidad (como
inmunodepresion) o al atender pacientes con dichas infecciones.

Asimismo, los miembros del Comité subrayan que se debe valorar el uso obligatorio -al
menos en los espacios donde se produzcan contactos con pacientes- de
manera estacional, por ejemplo, de diciembre a febrero, cuando la
incidencia de infecciones respiratorias es alta, con cifras epidémicas

en el caso de la gripe.

avance del COMPAS-ICOMEM

Tras los encuentros mantenidos desde febrero entre el ICOMEM-Comité Profesional de
Asistencia Sanitaria (COMPAS) y la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid se
han reunido periédicamente para aportar soluciones a la situacion de la Atencién Primaria.
Hoy, la Mesa de Atencion Primaria del ICOMEM se reunido para informar a sus miembros
de los avances en la mejora de la gestion de este primer nivel asistencial.

La gestion de la demanda y de las agendas; los planes del Paciente Crénico Complejoy
Fragilidad de la Comunidad de Madrid; la desburocratizacion de las consultas y
la cartera de solicitud de pruebas y examenes complementarios son algunas
de las medidas que se recogian en el primer informe técnico del COMPAS,

y en los que se ha trabajado en estos meses.

Menor carga burocratica en Atenciéon Primaria principal

El ICOMEM ofrece un
nuevo servicio que
apuesta por el
envejecimiento
saludable de los
médicos mayores

El programa gratuito se dirige
a los colegiados e incluye una
consulta de valoracién en la
que se detectara el estado de
fragilidad y un programa de
intervencién y seguimiento a
través de recomendaciones
de ejercicio fisico y nutricion

AREA J? -

Programa de prevencion para los médicos senior

o

El proyecto ofrece una
primera consulta presencial
para valorar el estado de
fragilidad de los médicos, si la
hubiera, y una intervencién
basada en recomendaciones
de ejercicio fisico y nutricién
para promover el
envejecimiento saludable. El
proyecto esta dirigido a los
meédicos de 70 o mas afios
con el fin de evitar o
minimizar su dependencia.

A esta nueva linea de atencién
al colegido mayor se
incorporaran también
conferencias basadas en
medicina de estilos de vida y
recomendaciones sobre
programas de ejercicio,
nutricion y manejo de los
farmacos.

Este programa formara parte
de la recién creada Area de
medicina saludable, en la que
se incluye el Centro de
vacunacion que ha dado
servicio a los colegiados
desde que comenzo la
pandemia y continua
administrando nuevas
vacunas estacionales a los

colegiados senior.
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El ICOMEM felicita a la ESTAR INFORMADO TE UNE

nueva consejera de

sanidad de Ia MAS A TU COLEGIO

Comunidad de Madrid

El Dr. Manuel Martinez-Sellés,
presidente del ICOMEM,
destaca el perfil de la nueva
consejera de Sanidad como
conocedora del ambito
publico y privado e
investigadora.

Dr. Ramoén Garcia Gomez: “Queremos que la condicion de
médico sea suficientemente reconocida para aportar
nuestra experiencia”

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid ha firmado siete acuerdos de colaboracion,
enmarcado en el convenio firmado con el Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS), para
delegar sus obligaciones, vigilancia, control y desarrollo de las actividades y compromisos
en cada una de las Asociaciones de Médicos Jubilados de los Hospitales de la Comunidad
de Madrid. Los acuerdos se trasladaran a cada uno de los gerentes y directores médicos
El llustre Colegio Oficial de de dichos hospitales para su desarrollo.

Médicos de Madrid (ICOMEM) Los acuerdos tienen como objetivo principal garantizar que “la

ha subrayado este jueves el condicién de médico jubilado sea debidamente reconocida tras
perfil profesional de Fatima desvincularnos profesionalmente cuando requiramos servicios
Matute, que sera la nueva sanitarios. Por otro lado, seguir informados sobre los avances
consejera de Sanidad de la médicos para aportar innovaciones o propuestas de mejora
Comunidad, como una gran basadas en nuestra experiencia”, explica Dr. Ramén Garcia Gomez,
conocedora del ambito presidente del Hospital Gregorio Marafion.
publico y privado y como

investigadora, al tiempo que

ha trasladado su disposicién a =
colaborar de manera conjunta . 7 - ACTUALIZA
para afrontar los retos del ' "

sistema sanitario madrilefo. TUEDERTEE
. : o La Vocalia de Empleo del ICOMEM
En declaraciones a Europa inicia una campar"ipa para renovar la

Press, el presidente del bolsa de médicos en desempleo o en
|COMEM, MANUEL MARTI’NEZ' [ i ‘ X bUSqUEda activa de tra aj'}.
SELLES, ha felicitado a la 4

meédica especialista en

Radiologia por su nuevo cargo ) . . .
y ha destacado su El Colegio de Médicos de Madrid trabaja ya en una

conocimiento del plataforma de gestion y orientacién en empleo
funcionamiento del sistema )
sanitario madrilefio y su El Area de empleo del Colegio de Médicos de Madrid se va a remodelar por completo para

"prestigio cientifico". convertirse en una plataforma desde la que los colegiados puedan acceder a las ofertas
"Estamos contentos y laborales que se adaptan a sus necesidades. Ademas, cada médico colegiado desde su
expectantes”, ha subrayado. propio perfil podra solicitar su candidatura al puesto de trabajo que quiera de manera
directa. Ademas, este servicio contara con un area de formacion para que los médicos que
estén en busqueda activa de empleo o en desempleo puedan mejorar sus habilidades.

Para el Dr. José Antonio Valero, vocal de empleo del ICOMEM el
médico de Madrid necesita un servicio de empleo acorde los tiempos
actuales. “Un servicio mas cdmodo que contara no sélo con un
catalogo de vacantes, también con la orientacién tanto para puestos
en nuestro pais como en el extranjero. Conocemos las necesidades
reales que tienen los médicos. Y de manera mayoritaria solicitan
formacién especifica tanto en el ambito de sus especialidades como
en nuevas tecnologias”.
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AGENDA

Bodas de oro de la colegiacién de los médicos
que se colegiaron en el afio 1973

Presentacién del |l Estudio sobre el impacto de

la COVID-19 en la salud en el CGCOM

Taller tedrico-practico de artroscopia de rodilla
con material cadavérico (duracién: 2 dias)

Jornada sobre Programas de Optimizacién de
Uso de los Antibiéticos (PROA)

NOTICIAS BREVES

CGCOM, MUTUAL MEDICOS INTERNISTAS
MEDICAY FUNDACION DESARROLLAN LA
GALATEA PRESENTAN PRIMERA HERRAMIENTA
LOS RESULTADOS DEL DIGITAL QUE VALIDA
SEGUNDO ESTUDIO LAS COMPETENCIAS DE
SOBRE LA ‘EVOLUCION AUTOCUIDADO EN

DE LA SALUD EN LA ENFERMEDADES
PROFESION MEDICA EN CRONICAS

LA FASE POST-COVID-19’
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Hacemos comunidad

Comenta
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INVESTIGADORES
ESPANOLES DESCUBREN
UNA PROTEINA QUE
COMBATE LOS VIRUS DE
LA COVID-19 Y EL VIH
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Oferta

Alquiler despachos médicos () 687446948

Clinica Médica en el barrio de Salamanca alquila despachos médicos
1 dia a la semana 400€ Carlos Narbona Hierro

2 dias a la semana 600€ (nchucho@yahoo.es)

Mas anuncios,,
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CURSOS

DESTACADOS

7

Medicina de Estilo de Vida

Curso Teérico-Practico de Ecografia Clinica
Septiembre de 2023- Septiembre 2024 Basica para el Médico Generalista
Online Septiembre de 2023- Septiembrs r‘ﬁ?ﬁg

GRATUITO

Jornada sobre PROA. Hospital Gregorio

9° Simposio en Actualizacién en Carcinoma
Marafion 2023 de Tiroides. Abordaje Multidisciplinar
29 de junio
Presencial

21 septiembre
Presencial

BUS(:a MOS Ensayos martes

V y jueves de
J 19:30 a2 21:30 h.
t u vo z i{UNETE A NUESTRO CORO! e a

El Coro del Colegio de Médicos de Madrid necesita voces, sobre

todo, TENORES para el curso 2023-2024, del 1 de septiembre al
30 de junio

Llama al Dr. Ricardo Serralta: 606 39 85 68 y concierta una cita para probar tu voz o envia un correo
con tus datos a icomemcoro@gmail.com


https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/560/Formacion-Online-Medicina-de-Estilo-de-Vida
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/610/Curso-Teorico-Practico-de-Ecografia-Clinica-Basica-para-el-Medico-Generalista
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/566/Jornada-sobre-PROA-Hospital-Gregorio-Maranon-2023
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/556/9-Simposio-en-Actualizacion-en-Carcinoma-de-Tiroides-Abordaje-Multidisciplinar
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/452/Curso-de-Electrocardiografia-Clinica-en-Atencion-Primaria-Memorial-Jose-Maria-Lobos-Tarde-

A FONDO

NO TE PIERDAS LOS WEBINAR GRATUITOS SOBRE
COOPERACION INTERNACIONAL DEL MES DE JULIO

Durante el mes de julio continuaran los webinar sobre
Cooperacion Internacional impulsados por la Vocalia de
Empleo y Cooperacién Internacional del ICOMEM.
Después de la buena acogida de los tres primeros,
estan programados otros tres con el objetivo de
adquirir destrezas y habilidades en el campo
profesional de la ayuda humanitaria y el Global Health.

El ICOMEM impulsa este programa a través de la
experiencia de destacados médicos especializados en
ayuda humanitaria en las siguientes organizaciones:
UNICEF, OMS, Médicos Sin Fronteras, Partners in Health
o la Fundacién Vicente Ferrer.

Las fechas en las que tendran lugar los préximos webinar gratuitos en horario de 18 a 19 horas son:

e 4 DE JULIO- SANTIAGO 1ZCO
El Dr. Santiago Izco relatara su experiencia como profesional médico en distintos paises africanos, en
los cuales ha colaborado en el campo del VIH y la tuberculosis en ONG e instituciones académicas.

* 11 DE JULIO- GERARDO ALVAREZ-URIA MIYARES

El Dr. Gerardo Alvarez-Uria contard su experiencia como médico y gestor en entornos con escasos
recursos. Ademas, aportara una serie de recomendaciones para aquellos médicos que quieran
orientar su carrera profesional en la investigacién clinica en el campo de la ayuda humanitaria y en el
ambito de la cooperacion internacional.

* 18 DE JULIO- MARTA PATINO
La Dra. Marta Patifio expondra su experiencia trabajando como médico en un hospital rural de Sierra
Leona y ofrece las claves sobre los estudios complementarios que son recomendables para una mejor
experiencia laboral como médico en terreno.
ilnscribete y conoce con AFAM todos los detalles de la Cooperacién Internacional!

AVISO La consulta médica del
ICOMEM, habilitada
PERITOS para peritajes médicos

ICOMEM

RESERVAR

\ls



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/562/Cooperacion-Internacional
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DekEncuentro.-

Pu njl:

Un espacio donde compartir:® ciencia

PUNTO DE ENCUENTRO

Incluye:

Codigo y buzén postal.

Acceso WEB ICOMEM (un lugar de la web de
ICOMEM dedicado a la SSCC, contiene una
descripcion, la imagen corporativa de la
SSCC, enlace a la web de la S5CC, la
programacion de cursos, pestafia de
organigrama y dos cursos destacados con
opcién a cambio 1 vez al mes).

Difusidn basica (1 impacto en los 3 canales
de RRSS AFAM al mes sobre la SSCC, 4
inserciones al afio en el Boletin de el
Viernes).

Sala equipada gratuita para 3 reuniones
anuales.

* Zonas de coworking.
* Acceso gratuito a Tok Medicine (plataforma

de comunicacién para médicos)
30% DESCUENTO en espacios y medios
audiovisuales.

Plan Plata

Codigo y buzon postal.

Acceso WEB ICOMEM ({un lugar de la web
de ICOMEM dedicado a la SSCC, contiene
una descripcidn, la imagen corporativa de
la SSCC, enlace a la web de la SSCC, la
programacion de cursos, pestafia de
arganigrama y dos cursos destacados con
opcién a cambio 1 vez al mes).

Sala equipada gratuita para 2 reuniones
anuales,

Zonas de cowaorking.

Acceso gratuito a Tok Medicine (plataforma
de comunicacion para médicos).

20% DESCUENTO en espacios y medios
audiovisuales.

Estos son los

PLANES

QUE TENEMOS

PARA TI

Creamos acuerdos
de colaboracion con

las Sociedades
Cientificas-Médicas
para convertir el
Colegio en un
espacio de
encuentro de los
médicos para
compartir sus
conocimientos y
experiencia.

- 1;,' 5 |
¢ N1
B Lant LA niy

Plan Bronce \
Incluye: | 4
+Codigo y buzdn postal.
sAccesa WEB ICOMEM (un lugar de la web
de ICOMEM dedicado a la S5CC, contiene
una descripcion, la imagen corporativa de
la 55CC, enlace a laweb de la S5CCy
pestafia del organigrama y un curso
destacado con opcidn a cambio 1 vez al
mes)
+5ala equipada gratuita para 1 reunién
anual
«Zonas de coworking.
«Acceso gratuito a Tok Medicine
(plataforma de comunicacion para
médicos)
+10% DESCUENTO en espacios y medios
audiovisuales



ACTIVIDADES

DE INTERES

h i
2 OFERTA FORMATIVA DE LA UNIVERSIDAD DE
In . FORMACION gl nesrya
e ) A
B 3> = ” ] . . . . .
‘,,P__;’:- ‘_?ﬂ__ﬂ,"- Modalidad: Sem|presenC|aI¥onI|ne
U 1 [T VHIESREILEG T (o WML N TR Descuento: 10% para colegiados del ICOMEM
| Wl I éﬁ NEBRUA I BUEDT  al matricularse
_"'—Fﬁﬁ“k"Wr ---«Z.TM‘ |
wr 910k L O My
‘( g,i 2023 ’“§m3’?»* : Caddigo descuento:
‘;‘T.{ "’ UPN § Icomem10

e

CATALOGO DE CURSOS ACADEMIA IMAS

Modalidad: Online . SABS
Descuento: 10% para colegiados F O R M AC I O N
del ICOMEM al matricularse

OFERTA FORMATIVA.:ZQQB ACADEMIA IMAS

Cédigo descuento:

Icomem10

)

Academia i+

i CURSO DE EXPERTO EN INNOVACION Y GESTION
FORMACION SANITARIA. UNIVERSIDAD DE DEUSTO
Modalidad: Presencial
Descuento: 10% para colegiados del ICOMEM al
matricularse

EXPERTO EN INNOVACION Y GESTION SANITARIA (EIGS)
CURSO DE LA UNIVERSIDAD DE DEUSTO

Eeusto Executive

Business School Education

Codigo descuento:
Icomem10

ULTIMOS DiAS
... jy recuerda! A

El email para enviar las candidaturas a los premios ‘Doctor Vicente
Pozuelo Escudero” ha cambiado y sera
premios.vicente.pozuelo@fundacionicomem.es

Rogamos_reenvien de nuevo sus candidaturas a la
nueva direccién. Disculpen las molestias.

BASES

A



https://www.icomem.es/formacion/1/Actividades-de-Interes/491/Catalogo-de-Cursos-Academia-IMAS
https://www.icomem.es/formacion/1/Actividades-de-Interes/454/Oferta-Formativa-de-la-Universidad-de-Nebrija
https://www.icomem.es/formacion/1/Actividades-de-Interes/507/Experto-en-Innovacion-y-Gestion-Sanitaria-EIGS-Curso-Universidad-de-Deusto-2-Edicion-
https://www.icomem.es/seccion/bases-premio-doctor-vicente-pozuelo-escudero

1 6 Banco Santander esta adscrito al
Fondo de Garantia de Depositos Santa nder

Este nimero es indicativo | de Entidades de Crédito. Para

delriesgo del producto deposites en dinero el importe

siendo 1/6 indicativo de maximo garantizado es de

menar riesgo y 6/6 de 100.000 euros por depositante
mayor riesgo. en cada entidad de crédito.

En el Santander
os tenemos en cuenta.

Porello, tenemos una cuenta que se adapta a ti: la Cuenta Corriente Colectivos del Santander,
sin comision de administracion ni mantenimiento de la cuenta’, sin comision por transferencias
en euros, nacionales y UE realizadas por internet, banca movil o cajeros.

No aplica a urgentes e inmediatas, y con las tarjetas*:

e Tarjeta Débito Santander
Comision de emision y mantenimiento: 0€

e Tarjeta Crédito Santander®
Comision de emision y mantenimiento: 0€

Tambien tenemas una oferta preferente de financiacion para [i.

Informate en el 915 123 123 o en nuestras oficinas.

1. Cuenta no remunerada. TIN 0% TAE 0%. Para un supuesto de que se mantenga de forma constante durante 1 ano un saldo diario de 7.000€,
aplicando un tipo de interés nominal anual de 0% y una comision de mantenimiento de 0€. 2. Concesion de la tarjeta sujeta a previa aprobacion del
Banco. Esta tarjeta permite el pago aplazado. Ten en cuenta que, si eliges una cuota demasiado baja, tu deuda puede alargarse en el tiempo mas de
lo previsto, ya que la cuota mensual se destinara en primer lugar al pago de intereses y comisiones y en una cantidad menor a la amortizacion del
capital. Recuerda usar tu tarjeta de credito de forma responsable. EL uso abusive de financiacion implica un riesgo de sobrendeudamiento con
consecuencias a largo plazo que pueden afectar a tu planificacion financiera.

*Consulta resto de condiciones en tu oficina mas cercana.




Accede a tu zona

privada del ICOMEM
A D O para ver todas las ofertas
laboral médico

SACYR SOCIAL, S.L. HOSPITAL BEATA MARIA ANA DE JESUS

8 Raquel

rmateosg@sacyr.com © Nadia Dominguez -

, o . . ndominguezm.hbma@hospitalarias.es
¢ Titulo especialista en Medicina Familiar y

Comunitaria via MIR. Licenciado en Medicina

e Homologacion de titulos para profesionales Homologacion del titulo y permiso de
extranjeros trabajo en vigor.

e Experiencia: menos de 1 afio Experiencia menos 1 afio.

Seguro de responsabilidad civil.

e Condiciones:

e Condiciones:
e Tipo de contrato: cuenta ajena, indefinido. . )
e Remuneracion orientativa: entre 50.000.-€ y * Tipo de contrato: auténomo
60.000.-€ brutos/afio. » Remuneracion orientativa: entre 24.000.-€ y
e Jornada / Horario: turnos de 12 horas. 30.000.-€ brutos/afio.
e Jornada / Horario: turnos y/o fines de
semana.
MEDICARRERA e Carné de conducir.

e Experiencia minimo 4 afos.
e Seguro de responsabilidad civil.

e Maria Paula Buireo - info@medicarrera.com e Condiciones:

« Titulo de especialista en Bioquimica Clinica via * Tipo de contrato: cuenta ajena, indefinido.
MIR. e Remuneracion orientativa: més de 80.000.-€

e |dioma:inglés. brutos/afo.

e Informatica nivel usuario e Jornada / Horario: 40 horas semanales.

BAJADA
2024 q

G
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https://www.icomem.es/acceso-zona-privada?a=%2F%2Fwww.icomem.es%2Fofertas-empleo
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4136/Preparandonos-para-2024-Campana-informativa-de-la-bajada-del-25-en-las-cuotas-colegialesv

"Tres de cada cuatro adultos
podr{an desconocer que padecen
el sindrome de Dravet”

José Angel Aibar
Presidente y director
ejecutivo de la Fundacion
Sindrome de Dravet

Dia Internacional del Sindrome de Dravet

El objetivo de esta entrevista es compartir los Ultimos avances en esta

enfermedad rara y grave de epilepsia, que se presenta en la infancia y
afecta a aproximadamente uno de cada 16.000 casos, con la

comunidad médica.
Leer entrevista,,,
Ilustre Colegio
Oficial de Médicos .,;; i @

i ®»Q®

O,

de Madrid


https://es.linkedin.com/company/ilustre-colegio-oficial-de-m%C3%A9dicos-de-madrid?original_referer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.instagram.com/icomem.es/
https://www.facebook.com/ICOMEM
https://twitter.com/Icomem_Oficial
https://www.youtube.com/@ICOMEM_Oficial
https://wa.me/+34630600400?text=Comenzar
https://www.icomem.es/
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4325/Jose-Angel-Aibar-afirma-Tres-de-cada-cuatro-adultos-podrian-desconocer-que-padecen-el-sindrome-de-Dravet-

