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— ULTIMAS NOTICIAS

El viceconsejero de Asistencia Sanitaria y Salud
Publica de la CM asiste al ICOMEM con motivo de
la presentacion de los datos del proyecto ‘Deja tu
huella’

Madrid, 16 de noviembre de 2022

La iniciativa conjunta de SEMES, INFURG-SEMES vy Gilead llamada ‘Deja tu
huella’ busca promover y reconocer los programas de cribado del VIH en
los servicios de urgencia espafioles. “Esta visita es un honor para nosotros
dado que queremos mantener una afable conexién con la Consejeria
siempre con el proposito de trabajar unidos por los médicos de Madrid”, ha
declarado la vicepresidenta del ICOMEM, la Dra. Luisa Gonzalez, sobre la
asistencia del viceconsejero, D. Fernando Prados.

ACTUALIDAD ICOMEM


https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4039/El-viceconsejero-de-Asistencia-Sanitaria-y-Salud-Publica-de-la-CM-asiste-al-ICOMEM-con-motivo-de-la-presentacion-de-los-datos-del-proyecto-Deja-tu-huella-

ULTIMAS NOTICIAS

Dale al play para escuchar las palabras de la escritora Maria Vallejo-Nagara

La escritora Maria Vallejo-Nagera dona al
ICOMEM un retrato de su padre, el prestigioso
psiquiatra y escritor Don Juan Antonio Vallejo-
Nagera

Madrid, 18 de noviembre de 2022

El cuadro fue un regalo de la pintora Alicia Iturrioz meses antes de que
el psiquiatra falleciera por un cancer de pancreas

“Queria encontrar un lugar digno para el cuadro y se me ocurrié que
podria estar en el ICOMEM", expresa la escritora

ACTUALIDAD ICOMEM


https://youtu.be/zYgfgAQkOm8
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4041/La-escritora-Maria-Vallejo-Nagera-dona-al-ICOMEM-un-retrato-de-su-padre-el-prestigioso-psiquiatra-y-escritor-Don-Juan-Antonio-Vallejo-Nagera
https://youtu.be/zYgfgAQkOm8

T — ULTIMAS NOTICIAS ——————

El secretario de la Mesa de Residentes del
ICOMEM ha sido nombrado Vicerrepresentante de
los European Junior Doctors en la UEMS en la
seccion de geriatria

Madrid, 17 de noviembre de 2022

« El Dr. Santiago Cotobal ha sido nombrado vicerrepresentante de los
European Junior Doctors en la European Union of Medical Specialist en la
seccion de geriatria

* “Este nombramiento es una gran responsabilidad que asumo con ilusion y

con ganas de seguir luchando por la formacion continuada y los intereses
de los médicos jévenes”, expone el Dr. Cotobal

ACTUALIDAD ICOMEM


https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4040/El-secretario-de-la-Mesa-de-Residentes-del-ICOMEM-ha-sido-nombrado-Vicerrepresentante-de-los-European-Junior-Doctors-en-la-UEMS-en-la-seccion-de-geriatria
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https://www.youtube.com/watch?v=atK257RFGO4&t=5s
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https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4033/El-ICOMEM-sortea-entradas-a-los-colegiados-para-el-espectaculo-Luzia-del-Cirque-Du-Soleil

ULTIMAS NOTICIAS

Declaracion conjunta sobre la reestructuraciéon de
las urgencias extrahospitalarias

10 de noviembre de 2022

Las sociedades cientificas, sindicato, asociaciones y
vocalias de las instituciones colegiales presentes se han
reunido para manifestar su disconformidad con Ia
reestructuracion de las urgencias extrahospitalarias de
la Comunidad de Madrid cuya precipitaciéon esta
provocando numerosas incidencias y graves incidentes

de seguridad. D

La Justicia da la razén al Colegio en la demanda de la
empresa Congresos lcomem

COMUNICADO 8 de noviembre de 2022

El Juzgado de Primera Instancia n°21 de Madrid ha
desestimado integramente la pretension realizada en su
dia por la empresa Congresos Icomem, SL contra el
e llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid, en relacion

i con una reclamacion total de 2.665.259,52 € en concepto
de supuestos dafos y perjuicios.

Hustre Colegio
Oficial de Médicos
e Madrid

El ICOMEM pide huir de la politizacion y que la
reestructuracion de las urgencias extrahospitalarias
tenga en cuenta las peculiaridades asistenciales,
geograficas y cientificas de Madrid

10 de noviembre de 2022

“Creemos que si trabajamos conjuntamente con la
Consejeria los principales beneficiarios seran los
pacientes. Defendemos que esta reestructuracion esté
basada en datos asistenciales, geograficos y cientificos”.

Para cualquier incidencia en la recepcion del boletin
comunicacion@icomem.es

ACTUALIDAD ICOMEM


https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4034/La-Justicia-da-la-razon-al-Colegio-en-la-demanda-de-la-empresa-Congresos-Icomem
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4036/El-Colegio-de-Medicos-pide-huir-de-la-politizacion-y-que-la-reestructuracion-de-las-urgencias-extrahospitalarias-tenga-en-cuenta-las-peculiaridades-asistenciales-geograficas-y-cientificas-de-Madrid
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4035/Declaracion-conjunta-sobre-la-reestructuracion-de-las-urgencias-extrahospitalarias
https://www.youtube.com/watch?v=FVqCvxCONJg&t=675s
https://www.youtube.com/watch?v=FVqCvxCONJg&t=675s
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LAS HERIDAS EXPLICADAS PARA

QUE LAS ENTIENDAS Y LAS CURES CON EXITO

Heridologia nace como una edicion modificada y ampliada del libro “El arte
de curar las heridas”. Este libro busca ser una herramienta practica sobre
el cuidado de los diferentes tipos de heridas, con claves para su
diagnostico y tratamiento, para sanitarios, pacientes y cuidadores.

iTe invitamos a la
presentacion del libro! 13 de diciembre de 2022

9 Aula Cajal del ICOMEM @ 19:00 horas



El invierno que nos espera

Concurso de pintura, fotografia y relatos cortos

PLAZO DE PRESENTACION DE LA SOLICITUD DE INSCRIPCION

Plazo de presentacion abierto hasta el dia 2 de diciembre de 2022 a las 14h. Los participantes deberan presentar el
impreso de solicitud debidamente cumplimentado en la Secretaria General del ICOMEM (C/ Santa Isabel 51)

REQUISITOS GENERALES

e Podrdn participar todos los Médicos colegiados en Madrid.
Los premios se concederdn atendiendo al valor creativo e innovador, ademds de a la calidad artistica y técnica.

e Latemdtica de la obra debe ser “Elinvierno que nos espera”
e La participacién en este concurso implica la aceptacién de las Bases de este
¢ Solo podrd presentarse una obra de cada categoria por autor o autora.

e Los cuadros deben tener una dimension libre.
El soporte deberd ser tela, carton entelado, carton

bajo papel de dibujo, etc. -
La técnica que se admite es: mixta, 6leo, acrilico,

RELATOS CORTOS

acuarela, pastel, care, carbén, sanguina, ) |
i * Losrelatos tendrdn una extensién entre 3y 5 folios

rotuladores, etc.
Los autores deben presentar, junto con el cuadro,

un documento donde se indicard: titulo de la obra,
seudénimo, nombre y apellido del autor. En el
cuadro tiene que aparecer el titulo y el seuddnimo.

A )

Las obras deberdn tener un formato minim d
2§x35 My un mdximo de 40x50 cm o
Irdn montadas sobre cartén pluma o '
passepartout y en el dorso deberd figurar un
lema y el titulo de (g obra.

Los autores deben presentar, junto con g
fotografia, un documento donde se indicard: tityl
de la obrq, seuddnimo, nombre y apellido dél "

autor. En lg fotografia ti
tiene que apare i
y el seuddnimo, parecer el titulo

DESARROLLO DEL CONCURSO
1.Las obras se expondrdn en la sede del Colegio de Médicos de Madrid en el mes de diciembre.
2.Eljurado deliberard sobre las obras y concederd un primer premio y un accésit 1° a las pinturas, fotografias y relatos cortos ganadores.

en tamano DIN A-4

o Se presentardn en PDF con letra de cuerpo 12y
tipo Times New Roman, con un espacio interlineal
de 1,5. Todas las pdginas deben estar numeradas.

* Laparticipacién serd por el sistema de plica. Los

autores deben enviar dos archivos.
1.El primero con la obra Yy con seuddnimo y titulo
2.Elsegundo la plica. En este se indicard: titulo de.Lo
obra, seudénimo, nombre y apellido del autor.

Prirr’ter Premio de pintura: 1.000 €
Ac.cesit 1° de pintura: 500 € ‘
Prm'ler pPremio de fotografia: 1.000 €
Ac.cesit 1° de fotografia: 500€ .
Primer premio de relato: 1.000 €
Accésit 1° de relato: 500 € ‘

3.Las obras serdn retiradas, previa presentacion del justificante, en la misma dependencia de su entrega desde el dia 15 hasta el 30 de enero de 2023 de lunes a viernes en

horario de 09:00 h. a 14:30 h.y martes y jueves de 16:00 h. a 19:00 h. No pudiendo ser retiradas antes de finalizar la exposicién. Trascurrido el plazo de recogida, las obras
no retiradas, pasardn a ser propiedad del Colegio de Médicos de Madrid, pudiendo disponer de ellas como estime oportuno.

4.Los premios se adjudicardn y entregardn en la segunda quincena de diciembre de 2022 en el Colegio de Médicos de Madrid.

5.EL Colegio de Médicos de Madrid se reserva el derecho de hacer las modificaciones que considere pertinentes, por razones de interés general
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https://www.nebrija.com/lp/2022/postgrado/medicina-estetica/?Cod_TipoFRM=2646
https://www.nebrija.com/int_lp/2021/nfc/area-salud/?Cod_TipoFRM=2433
https://www.nebrija.com/lp/2022/postgrado/medicina-estetica/?Cod_TipoFRM=2646
https://www.nebrija.com/lp/2022/postgrado/medicina-estetica/?Cod_TipoFRM=2646
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puede solicitar su envio a traveés
del email revista@icomem.es

Ley Trans:

Las familias | EXITO DE LA
de Amanda JORNADA DE
piden prudencia INSPECCION

LA MEDICINA DE PRECISION
llega al ICOMEM


https://secure.webpublication.es/210352/1675353/#page=1

ESPACIO MIR S

Jimena Rey
Residente de Medicina Interna. Hospival Universitario Ramean v Cajal

Residencia y Familia

Ser madre durante la Residencia

LEER EL ARTICULO >

Parece que parar unos meses
porque ha nacido tu hijo es algo

catastrofico. Sin embargo, esta es
una carrera a largo plazo. El médico
se forma durante toda la vida, no
solo durante la Residencia



https://secure.webpublication.es/210352/1675353/#page=27

Los jovenes, los mas vulnerables

Los filtros visuales de las
aplicaciones y las redes sociales
perjudican la salud mental

LEER EL ARTICULO >



https://secure.webpublication.es/210352/1675353/#page=28
https://secure.webpublication.es/210352/1675353/#page=28

Si eres familiar de médico colegiado puedes
saber si tienes cancer de pulmén de manera
GRATUITA

DETECCION PRECOZ CANCER DE PULMON

Conozca de manera
gratuita si padece
cancer de pulmon

El diagnostico precoz es clave para
el tratamiento y curacion del
paciente

Quiero participar

[lustre Colegio I
: £k Oficial de Médicos /)
Por pertencer al Colegio de Médicos de Al G - : e
: de Madrid TaB?
Madrid le ofrecemos de manera
ratuita la oportunidad de poder — ;.
: ‘ P ) P ) ‘e Clinica
detectar si padece cancer de pulmon. L4719 Universidad
.’/ de Navarra
:Soy candidato a participar?
W
$a,
Fumadores mayores de Ex-fumadores mayores Especialmente dirigido a
50 afios que de 50 afnos que dejaron pacientes con
fuman mas de 20 de fumar hace menos de enfermedad pulmonar
paguetes al afio 15 afios obstructiva crénica

(EPOC/enfisema) o
alteraciones de |la funcién

pulmonar.

Mas informacion



https://www.cun.es/screening-cancer-pulmon-proyecto-aire
https://www.cun.es/screening-cancer-pulmon-proyecto-aire
https://www.cun.es/screening-cancer-pulmon-proyecto-aire
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Aprovecha nuestros descuentos en Cajas Regalo

Dos noches con
Dos noches con
desayuno y almuerzo SSER RS FRER G0 Mesa para dos
o cena para dos Cinco noches con
desayuno parados
2 5 % 2 0 % ] 5 %

Y ademds... con la compra de tu caja regalo, consigue un CODIGO PROMOCIONAL con un 25% de
descuento sobre la Tarifa Parador en alojamiento, aplicable para estancias en enero y febrero de 2023.

AMIGOS DE PARADORES: Del 17 al 25 de noviembre RESTO DE CLIENTES: Del 20 al 25 de noviembre

Realiza tu compra en www.paradores.es

paradores.es

o O @ El contenido de este PDF tiene caracter informativo y puede sufrir cambios sin previo aviso.



La Vocalia de Empleo del ICOMEM informara cada semana a través de este
boletin de las ofertas de empleo destacadas para los médicos de Madrid.

HM Hospitales

E-mail de la empresa: carmentemboury@hotmail.com
Poblacién: Rivas

Provincia: Madrid

Pais: Espafa

Persona de contacto de la empresa: Carmen Temboury
Teléfono de la empresa: 629 46 39 26

Actividad de la empresa: Hospital Privado

Tipo de contrato: Indefinido

Homologacion de titulos para profesionales extranjeros: Si
Especialidad: Pediatria y sus areas especificas

Remuneracion orientativa: De 50.000€ a 60.000€ brutos/afio
Horario: Jornada partida. Se ofrece integrarse en un equipo pediatrico de calidad, en
jornada a tiempo parcial o a tiempo completo.

Clinica Sastre

E-mail de la empresa: info@clinicasastre.es
Poblacién: Coslada

Provincia: Madrid

Persona de contacto de la empresa: Arturo Satre
Teléfono de la empresa: 676487723

Actividad de la empresa: Consulta / clinica privada
Tipo de contrato: Autbnomo

Especialidad: medicina familiar y comunitaria

Horario: De 16,30 a 19,30

Accede a tu zona privada del
) ICOMEM
para ver todas las ofertas



https://www.icomem.es/ofertas-empleo
https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4
https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4

La Vocalia de Empleo del ICOMEM informara cada semana a través de este
boletin de las ofertas de empleo destacadas para los médicos de Madrid.

Grupo Ninar Sanitarios S.L.

E-mail de la empresa: gruponinarsanitarios@gmail.com
Poblacién: Getafe

Provincia: Madrid

Pais: Espafa

Persona de contacto de la empresa: Isabel Alonso
Teléfono de la empresa: 625439320

Homologacion de titulos para profesionales extranjeros: Si
Actividad de la empresa: Servicios Sociosanitarios

Tipo de contrato: indefinido

Especialidades: psiquiatria

Remuneracion orientativa: De 18.000€ a 24.000€ brutos/afio
Horario: Media jornada. Puesto para Psiquiatra 10 horas semanales en horario a
convenir dos dias a la semana.

Accede a tu zona privada del
) ICOMEM
para ver todas las ofertas



https://www.icomem.es/ofertas-empleo
https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4
https://www.icomem.es/ofertas-empleo/pag/4

Asesoramiento fiscal
especializado prestado desde
Asesoria Juridica

Desde el pasado mes de octubre, el
Colegio te asesora en cualquier
cuestion o problema fiscal relativo al

ASESORIA JURIDICA

ejercicio profesional,
colegiados como a

profesionales incorporadas
ICOMEM.

tanto a
las sociedades

los

al

Servicio de gestoria para todos los
tramites necesarios para el ejercicio
profesional

El Colegio ahora presta servicios de gestoria a
todos aquellos colegiados y sociedades
profesionales que asi lo interesen, como
pueden ser todos aquellos relativos a la
tramitaciéon y presentacion de impuestos,
gestiones de seguridad social, cuentas anuales
y libros, apertura/renovacion de
autorizaciones de centros, servicios 'y
establecimientos sanitarios, etc....

Para mas informacion, puede dirigirse a la Asesoria Juridica del ICOMEM

ajuridica@icomem.es
915385106/7



mailto:ajuridica@icomem.es

FORMACION

FORMACION MEDICA CONTINUADA

AFAM, TU MEJOR OPCION EN FORMACION

AGENDA AFAM

Consulta la agenda con toda |la
informacion especifica y detallada de
cursos y congresos que organizamos
dentro de nuestro Programa de Formacion
Médica Continuada, de especial interés
para el colegiado.

17° Congreso de la Sociedad de Medicina
Interna de Madrid-Castilla la Mancha

(SOMIMACA)
Asistencia Online 2 O 2 2 - 2 2 3
[iP|ICj'EM ;

Formacion Online-Progresos en Vacunacion

2022-2023

DICIEMBRE


https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/404/Formacion-online-17-Congreso-de-la-Sociedad-de-Medicina-Interna-de-Madrid-Castilla-la-Mancha-SOMIMACA-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/404/Formacion-online-17-Congreso-de-la-Sociedad-de-Medicina-Interna-de-Madrid-Castilla-la-Mancha-SOMIMACA-
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/407/Formacion-Online-Progresos-en-Vacunacion
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/407/Formacion-Online-Progresos-en-Vacunacion
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/407/Formacion-Online-Progresos-en-Vacunacion
https://youtu.be/4Vj_cWn_bBs

TALLER PRACTICO DE CIRUGIA
MENOR —
T

DICIEMBRE

h; — e —— =
Asistencia Presencial

2022-2023

PRECOZ DE VIH EN URGENCIAS - 22
EDICION

Asistencia Online

2022-2023

28-29

NOVIEMBRE

JORNADA SOBRE LA
UTILIDAD DEL
ANTIGENO
CARBOHIDRATO 125 EN
INSUFICIENCIA
CARDIACA - SOMIMACA

Modalidad Online

19-20
4 DICIEMBRE

- 3 i i
R$6 BASICO DE ECOGRAFIA r::z:;zzz:qaa:g;?; depresién
LMQNAR

-

Asistencia Presencial

Asistencia Presencial



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/337/Curso-Online-Diagnostico-precoz-de-VIH-en-Urgencias-2-Edicion
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/337/Curso-Online-Diagnostico-precoz-de-VIH-en-Urgencias-2-Edicion
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/337/Curso-Online-Diagnostico-precoz-de-VIH-en-Urgencias-2-Edicion
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/412/Curso-basico-de-ecografia-pulmonar
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/381/Psicoterapia-Breve-Interpersonal-de-la-depresion
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/381/Psicoterapia-Breve-Interpersonal-de-la-depresion
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/381/Psicoterapia-Breve-Interpersonal-de-la-depresion
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/394/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-19-Y-20-DICIEMBRE-2022
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/394/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-19-Y-20-DICIEMBRE-2022
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/394/Taller-Practico-de-Cirugia-Menor-19-Y-20-DICIEMBRE-2022
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/396/Formacion-Online-I-Jornada-sobre-la-Utilidad-del-Antigeno-Carbohidrato-125-en-Insuficiencia-Cardiaca-SOMIMACA
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/396/Formacion-Online-I-Jornada-sobre-la-Utilidad-del-Antigeno-Carbohidrato-125-en-Insuficiencia-Cardiaca-SOMIMACA

CURSO EN PROGRESQOS DE
VACUNACION; HERPES, COVID-
19Y GRIPE

Conocer los avances en
vacunacion y una
actualizacidén de
conocimientos sobre las
enfermedades
inmunoprevenibles.
Situacion actual de la

pandemia Covid-19 y los

desafios que abordardn las

vacunas.

; La vacuna del Herpes, nos da una posibilidad de prevenciéon para
INSCRIBETE quienes mas riesgo presentan de padecer este tipo de infeccion,
las personas mayores, lo que significa una mejor calidad de vida

CONOCE EL para ellas.

PROGRAMA DE ESTA

. El virus varicela-zdster es uno de los mas frecuentes en la especie
FORMACION P

humana. Vamos a repasar algunos datos que se destacan en el
resumen organizado por Asociacion de Microbiologia y Salud:

Varicela y herpes zéster en el adulto son una importante causa de
morbilidad, especialmente en mayores de 50 afios y en pacientes
con enfermedades que causan inmunodepresion (especialmente
pacientes con insuficiencia renal susceptibles de trasplante,
pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal y pacientes con
trasplante alogénico de médula ésea).

El herpes zéster (HZ) es la enfermedad neurolégica con mayor
incidencia, informandose anualmente unos 500.000 casos en los
EEUU y padeciéndola aproximadamente un 20% de la poblacion a
lo largo de la vida.

Dada la magnitud del problema clinico y social del herpes
zéster, ya que esta enfermedad la puede padecer practicamente
cualquier persona adulta, y sobre todo las personas mayores,
con unas consecuencias clinicas muy relevantes, se ha procedido a
identificar aquellos grupos de poblacion en los que esta vacuna se
deberia administrar de forma predominante.

El Dr. Pedro Gil, Presidente del Adulto Mayor de ICOMEM, ha
elaborado una formacion compuesta por tres jornadas en la que
se abordan los progresos de vacunacion, de mano de los mejores
expertos. Un curso GRATUITO, disponible en AFAM.



https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/407/Formacion-Online-Progresos-en-Vacunacion

LA GESTION DEL CAMBIO EN
ORGANIZACIONES SANITARIAS

MESA REDONDA GRATUITA ORGANIZADA POR DEUSTO

En un entorno econémico y social cada vez mas complejo, la supervivencia de las organizaciones
depende de la implementacion de nuevos procesos, novedosas estrategias y, en general, de dar
con nuevas formas de pensar y de hacer las cosas.

Por este motivo, la gestion del cambio se ha convertido en una de las areas con mayor
relevancia en el panorama gestor actual. Es lo que asegura la Universidad de Deusto en las
necesidades percibidas en el entorno sanitario.

Mesa redonda Miguel Angel Julve

) Director gerente del Campus
Sanitas La Moraleja

La gestion del
Cﬂl‘l‘lbio en Q - Juan Antonio Alvaro de la Parra

1 1 " &1 " Gerente de la Fundacion Jiménez
organizaciones 8, oo
sanitarias
+«  JonSegovia
22 de noviembre | 18:00h . Experto en gestion del cambio
’ ;:‘b en las organizaciones
Deusto Business School Madrid

RESULTADOS ESPERADOS CON ESTA FORMACION —

Con el objetivo de adquirir las claves para desenvolverse en este contexto, Deusto crea una
mesa redonda "La gestion del cambio en organizaciones sanitarias", que contara con la
participacién de Miguel Angel Julve, director gerente del Campus Sanitas La Moraleja y Juan
Antonio Alvaro de la Parra, gerente de la Fundacion Jiménez Diaz, quienes ofreceran su vision
del cambio en las organizaciones sanitarias que dirigen.

La sesién, que tendra lugar el dia 22 de noviembre, a las 18:00h, en su sede de Madrid
(C/Castello 76), sera conducida por el profesor y experto en gestion del cambio en las
organizaciones, Jon Segovia.

No dudes en reservar tu plaza para esta mesa redonda Gratuita


https://bit.ly/3AdzACS
https://bit.ly/3AdzACS

DR. ANTONIO CUBILLO, ONCOLOGO'Y
PRESIDENTE DE GEDITPHE NOS HABLA
DE LA IMPORTANCIA DEL
DIAGNOSTICO TEMPRANO

I Curso internacional
Grupo Espaiol de
Investigaciéon en
Diagnostico y
Tratamiento
Hipertemprano de

Enfermedades.

"Diagnosticar antes, curar mas" es el claim con el que arranca GEDITPHE
(Grupo Espafiol de Investigacion en Diagnostico y Tratamiento
Hipertemprano de Enfermedades).

INSCRIBETE
Su principal mision es impulsar la docencia y la investigacidon en la deteccion
y tratamiento hipertemprano de enfermedades. Son un grupo
multidisciplinar de médicos de familia, médicos especialistas en las
diferentes patologias, expertos en biologia molecular, bioestadistica,
inteligencia artificial, radidmica, metabolémica e inmunologia. Estan
convencidos de que aplicando las mas modernas tecnologias para el
diagnostico y tratamiento hipertemprano de enfermedades aumentaran de

258 [Tz 1 2 una manera muy significativa las posibilidades de curacion.

(14:30)

Organizan, de manera gratuita, el | Curso internacional Grupo Espafiol de
HOSPITAL Investigacion en Diagnéstico y Tratamiento Hipertemprano de
UNIVERSITARIO HM Enfermedades que ademas sirve de presentacion oficial de la Asociacién
SANCHINARRO tras mas de un afo de duro trabajo.

En nuestra entrevista con el Dr. Antonio Cubillo, nos recalca los tres
objetivos fundamentales de la Asociacion: Difundir a todos los niveles las
sefias de identidad de la Asociacion, profesionales, ciudadanos sanos o
asintomaticos para que conozcan la importancia del diagnostico temprano.
Los estudios de investigacion en diferentes especialidades que abarca el
proyecto de la Asociacion en divisiones de especialidades médicas y
apoyadas por divisiones transversales. Y la elaboracion de informes de
posicionamiento en test de diagndstico hipertemprano, fruto de las
divisiones de investigacion.

Ademas, el Dr. Cubillo asegura que es una asoaciacion muy abierta, no solo
a su columna vertebral, que son los médicos de familia, si no también a los
diferentes especialistas y estudiantes en biomedicina para cualquier
colaboracion.

Las nuevas tecnologias van a conquistar la medicina y hay que valerse de
ellas para curar antes las enfermedades gracias al diagnostico temprano. No
dejes de asistir a esta jornada gratuita y conocer mucho mas sobre este

-

Dr. Antonio Cubillo, Presidente de
GEDITPHE proyecto.


https://www.geditphe.org/i-curso-internacional/

SE FIRMA EL CONVENIO MARCO EN
MATERIA DE FORMACION ENTRE ICOMEM Y
EL COPM

NOS EXPLICAN LOS AVANCES EN FORMACION
TRAS ESTE ACUERDO

El pasado 7 de septiembre, recordamos, tuvo lugar la firma del Convenio Marco de
Colaboracién, en Materia de Formacién, entre el Colegio Oficial de Médicos de Madrid y el
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, de la mano de los presidentes de ambas
instituciones, el Dr. Manuel Martinez Sellés y D. José Antonio Luengo Latorre.

En él se establece la importancia de establecer lineas de colaboracion para desarrollar acciones
formativas y sociales conjuntas que redunden en el desarrollo y el fortalecimiento del
desarrollo cientifico.

p—

NO TE PIERDAS LA ENTREVISTA ENTRE AMBOS COLEGIOS

AFAM quiso conocer mas a fondo este Convenio Marco, de la mano del Dr. José Luis Marin,
psiquiatra y Fundador de La Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia y
Dfia. Timanfaya Hernandez, Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicologia en Madrid.

Cristina Gomez les abord6 cuestiones como los planes formativos de ambos colegios en
colaboracién y la aportacién, de unos a otros, en materia formativa y aplicativa en sus
diferentes disciplinas.

Ambos destacaron la importancia de la unién entre médicos y psicélogos para unir el
conocimiento de la mente y del cuerpo para una mejor adherencia del tratamiento por parte
de los pacientes y una busqueda real de la raiz de muchas enfermedades asi como la mejora
en la curacién. Tanto médicos como psicologos necesitan complementarse en la formacion
para un desarrollo superior y lograr unos conocimientos mas completos.


https://youtu.be/GwEEi-ei6o8

EXITO EN EL CURSO DE
MEDICINA DE PRECISION

APOYOQO DE LOS PRESIDENTES DE LOS COMITES
CIENTIFICOS A ESTA FORMACION

Gran apuesta de ICOMEM en la Medicina del Futuro, la medicina de hoy, a través de dos

jornadas formativas sobre Medicina de Precision que se han realizado esta semana en
ICOMEM.

El Aula Gregorio Marafidn, vibré con esta formacion, a la que también se pudo asistir
por streaming, y al que asistieron los Presidentes de otros Comités Cientificos de
ICOMEM valorando esta formacion como algo imprescindible en la medicina. Escucha la
valoracion de los asistentes.

RESULTADOS ESPERADOS CON ESTA FORMACION

Con los conceptos basicos y ejemplos practicos que presenta el curso sobre el modelo
asistencial de la Medicina de Precision, los resultados esperados con respecto a los
meédicos en ejercicio de la Comunidad de Madrid asistentes al curso son los
siguientes:

e Iniciar a los médicos en ejercicio de la Comunidad de Madrid en el modelo asistencial de la Medicina
de Precision molecular y gendmica.

e Hacerles reflexionar sobre las posibles oportunidades de mejora en su practica asistencial con la
ayuda de la Medicina de Precision.

e Estimular su contribucién al desarrollo de iniciativas para la adopcion clinica de la Medicina de
Precision.


https://youtu.be/NUTG703YEqY
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/362/Hacia-El-Nuevo-Modelo-Asistencial-De-La-Medicina-De-Precision-Molecular-Y-Genomica

INSCRIBETE

CONOCE EL
PROGRAMA DE ESTA
FORMACION

LA FORMACION EN
PSICOTERAPIA ES UNA
ASIGNATURA PENDIENTE EN LA
MEDICINA

MASTERCLASS
GRATUITA
B Puedes disfrutar

de ella si te lo

perdiste.

¢EN QUE CONSISTE ESTA MASTERCLASS?

El Dr. José Luis Marin, médico psicoterapeuta y Presidente de la
Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia,
ofrece, de manera gratuita, una masterclass sobre Psicoterapia
Breve en Medicina, para poder profundizar en una necesidad que
demandan los médicos en el trato con el paciente para la mejora a
la adherencia a los tratamientos.

Con esta masterclass podras iniciar conocimientos en:

e Entender, de verdad, a tu paciente, mirando mas alla del
sintoma.

e Diferenciar entre “motivo de consulta” y “problema”.

e Mirar y escuchar de otra manera, creando una alianza
terapéutica sélida sin la cual, como sabes, no hay psicoterapia.

* Manejar mejor la relacion con tu paciente y con sus sistemas
de referencia: familia, pareja, trabajo.. Los fracasos
terapéuticos son fracasos en la relacion.

e Centrar la tarea terapéutica, focalizar, evitando los tiempos
perdidos y “dar vueltas” al conflicto.

e Saber cuando hay que intervenir, y cémo. Las técnicas
secundarias, las herramientas del artesano.

Recuerda: no hay psicoterapia del diagndstico, hacemos
psicoterapia del conflicto.

No te pierdas esta masterclass y decide si quieres profundizar
para ayudarte en tu trabajo.


https://www.psicociencias.org/formacion/curso-experto-psicoterapia-breve
https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=207230402

AFAM

ACTIVIDADES

DE INTERES

Apoyando la formacion

El Area de Formaciény
Actividades Médicas (AFAM), no
quiere perder la oportunidad de
recomendar las siguientes
actividades formativas de interés

para los colegiados.

CURSOS DE PERICIA MEDICA
PARA ESPECIALISTAS

’
PROFESIINAIES 0 .
LAMEDICIA ¥ ELDERECHD '

INFORMACION E INSCRIPCION

Eeusto | Executive
Uhveion o8 Deisto Education

Programa Experto en
Innovacion y
~Gestion Sanitaria

Experto en Psicoterap
Breve

% | dir renta
def Banco Mundial, Py

Comprar ahora -

INFORMACION E INSCRIPCION

Referencias en Peritaciones Sanitarias

En el mundo judicial de todo el territorio nacional,
aportando soluciones basadas en la experiencia de
nuestros especialistas, a las distintas partes
interesadas: particulares, profesionales médicos,
bufetes de abogados, clinicas y hospitales, compafiias
aseguradoras, empresas publicas y privadas e
instituciones.

Modalidad: Online
Descuento: 10% para  colegiados  al
matricularse. Introducir c6digo: lcomem10

Programa Experto en Innovacion y
Gestion Sanitaria

Factores como la innovacién, las nuevas
tecnologias y la aparicion de modelos de gestion
emergentes, entre otros, constituyen un reto
para el sector de la salud.

Gracias al programa Experto en Innovacién y
Gestion  Sanitaria  (EIGS), adquiriras los
conocimientos mas avanzados sobre gestion y
lideraras el cambio hacia modelos de atencién
mas innovadores, sostenibles y centrados en la
persona.

Modalidad: Presencial
Descuento: 10% para  colegiados  al
matricularse.Introducir cédigo: Icomem10

Programa Experto en Psicoterapia
Breve

Desarrolla un modelo de intervencidon propio,
cientifica y clinicamente validado durante mas
de 40 afios en todo el mundo, que implica un
enfoque integrador. Te ofrecemos una forma de
hacer psicoterapia practica, realista, eficaz y
eficiente, adaptada a las necesidades de tus
pacientes, de sus sistemas y de tus propias
caracteristicas.

Modalidad: Online
Descuento: 10% para  colegiados  al
matricularse.Introducir cédigo: Icomem10


https://youtu.be/z-Djk5HSlIM
https://www.deusto.es/es/inicio/estudia/estudios/executive-education/experto-en-innovacion-y-gestion-sanitaria
https://promede.com/formacion/e-learning/
https://www.psicociencias.org/formacion/curso-experto-psicoterapia-breve

;Y MANANA QUE?

Las aulas cobran vida en

ICOMEM con la formacién
continuada. El equipo de AFAM
siempre dispuesto a que tu
visita a ICOMEM sea como

mereces.

AFAM promueve la elaboracion de
grandes programas formativos
impulsados desde los Comités
Cientificos

AGENDA AFAM quiere ponerte al dia de las principales
actividades médicas formativas que tienen lugar en tu
colegio y abrirte las puertas y acceso a ellas. Un nuevo
colegio creado para ti.

El curso de Medicina de Precision, Hacia El Nuevo Modelo
Asistencial De La Medicina De Precision, Molecular Y
Genémica, celebrado en ICOMEM, en formato hibrido, el
pasado 15 y 16 de noviembre, ha sido valorado por los
asistentes como una formacién necesaria, dirigida al futuro de
la medicina y de gran valor en cualquier especialidad.

El Dr. Fernando Vidal, Presidente del Comité Cientifico de
Gregorio Marafion con gran acogida a Medicina de Precision, organizd estas jornadas centradas en
la formacién Medicina de Precisién entender la importancia clinico-asistencial de los genes y
moléculas identificados en el mecanismo enfermar y de la
respuesta a la enfermedad. Mas en concreto, comprender por
qué conocer nuestra estructura gendmica, su expresion génica
y composicion molecular resultante nos ayudan a entender los
mecanismos patogénicos y fisiopatologicos de la enfermedad,
y a diferenciar mejor lo que es particular en la enfermedad de
cada individuo.

Ademas, nuestra compafera Cristina Gémez, te cuenta en
pocos segundos, en tu Agenda de video las actividades mds
destacadas de la proxima semana. ;Damos play?


https://youtu.be/z-Djk5HSlIM
https://youtu.be/4Vj_cWn_bBs

FORMACIONES DE
AFAM GRATUITAS

AFAM TU MEJOR OPCION EN FORMACION

AFAM quiere poner a tu disposicion aquellas formaciones, que puedes visualizar si tu
agenda laboral no te permitio asistir

AFAM trabaja cada dia por lograr que la formacion continuada llegue a todos sus colegiados y poder hacerla
mas accesible. Alguna de las formaciones que se organizan desde AFAM, pueden visualizarse luego en
ICOMEM Media, con caracteristicas especiales (sin acreditacién) pero para poder disfrutar de las grandes
ponencias de ese programa formativo.

Queremos ponerles una carta de ponencias a su disposicion.

ABORDAJE PSICOLOGICO DE !g @!
DOS SITUACIONES COMUNES ¢ ..

DURANTE LA RESIDENCIA
12 PARTE g

\

Comision
Deontologica

ICOMEM MEDIA

VISITA EL CANAL Y MAS
FORMACIONES

LA ETICAY LA DEONTOLOGIA DE LA PROFESIH

PRIMERA JORNADA

nsi iones Elicas y Deontologicas sobre el ejercicio de
e w¢dica en la Atencion Primaria en la actualidad



https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=169851932
https://suite.icareus.com/web/icomem/player/embed/vod?assetId=169217813
https://www.icomem.es/media

RESUMEN SEMANAL DE LAS FORMACIONES

Te presentamos en AFAM FORMA las

formaciones mas destacadas de los
ultimos dias, porque en AFAM, te
mostramos la agenda, para que tu
formacién continuada esté siempre
actualizada.

AFAM tu mejor opcidén


https://youtu.be/N0LgnulxZtA
https://youtu.be/N0LgnulxZtA
https://youtu.be/N0LgnulxZtA
https://youtu.be/N0LgnulxZtA
https://youtu.be/N0LgnulxZtA
https://youtu.be/N0LgnulxZtA
https://youtu.be/N0LgnulxZtA
https://youtu.be/N0LgnulxZtA

PLAN ORO

Punto. -

DeEncuentro. .

. . i . L .
Un espacio donde compartirsciencia

PLAN PLATA PLAN BRONCE

PLAN ORO

Cédigo y buzon postal Asamblea anual
y Junta Directiva mensual en sala
equipada Zonas Coworking 60% dto.
Servicios ICOMEM

PLAN PLATA

Cédigo y buzon postal Junta directiva
mensual en sala equipada Zonas
Coworking 40% dto. Servicios ICOMEM

PLAN BRONCE

Cddigo y buzon postal Junta directiva
anual/bianual en sala basica. Zonas
Coworking 20% dto. Servicios ICOMEM
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Med

Promociones especiales para el colegiado médico de Madrid

S Accede a la \ Escanea los cégidos QR
( /.‘. seccion web para descubrir las ofertas
— 4

\ \\@}g}f f: J

CIRQUE DU SOLEIL

CATALONIA

=i y N

PAR \ DORES HOTELS & RESORTS

Mas promociones en la siguiente pagina #COMEMPromoMed



https://www.icomem.es/promociones

o~

Mercedes-Benz

Op 40

IBERDROLA DIVERCLICK %

* ok kR %k

| Fundacion Amigos
Musco del Prado

¢Has aplicado algunos de nuestros descuentos?
Déjanos tus comentarios en promomed@icomem.es

#|COMEMPromoMed



MO TE PIERDAS NUESTRAS OFERTAS DEL
BLACK FRIDAY
EN PC5, MONITORES Y ACCESORIOS.

DEL 14 DE NOVIEMEBRE HASTA EL 4 DE DICIEMBRE

Afiade en tu cesta tu EXTRA bonus Black Friday y consigue hasta un AT %o de dto en
nuestros mejores productos de Dell Advantage acumulable con todaos los descuentos de la

webh.

Como obtener tus codigos de descuento Dell

Advantage Empleados

Haz clic en el boton "Consigue tu cupdn [webapp.dell.epsilon.com]”.
Introduce tu direccion de correo electronico de trabajo v haz clic en Enviar.
Recibiras los codigos de descuento exclusivos por correo electronico.
Afiade el cupon en tu cesta antes de finalizar la compra.

oL

Para mas informacion no dudes en contactar con nosotros:
Dell_Advantage Espana@dell.com | Sarah Lakhdar@dell.com




Si quieres agilizar los tramites puedes inscribirte desde el Colegio

PRECOLEGIACION
ONLINE

{'Ij ACCEDE A TU INSCRIPCION

Wi
W


https://www.icomem.es/ventanilla-unica/colegiacion-online

—8%
CUOTAS + BAJAS

—20%

. REBAJA

en la cuotas
Para residentes

d



AHORA JUNTOS

En defensa de los
Médicos de Ejercicio Libre

;Qué ofrece Unipromel?

@ PROTEGE TUS w_‘\/’ EEE:ET\E"E LA
O g O  INTERESES ASISTENCIAL
COMO MEDICO (SEV
= DEL PACIENTE
CREA < ES
ESPACIOS DE £ PRESTADORA
DESARROLLO = DE SERVICIOS
= EMPRESARIAL [0) EXCLUSIVOS
DESCUBRE LAS VENTAJAS DE SER SOCIO CONOCE NUESTROS SERVICIOS

Oficial de Médicos
de Madrid

*' UNIPROMEL

lustre Colegio ‘ CPRRI


https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/3856/El-Colegio-de-Medicos-de-Madrid-y-UNIPROMEL-se-unen-para-defender-los-intereses-de-los-medicos-de-ejercicio-libre

: Banco Santander esta adscrito
6 al Fondo de Garantia de

Depositos de Entidades de
S G n ta n d e r Este nimero es indicativo Crédito. Para depdsitos en
del riesgo del producto, dinero el importe maximo
siendo 1/6 indicativo de garantizado es de 100.000€
menor riesgo y 6/6 por depositante en cada

de mayor riesgo. entidad de crédito.

Por ti, los primeros

PORQ

vienes al Santandery
traes tu NOMINA*

PORQ

euros®* te [levas
para lo que quieras

(*) Bonificacion de 100 euros para nuevas domiciliaciones de namina o pension por importe de al menos 600€/mes y una permanencia
de 12 meses. La Bonificacion Promocional constituye un rendimiento del capital mobiliario dinerario sujetc a la retencion
correspondiente conforme a la normativa fiscal aplicable {actuatmente el 19%), que el Banco efectuara repercutiéndoselo al
Participante y abonandole el resto, 81€. Promocion valida hasta el 30 de junio de 2022, prorrogable.

Consulta condiciones de la promocion www.bancosantanderes



[lustre Colegio
Oficial de Médicos
de Madrid

Campafa de
sensibilizacion y
concienciacion sobre

los riesgos que entrana
el habito tabaquico
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Departamento de comunicacion ICOMEM
C/ Santa Isabel, 51 Madrid

comunicacion@icomem.es
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https://www.icomem.es/
https://www.facebook.com/ICOMEM/
https://www.linkedin.com/company/9389342/admin/
https://www.instagram.com/icomem.es/
https://twitter.com/Icomem_Oficial
https://www.bing.com/videos/search?q=you+tube+icomem&qpvt=you+tube+icomem&FORM=VDRE

